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PROLOGO

Estimado lector, el nimero 44 de la revista Educando para Educar que ahora le
presentamos retine ocho trabajos de diversas tematicas; encontrara articulos
que nos remiten, por una parte, a reflexionar sobre los efectos secundarios
causados por el COVID-19y, por otra, a los temas nodales que han sido objeto
de estudio en las diversas comunidades académicas como, por ejemplo: la
evaluacion, la investigacion educativa, la promocion de la lectura, entre otros.

Si bien es cierto que los sistemas educativos a lo largo y ancho del mundo
recurrieron a diversas estrategias y medios digitales para solventar las tareas
escolares durante la pandemia, también se pusieron en relieve las desigualdades
y las brechas digitales de los diversos centros educativos al momento de
la emergencia sanitaria, y que transformaron las nuevas formas de realizar
el quehacer educativo. Innumerables reflexiones giran alrededor de este
acontecimiento mundial; sin embargo, poco se ha hablado de las percepciones
y las emociones acerca de la vacunacion en trabajadores educativos en México.
En el primer articulo de investigacion que abre el ejemplar 44, Carolina Limon
Sanchez, Dulce Maria Galarza y Alejandro Chavez Rodriguez exponen un
trabajo en el que abordan dimensiones como datos demograficos, anamnesia
médica y de la enfermedad, emociones y percepciones sobre la vacunacion en
trabajadores de la educacion, asi como los efectos secundarios de la vacunacion
con AdS-nCov.

Siguiendo las reflexiones sobre la emergencia sanitaria por COVID-19, Maria
Guadalupe Veytia Bucheli, Alejandro Servin Gémez y Jorge Armando Manzano
Martinez analizan las percepciones de estudiantes universitarios en torno a
la implementacion de herramientas tecnoldgicas utilizadas por los docentes
para evaluar desde la virtualidad. Destacan el uso de diversas herramientas
como plataformas, portafolios electrénicos, listas de cotejo y rubricas, asi como
murales colaborativos y wikis. En este trabajo se reconoce la importancia del
fortalecimiento y diversificacion de los diferentes recursos o herramientas para
los diferentes momentos de la evaluacion.

A partir del cuestionamiento a los docentes acerca de como afrontaron la
condicion de mediar la practica con la tecnologia atribuida al proceso de
ensefiar durante la emergencia sanitaria, Nancy Becerril Mecalco presenta un



articulo en el que recupera las voces del profesorado sobre el sentido de las
practicas educativas de los docentes de educacion fisica del nivel primaria de la
Ciudad de México en el contexto de la educacion a distancia trastocado por la
pandemia de COVID-19.

Otro tema de crucial interés es la evaluacion en tiempos de pandemia como un
indicador esencial en los procesos de ensefianza y aprendizaje que requiere
multiples miradas. En este sentido, Carlos Héctor Naranjo Iturralde ofrece el
articulo “Evaluacion de utilidad para el aprendizaje de los recursos didacticos en
un modelo de aula invertida”. Encontrd que los estudiantes estan de acuerdo
con que los recursos didacticos (contenidos, aplicaciones y actividades) del
curso de aula invertida son Utiles para el aprendizaje.

Por otra parte, Cecilia Medel Villafafia y Alexandra Delgado Gonzalez presentan
un estudio bibliométrico sobre la produccién y la gestion de conocimiento en
Guanajuato,enelperiodode 201222021, enelquerecuperan 604 producciones,
entre las que destacan las ponencias. Las autoras sostienen que este trabajo
puede ser un aporte para la construccion del estado de conocimiento del
COMIE, en la década de estudio, en el Area 3, Investigacién de la Investigacion
Educativa, a la vez que contribuye al diagnostico del estado del conocimiento
en Guanajuato.

Un texto que nos invita a conocer el potencial pedagdgico de los procesos
de creacién teatral es el de Olga Leticia Alvarez Cooper, quien recupera, a
través de entrevistas con jovenes mexicanos y colombianos, las relaciones
significativas obtenidas entre la experiencia de hacer teatro y la pedagogia
de la re-existencia, develada por los protagonistas de la investigacion. En este
articulo, la autora concluye y sostiene la tesis sobre el beneficio que se obtiene
al vivir el proceso de creacidn teatral como un camino que permite desplegar
la capacidad de agencia.

Para Estrella Thay-Ili Armenta Courtois, Denise Hernandez y Hernandez y Rocio
Lopez Gonzalez, la promocion de la lectura y de las bibliotecas en educacion
superior representa un verdadero reto para las universidades, dado el bajo
ndice lector en esta poblacion estudiantil. Estas autoras construyen un estado
del conocimiento cuyos hallazgos les permiten argumentar que las bibliotecas
tienen un papel fundamental en el desarrollo del habito lector como espacio
natural que permite la realizacion de la lectura. Concluyen que el habito lector
en los estudiantes de educaciéon superior es de vital importancia como fuente
de conocimiento, ademas de ser parte de una educacion integral que debe
desarrollarse en las instituciones de educacion superior.

Por Ultimo, cierra este ejemplar el articulo de intervencién docente elaborado
porJesus Alberto Leyva Ortizy Marlen Sinay Corpus Gaspar, titulado “Incremento
de los niveles de comprension lectora en un grupo de primaria a través de



textos literarios”. Este trabajo versa sobre la importancia que tiene desarrollar la
comprension lectora en los futuros maestros de educacion basica, que, en este
caso, se trata de estudiantes de la licenciatura de educacién primaria de cuarto
grado. Se aplicé una serie de estrategias didacticas en las que se usaron textos
literarios del género narrativo para aumentar el nivel de comprension lectora
de los alumnos. Los resultados muestran que mejoroé la comprension lectora de
los estudiantes, motivo por el cual los autores afirman que los textos literarios
son una herramienta para trabajar la comprension lectora dentro del aula.

Amable lector, lo invitamos disfrutar de este nimero de Educando para Educar
que reune articulos de interés para todas las comunidades académicas. Para
concluir la presentacién de este nimero, es importante mencionar que las
colaboracionesrealizadas en este nimero nos permiten la discusiony aportacion
anuestro campo educativo. De igual manera extendemos la invitacion a publicar
en nuestro préoximo ejemplar.

Mtra. Laura Erika Gallegos Infante
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EFECTOS SECUNDARIOS DE LA VACUNA AD5-NCOV. PERCEPCIONES Y
EMOCIONES EN TRABAJADORES EDUCATIVOS EN MEXICO

SIDE EFFECTS OF AD5-NCOV VACCINE. PERCEPTIONS AND EMOTIONS AMONG

EDUCATION WORKERS IN MEXICO

Fecha de recepcidn: 12 de enero de 2023.
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RESUMEN

En este estudio transaccional se aborda la prevalencia
de efectos relacionados con la vacuna contra SARS-
CoV2, las percepciones y emociones atribuidas
a la vacunacion en trabajadores educativos que
recibieron CanSino. Se aplicd un cuestionario con las
dimensiones: datos demograficos, anamnesis médica
y de la enfermedad, emociones y percepciones
sobre vacunacion, efectividad y los efectos
secundarios de la vacuna aplicada. La muestra
quedd conformada por 446 trabajadores; 32.7 por
ciento padecia enfermedades crénicas, entre las que
destacan sobrepeso u obesidad, diabetes mellitus,
hipertension y enfermedad de tiroides, las Ultimas
tres en mayor proporcion en > de 39 afios. El 74.7
por ciento experimentd cefalea, suefio y dolor en el
sitio de aplicacion. Menos del 1.3 por ciento presentd
algln sintoma grave como dificultad respiratoria.
Incertidumbre y esperanza fueron las emociones mas
experimentadas.Alcompararloscambiosemocionales
antes y después de la vacunacion se identificéd que
miedo, ansiedad, inquietud, incertidumbre e interés
disminuyeron significativamente; por el contrario,
se incrementd tranquilidad y apatia, esta Ultima en
reducida proporcion.

Palabras clave: COVID-19, Cansino, gestién escolar,
salud publica.

Carolina Limdn Sdnchez’
Dulce Maria Galarza Tejada?
Alejandro Chdvez Rodriguez’
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ABSTRACT

This transactional study described the prevalence
of SARS-CoV2 vaccine-related effects, perceptions
and emotions attributed to vaccination in education
workers who received CanSino. A questionnaire
was administered with dimensions: demographics,
medical and disease history, emotions and
perceptions  about vaccination, effectiveness
and side effects of the vaccine given. Sample of
446 workers, 32.7 percent suffered from chronic
diseases, especially overweight or obesity, DM,
HT and thyroid disease, the last three in a higher
proportioninthose over 39 years of age. 74.7 percent
experienced headache, sleepiness and pain at the
site of application. Less than 1.3 percent had severe
symptoms such as shortness of breath. Uncertainty
and hope were the most experienced emotions. A
comparison of emotional changes before and after
vaccination showed that fear, anxiety, restlessness,
uncertainty and interest decreased significantly,
while calmness and apathy increased, the latter to a
lesser extent.

Keywords: COVID-19, Cansino, school management,
public health.
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INTRODUCCION

En la actualidad, el mundo vive una de las crisis de salud mas importante de los
Ultimos cien afios; la pandemia de COVID-19 ha provocado mas de 2 millones
700 mil muertes y cerca de 156 millones de casos acumulados al 25 de mayo
de 2022, ademas de los estragos en las diversas esferas de la vida publica
(OMS, 2022).

En México, como en el resto de los palses, se presenta una epidemia activa con
una disminucion importante en los Ultimos cuatro meses. Al 25 de mayo de
2022 se han reportado aproximadamente 6 millones 44 mil casos, de los que
338 mil 843 han fallecido, 83.3% se ha recuperado y nueve mil son los casos
activos estimados en el ambito nacional, segin COVID-19 México (Gobierno de
México, 2022). Tal disminucidn se debe a multiples factores, entre los que se
destacan la estrategia de prevencion y la actual estrategia de vacunacion, cuyo
objetivo principal es reducir la mortalidad por COVID-19 y que la vacunacion
pueda evitar un repunte de casos activos.

El gobierno federal de México ha logrado establecer acuerdos bilaterales
con paises productores y la compra de vacunas en los laboratorios.
Lamentablemente, en un inicio no eran suficientes para el abasto de toda la
poblacién, de ahi que se conformara el Grupo Técnico Asesor de Vacunacion
Covid-19 (GTAV, 2021a), adscrito a la Secretaria de Salud. Este Grupo tiene
como funciéon realizar analisis y estimaciones que permitan tomar la mejor
decision sobre los grupos poblacionales que requieren la vacuna de forma
primordial segun la vulnerabilidad asociada a la enfermedad.

En el primer analisis hecho por el Grupo Técnico Asesor de Vacunacion Covid-19
(GTAV), éste recomendd acciones para iniciar la vacunacion del personal de
saludy después avanzar con la poblacién de acuerdo con su riesgo de muerte,
sobre todo la que vive en regiones pobres y con alta densidad poblacional
(GTAV, 2021b). Ademas, se analizaron los trabajos esenciales para satisfacer
las necesidades basicas de supervivencia y bienestar. Al personal del sector
educativo se le consideré como una poblacion que desempefia un trabajo
esencial y que se expone a un riesgo importante, sin embargo, no representa
mayor riesgo que quienes se dedican a otras actividades laborales.
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El gobierno federal decidid que el personal educativo fuera un grupo
poblacional que recibiera la vacuna de forma temprana, casi de modo
paralelo al sector etario de 50 y mas, e incluso en convergencia en la etapa
de vacunacién del sector etario de 60 y mas (considerado de mayor riesgo).
Principalmente porque se analizaron otros factores sociales que son propios
de México, aqui se destaca la clara desigualdad en el acceso a la educacion a
distancia de grupos poblacionales (INEGI, 2021a), en particular la desventaja
educativa en las familias que viven en condiciones de marginacion, asi como
por las propias trayectorias educativas de los padres, que hacen la diferencia
en cuanto al apoyo que pueden dar a sus hijos. En efecto, “no todos parten
del mismo punto ni tienen los mismos recursos o capacidades para hacerlo de
manera efectiva” (Ruiz, 2020).

La vacuna que se decidié administrar al sector educativo fue la Ad5-nCoV
(CanSino Biologics Inc.). La aplicacién de ésta, al igual que el resto de las
vacunas que existen hoy para prevenir la transmisiéon de SARS-Cov2 o disminuir
la gravedad de la enfermedad COVID-19, puede generar efectos secundarios,
reportados en los estudios clinicos; sin embargo, también se pueden presentar
eventos supuestamente atribuibles a la vacunacion e inmunizacion (ESAVI) que
requieren de investigacion (OMS, 2021). Los eventos pueden ser de diferente
nivel de gravedad y pueden referirse a sintomas fisicos y/o mentales.

Se trata de una vacuna construida a partir de la plataforma de virus vector
adenovirus. La vacuna fue disefiada por el Instituto de Biotecnologia de
Beijing y CanSino Biologics Inc., y utiliza como vector al adenovirus-5 (Ad5) no
replicante, que porta el gen que codifica para la proteina S del SARS-CoV2. Es
unavacuna con esquema de una sola dosis y que ha probado su efectividad. En
un estudio de revision que analizd los ensayos clinicos realizados en Pakistan,
Rusia, México y Chile se demostrd una eficacia de ésta del 90% (Siddique y
Ahmed 2021).

Un estudio mexicano de cohorte que incluyd a 43 925 personas con una
mediana de edad de 32 afios (86%) vacunadas con CanSino durante marzo-
diciembre de 2021 reporta que esta vacuna fue efectiva para prevenir la
enfermedad COVID-19 y altamente efectiva para prevenir la hospitalizacion y
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la muerte. Para seguir analizando el avance de inmunidad por la vacuna, se
recomienda evaluar en mayor profundidad el tiempo que dura la proteccién y
evaluar el valor de las dosis de refuerzo para prevenir la enfermedad grave y la
muerte (Richardson et al., 2022).

En un estudio longitudinal no integrado a los ensayos clinicos (fase I-lll) se
reporta el seguimiento de 346 personas (117 con enfermedad previa de
COVID-19 y 229 sin COVID-19 previo), en quienes se cuantificd el porcentaje
de anticuerpos neutralizantes contra SARS-CoV-2 (prueba de neutralizacion de
virus sustituto) y anticuerpos contra Ad5 (ADV-Ad5 IgG ELISA) antes y después de
la vacunacion. Entre los principales resultados, se encontré que la vacuna Ad5-
nCoV induce un mayor porcentaje de anticuerpos neutralizantes en individuos
con COVID-19 previo que en aquellos sin COVID-19 previo (mediana [IQR]:
98% [97-98.1] vs. 72% [54-90], respectivamente; p< 0,0001). Los anticuerpos
aumentaron a los 21 dias de la vacunaciéon en todos los grupos (p < 0,01). El
estudio recomienda la aplicacion de una dosis de refuerzo de Ad5-nCoV, en
especial para aquellas personas sin infeccién previa por COVID-19 (Hernandez-
Bello et al,, 2021). Se obtuvieron resultados similares al comparar la vacuna
Ad5-nCoV con las vacunas CoronaVac y BNT162b2 sobre la mayor generacion
de anticuerpos cuando se presentd la enfermedad previa a la vacunacion, y se
reporté que la primera produce mayor reactogenicidad y menos anticuerpos
neutralizantes que las otras dos (Morales-Nufiez, 2022).

Es importante destacar que en las investigaciones arriba mencionadas se
encontré que la vacuna Ad5-nCoV no ha mostrado efectos adversos graves;
incluso algunos de éstas recomiendan el estudio para aplicaciones de refuerzo
(Siddique y Ahmed, 2021; Hernandez-Bello et al., 2021; Guzman-Martinez et
al., 2021; Morales-Nufiez, 2022). Sin embargo, algunos efectos secundarios
menores que se han referido comunmente son dolor, enrojecimiento,
induracion, inflamacion y prurito en el sitio de aplicacion; en menor frecuencia,
sangrado en el sitio de inyeccion.

Por su parte, la Secretaria de Salud (2021) advierte de otras reacciones adversas
sistémicas que son frecuentes al aplicar la vacuna Ad5-nCoV: fiebre, mialgias,
fatiga, cefalea, nauseas, diarrea, artralgias, tos, odinofagia, vomito, disminuciéon
del apetito, mareo, cambios en las mucosas y prurito; en menor frecuencia,
hipoestesias, desérdenes funcionales gastrointestinales, inflamacién de
articulaciones, somnolencia y sincope (Secretaria de Salud, 2021).

Con la estrategia de vacunacion también se pretende conseguir la inmunidad
colectiva que permita romper la cadena de transmision. Esta inmunidad
colectiva depende de muchos factores; uno de ellos es el nimero basico de
reproduccion o Ro, que es el promedio de casos secundarios que genera un
caso infectado. Se estima que esta Ro es entre 2,5-3,5, por lo que se calcula que
se necesita tener entre un 60-72% de poblacion inmunizada para conseguir
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este “escudo” poblacional (Anderson, 2020). En México se considera que se
ha logrado dicha meta; no obstante, existen reservas sobre la inmunidad de
rebafio, en particular porque se requieren refuerzos de la vacunacion de forma
periddica, y las personas no siempre estan convencidas de vacunarse.

Sobre este punto, se debe destacar el papel crucial que tiene la educacion
para la salud en la prevencion y el control de las enfermedades infecciosas
emergentes. En un estudio sobre conocimientos y actitudes frente al sindrome
respiratorio agudo grave (SARS) y al sindrome respiratorio de Oriente Medio
(MERS) en la Republica de China se sefiala que es necesario favorecer la
informacién clara que disminuya emociones negativas como el miedo y la
estigmatizacion, los que, como mecanismos afectivos y actitudinales, limitan la
prevencion del riesgo (Li et al., 2020). Asimismo, la desinformacion o falta de
informacién sobre las enfermedades infecciosas condicionan las medidas de
prevencion.

En tal sentido, en este articulo se presenta: 1) la descripciéon de los datos
demograficos, la anamnesis médica, incluyendo comorbilidades médicas vy
medicamentos, y la anamnesis relacionada con COVID-19; 2) la descripcion de
los principales efectos relacionados con la aplicacion de vacuna contra SARS-
CoV2, la temporalidad y la severidad percibida relacionados con la aplicacion
de vacuna(s) contra SARS-CoV-2; 3) la descripcion del estado emocional
y las percepciones de profesores y directivos del sector educativo pre vy
postaplicacion de la vacuna(s) contra SARS-COv-2, y 4) la comparacion de las
relaciones entre dos grupos etarios con las variables descritas.

METODOLOGIA

Disefio
Se expone un estudio transversal basado en un cuestionario, llevado a cabo
del 16 de abril al 30 de septiembre de 2021 para estimar la prevalencia de los
efectos secundarios de lavacuna preventiva de COVID-19 entre los trabajadores
de la educacion de San Luis Potosi, México.

Participantes
El criterio de inclusion para este estudio fue: trabajadores de la educacion
que recibieron la vacuna Ad5-nCoV (CanSino Biologics Inc.) para prevenir
la enfermedad COVID-19 durante la fase de vacunacion temprana de la
estrategia gubernamental. Se excluyeron a quienes no eran trabajadores del
sector educativo o que fueron vacunados con algun otro tipo de vacuna. La
participacion fue totalmente libre, mediante invitacion publica por redes sociales
y correo electronico. Tal participacion no fue compensada econdémicamente ni
con ningln otro incentivo.
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Instrumento

El cuestionario autoadministrado estaba compuesto por once ftems de datos
demograficos; ocho sobre anamnesis médica, seis sobre anamnesis relacionada
con COVID-19, cinco sobre percepciones acerca de la vacunacion, tres sobre las
emociones experimentadas antes y después de la vacunacion y diez sobre los
efectos secundarios de la vacuna. El cuestionario fue una adaptacion ampliada
de estudios previos (Riad et al., 2021).

Se formd& un panel de cuatro expertos en medicina y psicologfa para revisar
el borrador del cuestionario y evaluar la validez de contenido. Usamos una
discusion iterativa para finalizar el cuestionario. Posteriormente, la fiabilidad
de éste fue evaluada por un grupo de 18 trabajadores de la educacion, que
cumplimentaron el cuestionario dos veces con un intervalo minimo de dos
semanas. El resultado de la nueva prueba del instrumento provisional arrojé
una fiabilidad moderada, con un coeficiente kappa medio de Cohen de 0,83 +
0,10 (0,45-1) para anamnesis médica y efectos secundarios de la vacuna.

Muestra

Los datos oficiales del Instituto de Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)
y la Secretaria de Educacion Publica (SEP), arrojados por el Censo de Escuelas,
Maestros y Alumnos de Educaciéon Basica y Especial (CEMABE) 2013, sefialan
que en San Luis Potosi trabajan 36 749 docentes en la educacion basica 'y 2
017 en educacion superior del sector publico (Data México Beta, 2022).

El tamafio de la muestra fue de 446, calculada con un minimo de 381, con un
95% de nivel de confianza y 5% de margen de error.

Consideraciones éticas

El protocolo del estudio se registréd en colaboraciéon con dos instituciones
educativas del sector publico, y se buscé su registro en el Comité de Etica en
Investigacion de la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de San
Luis Potosi. Despuésde laautorizacion ética, se hizollegar por correo electrénico
la invitacion a las instituciones educativas de los diferentes niveles; fue
totalmente abierta y difundida por redes sociales digitales, con una explicacion
del proyecto a desarrollar. Los datos recopilados fueron controlados por el
equipo de investigacion de tal forma que se cuido la confidencialidad de la
informacion. Los resultados fueron publicados, junto con las recomendaciones
factibles para el grupo poblacional que participd en el proyecto en forma de
retribucion por la respuesta a los cuestionarios; sin embargo, no se dara a
conocer dato alguno que logre la identificacion de los participantes.

Se obtuvo el consentimiento informado digital de cada participante antes de la
participacion. Se permiti¢ a los participantes retirarse del estudio en cualquier
momento sin justificacién, y no se guardaron datos antes de que el participante
presentara sus respuestas por completo.
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Andlisis estadistico
Se efectuaron las pruebas estadisticas utilizando el paquete estadistico
para las ciencias sociales (SPSS) version 27.0 (SPSS, 2020). Se hizo uso de la
estadistica descriptiva para las variables demograficas (sexo, edad, profesion,
tiempo de experiencia laboral y regién) y anamnesis médica (enfermedades
no transmisibles y embarazo), anamnesis relacionada con COVID-19
(infeccion previa, gravedad y exposicién previa a casos de COVID-19) y los
efectos secundarios de la vacuna (efectos secundarios generales). Estas se
representaran mediante frecuencias, porcentajes, medias y desviaciones
estandar. Posteriormente se utilizaron pruebas como Chi-cuadrado (x2),
analisis de varianza unidireccional (ANOVA), a fin de comparar e identificar
diferencias significativas entre grupos de edad; la prueba de McNemar en
tablas cruzadas, con objeto de identificar variaciones en las respuestas de las
emociones experimentadas antes y después de la vacunacién, con un nivel de
confianza del 95% y un valor de significancia p < 0,05.

RESULTADOS

Caracteristicas demogrdficas
Un total de 490 sujetos completaron el cuestionario correctamente hasta el
29 de septiembre de 2021. De éstos, el 5% se vacunaron con otra vacuna
diferente a la Adv5-nCoV oy 4.7% radicaban en localidades de otros estados de
la republica, por lo que fueron excluidos de este informe. Por lo tanto, se incluye
en el andlisis final una muestra de 446 participantes; 386 (86.5%) mujeres y 60
(13.5%) hombres. La edad promedio fue de 39.04 + 9.99 afios, oscilaron entre
20y 59 afios, con una mediana de 39 afios (véase el cuadro 1). Se decidié dividir
la muestra en dos grupos etarios, debido a que las personas mayores de 39
afios presentan mayor riesgo de enfermar gravemente. En este Ultimo grupo
de edad se encuentra mas del 80% de la poblacion que requirié hospitalizacion
por padecer COVID-19, segun la informacion oficial del Gobierno de México
(2022), y, por lo tanto, se identificd que los efectos secundarios a la vacuna
como la anamnesis de la enfermedad fue distinta en algunas variables.
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Cuadro 1. Caracteristicas demogrdficas de los trabajadores de la educacion que
recibieron la vacuna Adv5-nCoV entre mayo y septiembre de 2021

Variable Respuesta Frecuencia Porcentaje
Género Femenino 386 86.5
Masculino 60 13.5
Edad <38 afios 224 50.2
> 39 afios 222 49.8
Grado méximo de estudios Bésica 3 0.7
Media 1.6
Media superior 22 5.0
Superior 269 60.3
Posgrado 145 325
Actividad laboral Personal administrativo 105 235
Personal docente 341 76.5
Tipo de institucion en que labora Piblica 395 88.6
Privada 51 114
Medio en el que se encuentra la Medio rural 87 19.5
institucion en que labora Medio urbano 359 80.5
Nivel educativo de [a institucion Bésica 308 69.1
en que labora Media 29 6.5
Media superior 17 38
Superior y posgrado 92 20.6
Residencia de los participantes Altiplano 10 2.2
por regién del estado de Centro 397 89.0
San Luis Potost Media 15 34
Huasteca 6 13
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Al comparar el nimero de participantes con el nimero de trabajadores de la
educacion que laboran en el estado de San Luis Potosi, la densidad fue de 1.35
respuestas por cada 1 000 trabajadores de la educacion. La zona Centro es
donde se concentra la mayoria de respondientes (véase el mapa 1).

Mapa 1. Microrregiones del estado de San Luis Potosi

Microrregion

Altiplano Oeste hioa B Altiplano Este

Media Este
Microrregion
Huasteca Norte

Altiplano Centro

Microrregidn
Centro

Micromegion
Huasteca Centro

Microrregicn

Centro Sur Media Oeste o

Huasteca Sur
Fuente: CEFIM (2014).

Se sefiala la residencia de los participantes segin municipio y microrregion del
estado de San Luis Potosi, México (CEFIM, 2014).

Anamnesis médica
Un total de 146 (32.7%) participantes informaron tener al menos una
enfermedad crénica, con una diferencia estadisticamente significativa entre el
grupo de < 38 afios y el grupo de > 39 afios: 47 (10.54%) contra 99 (22.20%),
respectivamente. De todos los participantes con enfermedades cronicas, se
ubican como principales padecimientos: 59 (13.2%) con sobrepeso u obesidad,
44 (9.9%) con diabetes mellitus, 41 (9.2%) con hipertension arterial y 31(7.0%)
con enfermedad tiroidea; las Ultimas tres con diferencias estadisticamente
significativas en la distribucion entre grupo de edad al aplicar la prueba de Chi-
cuadrado (véase el cuadro 2).
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Cuadro 2. Enfermedades no transmisibles de trabajadores de la educacion vacunados
en San Luis Potosi, mayo-septiembre de 2021

Enfermedad < 38 aiios > 39 aiios Total Significancia
Diabetes mellitus 10(2.24%) 34 (7.62%) 44 (9.9%) 0.000
Hipertension arterial 3 (0.67%) 38 (8.54%) 41 (9.2%) 0.000
Sobrepeso u obesidad 23(5.17%) 36 (8.09%) 59(13.2%) 0.061
Cancer 2(0.45%) 2(0.45%) 4.(1.0%) 0.685
Tuberculosis 0(0.00%) 2 (0.45%) 2 (0.4%) 0.247
Asma 7(1.57%) 3(0.67%) 10 (2.2%) 0.173
Enfermedad pulmonar 2 (0.45%) 1(0.22%) 3(0.7%) 0.503
obstructiva/enfisema
pulmonar
Enfermedad tiroides 9 (2.02%) 22(4.93%) 31(7.0%) 0.011
Enfermedad neuroldgica 2(0.55) 7(1.57%) 9(2.0%) 0.085
Alergias 2(0.45%) 2 (0.45%) 4.(1.0%) 0.685

Nota: Se incluyen las enfermedades que puntuaron mds de dos en la frecuencia de padecimiento. Se utilizé
la prueba Chi-cuadrado con un nivel de significancia de <0.05. En negritas se resaltan las enfermedades

significativamente diferentes entre los grupos de edad.

Del total de participantes, 32 (7.2%) refirieron ser fumadores activos y 25 (5.6%)
fumadores pasivos. Respecto a la actividad fisica regular, 208 (46.6%) no la
realizany 238 (53.4%) si.

Anamnesis relacionada con COVID-19

Al momento de responder el cuestionario, 218 (48.9%) de los participantes
reportaron haber tenido contacto con personas con resultado positivo a
COVID-19 (se aclardé que positivo era aquella persona con sintomatologia
respiratoria y prueba PCR o de antigeno positiva); ademas, 99 (22.2%) de los
respondientes padecieron COVID, con prueba positiva, y sélo cuatro (0.9%)
estuvieron hospitalizados por sintomatologia relacionada con COVID-19. En la
comparacion por grupos etarios no se identificaron diferencias significativas.
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De los 99 sujetos que padecieron la enfermedad, 85 refirieron haber tenido
contacto con una persona positiva y 14 no; la prueba de Chi-cuadrado revelo
una diferencia estadisticamente significativa con valor de 0.000.

Efectos secundarios informados de la vacuna preventiva de COVID-19
Un total de 333 (74.7%) participantes informaron haber tenido al menos un
efecto secundario de la vacuna. Los efectos secundarios mas comunes fueron:
cansancio (57.8 %), dolor de cabeza (57.0%), dolor articular o muscular (50%),
suefio (46.2%) y dolor en el sitio de aplicacion (40.1%); en menor proporcion,
cuerpo cortado (29.1%), hipertermia (sensacién de aumento de la temperatura
corporal (20.4%), fiebre medida con termdmetro mayor a 38°c (17.3%), nausea
o vomito (16.1%), diarrea (9.4%), dolor de garganta (7.8%)y dolor toracico (4.9%).
La prevalencia de efectos secundarios fue mayor en el grupo de < 38 afios
(55.6 %) que en el grupo de > 39 afios (44.4%), con diferencia estadisticamente
significativa 0.000 empleando la prueba de Chi-cuadrado. Sin embargo, al
comparar cada efecto secundario informado entre los grupos de edad, fueron
menos prevalentes en el grupo de < 38 afios que en el grupo de > 39 afios, con
diferencia estadisticamente significativa en el caso de los sintomas dolor en el
lugar de la inyeccion (43.6% vs. 56.4%), cuerpo cortado (43.8 vs. 56.2%) y dolor
toracico (27.3% vs. 72.7%) (véase el cuadro 3).

En cuanto ala duracion de los efectos secundarios generales, el 16.8% presentd
efectos inmediatos a la aplicacion; el 43.5% de ellos presentd sintomas el primer
dia, mientras el 17.9% el segundo dia, el 2.0% el tercer dia, el 1.6% el cuarto
diay el 2.2% después del quinto dia. Los efectos secundarios que requirieron
intervencion médica fueron informados por solo el 2.5% de todo el grupo de
estudio, pero uno (0.2%) requirié hospitalizacion por los efectos secundarios
de la vacunacion. Se traté de una mujer de 42 afios, profesora de nivel basico
que trabaja en una institucion publica en la capital de San Luis Potosi, con
antecedentes de diabetes, hipertension arterial y endometriosis.
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Cuadro 3. Prevalencia de los efectos secundarios generales de la vacuna Adv5-nCoV
entre trabajadores de la educacion en San Luis Potosi, mayo-septiembre de 2021

Efecto secundario < 38 aiios > 39 aiios Total Significancia

Cansancio 121(46.9%) 137(53.1%) 258(57.8%) 0.100

Dolor de cabeza 123(48.4%) 131(51.6%) 254 (57%) 0.382

Dolor articular o muscular 96 (46.6%) 110(53.4%) 206(46.2%) 0.156

Suefio 116(52.0%) 107 (48%) 223(50.0%) 0.449

Dolor en el sitio de 78 (43.6%) 101(56.4%) 179(40.1%) 0.021
aplicacion

Cuerpo cortado 57 (43.8%) 73 (56.2%) 130(29.1%) 0.084

Hipertermia 41 (45.1%) 50 (54.9%) 91 (20.4%) 0.269

Fiebre medida con termdémetro 34 (44.2%) 43 (55.8%) 77 (17.3%) 0.242
mayor a 38°

Nausea o vomito 31 (43.1%) 41 (56.9%) 72 (16.1%) 0.184

Diarrea 24.(57.1%) 18 (42.9%) 42 (9.4%) 0.346

Dolor de garganta 15 (42.9%) 20 (57.1%) 35(7.8%) 0.364

Dolor torécico 6 (27.3%) 16 (72.7%) 22 (4.9%) 0.027

Dolor abdominal 12 (46.2%) 14 (53.8%) 26 (5.8%) 0.669

Tos 10 (62.5%) 6 (37.5%) 16 (3.6%) 0322

Lesiones en la piel 6 (46.2%) 7(53.8%) 13(2.9%) 0.766

Dificultad respiratoria 2(33.3%) 4(66.7%) 6 (1.3%) 0.405

Mareo 2 (50.0%) 2 (50.0%) 4(0.9%) 0.993
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Efecto secundario < 38 aiios > 39 aiios Total Significancia
Neuroldgicas 3(0.7%)
Desaturacion 1(50.0%) 1(50.0%) 2(0.4%) 0.995
Neuroldgicas 1(33.3%) 2(66.7%) 3(0.7%) 0.557
Ndmero de efectos secundarios  3.46 +2.645 3.97+2.966 37242817 0.057
(1-20)
Total 185 (55.6%) 148 (44.4%) 333 (74.7%) 0.001

Nota: se utilizé la prueba de Chi-cuadrado y ANOVA con un nivel de significancia de <0,05. En negritas se

resaltan los efectos secundarios significativamente diferentes entre los grupos de edad.

Efectos emocionales relacionados con la vacunacién
Entre las emociones mayormente experimentadas antes de la vacunacion se
encuentran: incertidumbre, 147 (33%); esperanza, 128 (28.7%); alegria, 126
(28.3%); miedo, 125 (28.0%); tranquilidad, 102 (22.9%), y ansiedad, 93 (20.9%).
Posterior a la vacunacion, los participantes experimentaron principalmente
las siguientes emociones: tranquilidad, 183 (41.0%); esperanza, 130 (29.1%);
alegria, 129 (28.9%), e incertidumbre, 95 (21.3%). Al correr el estadistico
de McNerman se identificaron cambios significativos en algunas de las
emociones experimentadas por los participantes: la tranquilidad y la apatia
se incrementaron, mientras el miedo, la ansiedad, la inquietud, el interés y la
incertidumbre se decrementaron (véase el cuadro 4).

25



Cuadro 4. Comparacion de emociones experimentadas antes y después de la vacuna
Adv5-nCoV en trabajadores de la educacion de San Luis Potosi, mayo-septiembre de
2021

Emociones Antes de la Después de la Significancia
experimentadas vacunacion vacunacion P
Incertidumbre Si 147 (33.0%) 95 (21.3%) 0.000

No 299 (67.0%) 351 (78.7%)

Esperanza Si 128 (28.7%) 130 (29.1%) 0.931
No 317(71.1%) 316 (70.9%)

Alegria Si 126 (28.3%) 129 (28.9%) 0.826
No 318 (71.3%) 316 (70.9%)

Miedo Si 126 (28.0%) 63 (14.1%) 0.000
No 321 (72.0%) 383 (85.9%)

Tranquilidad Si 102 (22.9%) 183 (41.0%) 0.000
No 344.(77.1%) 263 (59.0%)

Ansiedad Si 93 (20.9%) 54 (12.1%) 0.000
No 353 (79.1%) 392 (87.9%)

Inquietud Si 73 (16.4%) 43(9.6%) 0.001
No 373 (83.6%) 403 (9.6%)

Interés Si 61 (13.7%) 16 (3.6%) 0.000
No 385 (86.3%) 430 (96.4%)

Confusién Si 33 (7.4%) 20 (4.5%) 0.072
No 412 (92.4%) 426 (95.5%)

Tristeza Si 14(3.1%) 20 (4.5%) 0.307
No 431 (96.6%) 426 (95.5%)

Frustracion Si 10 (2.2%) 12(2.7%) 0.804
No 436 (97.8%) 433 (97.1%)

Desinterés Si 9(2.0%) 9(2.0%) 1.000
No 437 (98.0%) 437 (98.0%)
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Emociones Antes de la Después de la Significancia
experimentadas vacunacion vacunacion P
Desesperanza Sf 7(1.6%) 5(1.1%) 0.754

No 439 (98.4%) 441 (98.9%)

Euforia S 6 (1.3%) 6 (1.3%) 1.000
No 440 (98.7%) 440 (98.7%)

Apatia S 2(0.4%) 12(2.7%) 0.006
No 443 (99.3%) 434 (97.3%)

Nota: se utilizé la prueba de McNemar con un nivel de significancia de <0,05. Distribucion binomial. En
negritas se resaltan las emociones que experimentaron un cambio significativo antes y después de la

vacunacion.

Percepcion relacionada con la vacunacion
Acerca de la percepcion de la efectividad de las vacunas, la mayoria, 283
(63.5%), considera que la vacuna de Pfizer BioNTech es la mas efectiva, seguida
de CanSino Adv5-nCoV, 102 (22.9%); Oxford-Astra-Zeneca, 15 (3.4%); Jansen/
Johnson&Johnson, seis (1.3%); SinoVac/CoronaVac, cuatro (0.9%); Novavax, tres
(=.7%), y Cure Vac, uno (0.2%). La mayoria, 275 (61.7%), refirid que la vacuna
Adv5-nCoV les proporciona la proteccion adecuada contra el COVID-19, ante
171 (38.3%) que dijeron que no les proporciona la proteccion adecuada.
Asimismo, 114 (25.6%) de los participantes consideraron no aplicarse la vacuna.
Entre las principales razones, expuestas de forma cualitativa, se destacan las
dimensiones descritas en el cuadro 5.
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Cuadro 5. Descripcion cualitativa sobre las dimensiones atribuidas a la desconfianza

en la vacunacion

Dimension

Argumentos de los participantes

Desconocimiento acerca de la
bioseguridad de la vacuna

— La vacuna podria ser un riesgo por los posibles efectos secundarios y complicaciones para la salud,
especialmente en quienes se encuentran embarazadas, lactando o tienen alguna enfermedad crénica o
autoinmune.

— Se desconffa de la relativa rapidez con que fueron disefiadas y aplicadas las vacunas.

— Se desconocen los efectos a largo plazo.

— Hay rumores relacionados con muertes atribuidas a la vacunacion.

— Se cree que la vacuna es disefiada con el mismo virus en una dosis pequefia.

Desconocimiento sobre la
efectividad de la vacuna como
medida de prevencién de la
enfermedad grave

— Particularmente la vacuna CanSino es poco o nada efectiva en comparacion con vacunas de otros laboratorios.
— Ningunavacuna asegura lainmunidad, tampoco la efectividad para reducir el riesgo de enfermar de COVID-19
cuando se presenten nuevas y distintas variantes del virus y por el poco tiempo de efectividad.

Sentimiento de cometer un
acto inmoral al vacunarse

— Existen rumores de que las vacunas se han creado con células de fetos que son abortados por
mujeres jovenes.

por desconocimiento de los
componentes de la vacuna

Desconfianza en el sistema de
vacunacion promovido por el
gobierno federal

— Lavacunacién es un engafio; en realidad nos vacunan con un suero que no protege.
— No habrd suficientes vacunas una vez que termine el efecto de la vacuna aplicada.

DISCUSION

La prevencion de las enfermedades infecciosas mediante la vacunacion ha sido
uno de los avances mas importantes en la salud publica. Sin embargo, parece
que el escepticismo ante las vacunas, enmarcado en el contexto de una crisis
estructural de confianza en la ciencia, la tecnologfa y el conocimiento cientifico,
cuyo origen es previo a la actual pandemiay con tendencia creciente, suponen
un problema sobreafiadido a la lucha contra el COVID-19 (Peretti-Watel et
al., 2020). En México se han descrito muy poco los efectos secundarios de la
vacuna CanSino Biologics (Adv5-nCaV) COVID-19; su andlisis permite mayor
certidumbre y reduce la sensacién de inseguridad de los profesores que ya se
han incorporado a las clases presenciales.

Ademas, provee seguridad para continuar con las campafias de vacunacion

venideras, en especial en los grupos poblacionales de mayor riesgo. En el caso
de los profesores, una proporcion importante (32.7%) informd que tiene al
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menos una enfermedad crénica, y la mayoria de 39
afios o mas, con diferencia significativa con respecto
del grupo de menores de 39 afios, principalmente
con enfermedades como diabetes mellitus (7.62%
Vs, 2.24%), hipertensién arterial (8.54% vs. 0.67%) y
enfermedad tiroidea (4.93% vs. 2.02%). En lo relativo
a diabetes mellitus, la prevalencia fue de 9.9%,
similar a la reportada por el INEGI (2021b) para San
Luis Potosi para mayores de 20 afios (9.89 a 10.90),
y con un incremento notorio en la prevalencia
después de los 39 afios. Un estudio reciente de
cohorte que incluyd a 43 mil 925 trabajadores
mexicanos del cuidado infantilreporta quelavacuna
es efectiva para prevenir la enfermedad COVID-19
y altamente efectiva para prevenir la enfermedad
grave que requiere hospitalizacion, con una eficacia
del 76% y con un 94% contra la muerte (Richardson
et al., 2022).

Por su parte, un estudio realizado en poblacién
mexicana que describe la inmunogenicidad del
acido ribonucleico mensajero (ARNm) BNT162b2
y las vacunas del vector de adenovirus Ad5-nCoV
a través de la generacion de anticuerpos y que
evalud los efectos secundarios de la vacuna en
una muestra de 54 personas vacunadas, encontro
anticuerpos|lgGS1enel 88.89% delos participantes,
y los efectos secundarios fueron muy similares a
los que se describen en el presente estudio; 81.5
% refirid algun efecto secundario a la vacunacion
versus 74.7% que se reporta en el presente. Los
sintomas mas frecuentes fueron fatiga (50%), dolor
en el sitio de vacunacion (48.1%), dolor muscular
(35.2%) y dolor de cabeza (25.9%); no se informaron
efectos adversos graves en ninguna persona
(Guzman-Martinez et al., 2021). En nuestro estudio
se identifico igualmente una prevalencia de efectos
secundarios leves principalmente en el grupo
de > 39 afios, con diferencia estadisticamente
significativa entre los dos grupos de edad en los
siguientes sintomas: dolor en el sitio de vacunacion
(43.6% vs. 56.4% p=0.021) y dolor toracico (27.3%
vs. 72.7% p=0.027); este Ultimo considerado como
un sintoma moderado pero de baja prevalencia
(4.9%), y s6lo una persona requirié hospitalizacion
después de la aplicacion de la vacuna.

Respecto a la seguridad de la vacunacion heterdloga
entre diversas vacunas aprobadas, para el caso
de la vacunacion con Ad5-nCov y otras vacunas
de refuerzo en 124 participantes mexicanos, un
estudio que evalud el porcentaje de anticuerpos
neutralizantes contra SARS-CoV-2 con dosis de
refuerzo de ChAdOx1-S-Nov-19, Ad26.COV2.S,
BNT162b2 o mRNA-127 reporta que la dosis de
refuerzo es segura con efectos secundarios leves,
con valores similares al presente estudio, y ademas
concluye que la respuesta inmune es mas fuerte
(Mufioz-Valle et al., 2022).

Por otra parte, en el presente estudio se analizaron
las emociones y percepciones que experimentaron
los participantes durante el proceso de vacunacion,
variable que creemos de especial relevancia para
la implementacion de acciones que incidan en la
respuesta de vacunacion futura. Ya se ha descrito
gue la reticencia a la vacuna (rechazo, la demora
0 la aceptacion con dudas sobre la utilidad vy la
seguridad de la vacuna) puede afectar a un nimero
significativo de la poblacién que puede mostrarse
reacia a la vacunacion preventiva de COVID-19, a
pesar de la clara percepcion publica de los altos
riesgos sanitarios asociados a la pandemia (Verger,
2020). Ante tal situacion, surgen diferentes debates
médico-legales y éticos que merecen una especial
atencién, y que ya han empezado a publicarse
(Arimany-Manso, 2020).

Un estudio experimental muestra que tanto la
conspiracion como la incertidumbre enmarcados
en mensajes de desinformacion disminuyeron
la actitud pro vacunacidon en comparaciéon con
el control (Featherstone y Zhang, 2020). Un
estudio transversal realizado en Croacia confirma
la importancia primordial del analisis de las
emociones y las creencias para comprender el
rechazo de la vacuna, que repercutird en campafias
y politicas publicas (Tomljenovic, Bubic y Erceg,
2020). En otros estudios que abordan la relacién
entre las emociones y la respuesta de vacunacion
se ha determinado que el miedo se correlaciona
de modo significativo con la falta de conocimientos
precisos acerca de la vacunacion y con la falta de

29



percepcion de la importancia de la vacunacion y la intencién de vacunarse
(Sato y Fintan, 2020). En el presente estudio se determind que el 28% de la
poblacién experimentd miedo antes de la vacunacion, que descendid de modo
significativo después de la aplicacion 14.01 (p=0.000).

Elmiedo es una emocion que, seglin el modelo circular del sistema afectivo (Diaz
y Flores, 2001), pueden ubicarse en el cuadrante de emociones de desagrado
y relajacion. Al estudiar los cambios en las emociones antes y después de
la vacunacion se hizo un hallazgo que podria tener impacto en la respuesta
de vacunacion y aun de prevencion de riesgos: los cambios significativos
denotan un incrementd en la tranquilidad (22.9% a 41.0%, p=0.000) y la apatia
(0.4% a 2.7%, p=0.006), ambas del eje de relajaciéon, aunque una de ellas del
cuadrante desagradable; por su parte, la ansiedad (20.9% a 12.1%, p=0.000), la
inquietud (16.4% a 9.6%, p=0.001) y la incertidumbre (33.0% a 21.3%, p=0.000),
del cuadrante de excitacion y desagrado, mostraron un decremento. Tales
modificaciones experimentadas por los participantes aluden a un cambio de
estado de excitacion a estado de relajacién posterior a la vacunacion.

Cabe destacar que es una poblacién que en su totalidad recibio la vacuna aun
cuando presentaba emociones que podrian considerarse negativas para la
respuesta de vacunacion; ademas, algunos de ellos (25.6%) expresaron que
habfan resuelto no vacunarse, con argumentos que aludfan a una infodemia y,
a la vez, desinformacion sobre la vacunacion.

Se requiere un estudio mas profundo acerca de las creencias o las
representaciones respecto de la vacunacion preventiva de COVID-19 vy la
respuesta emocional asociada a la respuesta de vacunacion de refuerzo y
conductas de prevencion.

Limitaciones y fortalezas del estudio

La discusion de los resultados de este estudio debe considerarse a la luz de
la mayor proporciéon de participacion de mujeres profesoras con estudios de
posgrado y educacién superior que trabajaban en instituciones publicas de
nivel basico en el medio urbano en la ciudad de San Luis Potosi. La validez
externa de este estudio es limitada porque la muestra no se distribuyd por
igual entre géneros.

Otra limitacién metodoldgica radica en la técnica basada en encuestas,
pues puede conducir a un sesgo de autoseleccion, cuando quizas solo los
participantes altamente motivados completaron el cuestionario. La naturaleza
de autoinforme de los datos recopilados compromete la objetividad de
éstos cuando se trata de evaluacion clinica y estandarizacion. Tal confusion
metodoldgica pudo controlarse hasta cierto punto porque la mayoria de
los participantes tenia estudios de nivel superior y posgrado; sin embargo,
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esta preparacion académica no garantiza la comprension precisa de la
sintomatologia y de los conceptos emocionales utilizados. Una fortaleza es
que, hasta donde se sabe, es el primer estudio interesado en la descripcion de
las emociones experimentadas en la vacunacion.

Se propone ampliar los estudios epidemioldgicos independientes (no
patrocinados) sobre los efectos secundarios de la vacuna preventiva de
COVID-19 y el efecto emocional de la vacunacion, especialmente acerca de la
respuesta frente a la vacunacion de refuerzo.
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RESUMEN

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion
como instrumentos mediadores de la evaluacion de
los estudiantes ofrecen diversas posibilidades para el
trabajo tanto individual como colaborativo, asi como
para llevar a cabo procesos de evaluacion, los cuales
se han incrementado desde la emergencia sanitaria
por COVID-19. El objetivo de esta investigacion es
analizar las percepciones de universitarios acerca
de la implementacion de herramientas tecnoldgicas
por parte de los docentes para evaluar desde
la virtualidad. Los sujetos de estudio son 297
estudiantes de las Licenciaturas en Educacion vy
Derecho de la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo; de éstos,76.4 por ciento son mujeresy 23.6
por ciento son hombres. Se trabajé una metodologia
con disefio no experimental y descriptivo, con
método cuantitativo, mediante el uso de la técnica
de encuesta tipo Likert, y, como instrumento, el
formulario en Google Drive. Entre los principales
hallazgos esta la relacion que los estudiantes
identifican con la virtualidad, la evaluacion y el
aprendizaje; el manejo de actividades para evaluar
tanto de forma individual como colaborativa,
y la participacién desde la autoevaluacion, la
coevaluacién y la autoevaluacion. Las herramientas

©0Re

que refieren que utilizan con mayor frecuencia son
la plataforma, los portafolios electrénicos, las listas
de cotejo y rubricas, y Avatar, Mentimenter, murales
colaborativos y wikis, con mucha menor frecuencia.
Como resultado, los estudiantes sefialaron que
emplean herramientas tecnoldgicas en el proceso
de evaluacion; sin embargo, opinan que también es
importante fortalecer y diversificar los recursos en
los distintos momentos de la evaluacion.

Palabras clave: tecnologia, evaluacion, estudiantes,
universidad.
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ABSTRACT

Information and communication technologies as
mediating tools for student assessment offer diverse
possibilities for both individual and collaborative
work, as well as for carrying out assessment
processes, which have increased since the COVID-19
health emergency. The objective of this research is
to analyze the perceptions of university students
about the implementation of technological tools by
teachers for virtual evaluation. The subjects of the
study are 297 students of the Bachelor's Degrees in
Education and Law of the Universidad Autonoma del
Estado de Hidalgo; of these, 76.4 percent are women
and 23.6 percent are men. A non-experimental and
descriptive design methodology was used, with a
quantitative method, using the Likert-type survey
technique and, as an instrument, the Google Drive
form. Among the main findings is the relationship
that students identify with virtuality, evaluation
and learning; the management of activities to
evaluate both individually and collaboratively, and
participation from self-evaluation, co-evaluation

and self-evaluation. The tools they reported using
most frequently are the platform, electronic
portfolios, checklists and rubrics, and Avatar,
Mentimenter, collaborative murals and wikis, much
less frequently. As a result, students indicated
that they use technological tools in the evaluation
process; however, they believe that it is also
important to strengthen and diversify the resources
in the different moments of the evaluation.

students,

Keywords: evaluation,

university.

technology,
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INTRODUCCION

El proceso de evaluacion empleando tecnologias digitales en universitarios
inscritos en programas presenciales que, debido a la emergencia sanitaria por
COVID-19, transitaron a contextos virtuales de un dfa a otro ha representado
un reto tanto para ellos como para los docentes en la forma de evaluar, los
momentos en que se lleva a cabo la evaluacion, las herramientas tecnoldgicas
que se emplean, los sujetos que participan en ella, asi como en el sentido vy el
significado que adquiere en un espacio que era complementario al saléon de
clasesy que enla actualidad es el Unico recurso con el que se cuenta. En el mejor
de los casos, se efectla por sesiones sincronicas; en otros, sélo por mensajes
y en actividades asincrénicas (Garcia-Pefialvo et al., 2020; Cueva, 2020; Diez y
Gajardo, 2020).

Esta situacion ha causado mucha incertidumbre y tension entre quienes
participan en los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion, pues no
estaban preparados para llevar las actividades cien por ciento en linea.
Ademas, la educacién en linea no parte de modelos pedagdgicos prefijados
y estaticos (Munévar, Lasso y Rivera, 2015; Raposo-Rivas y Martinez-Figueira,
2018; Dorrego, 2016).

Desde el inicio de la emergencia sanitaria mundial se ha empleado como
una metodologia emergente, en la que es posible incrementar la manera de
acompafar a los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, las
distintas maneras para establecer comunicacion y los recursos que emplear
en las distintas actividades. Estas incrementaciones han permitido comparar,
de manera consciente o inconsciente, la educacion tradicional con la educacion
virtual (Moreyra, Alegre y Demuth, 2021).

El empleo de la tecnologia digital para la realizacion de procesos de evaluacion
con estudiantes universitarios favorece la retroalimentacién en cuanto a: 1) el
tiempo, pues si se aplican examenes autocalificables, al concluirlos se responde
la actividad, se envia éstay el sistema arrojalos resultados; 2) la retroalimentacion
puede hacerse en distintos formatos como texto, audio y video, y 3) el acceso a
una diversidad de recursos que se encuentran en internet (Walss, 2020).

Se ha publicado una serie de estudios en que se reflexiona en torno a la

percepcion de los estudiantes sobre el empleo de las tecnologias digitales en los
procesos de evaluacion. Entre éstos, destaca el de Escobedo y Arteaga (2015),
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cuyo objetivo fue identificar, describir y analizar los diferentes tipos, formas de
acceso y usos de las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC) por
alumnos de la carrera de Sociologfa en la Universidad Catolica de Temuco.
Sefialan, como principales hallazgos, que el docente considera las TIC como
complementarias del proceso de ensefianza-aprendizaje, y para los estudiantes
constituyen una herramienta cada vez mas importante en la realizacion de
distintas actividades.

El estudio de Garcia-Valcarcel y Tejedor (2017) se centra en la valoracion de las
TIC para la implementacion de estrategias de aprendizaje para los estudiantes.
Los resultados reflejan que les son de gran utilidad para la elaboracion de
los trabajos de las diferentes asignaturas que cursan, para la organizacion de
su actividad académica, la realizacion de tareas de repaso, asi como para la
generacion de trabajo colaborativo con sus compafieros.

Lapercepciondelosestudiantes acercadel manejode herramientastecnolégicas
para el aprendizaje y habitos de estudio constituye el interés de investigacion
de Ramirez y Barragan (2018). Afirman que tal manejo es fundamental para el
proceso de motivacion tanto intrinseca como extrinseca, lo que se confirma en
los resultados, y para el cumplimiento del objetivo de aprendizaje establecido
de la tarea o la evaluacion a realizar.

Por su parte, Hernandez, Mufioz y Gonzalez (2018) investigaron sobre la
percepcion de los estudiantes en cuanto al empleo de la e-evaluacion. Destacan
la importancia que éstos otorgan a la retroalimentacién realizada con el uso
de tecnologias digitales, el trabajo colaborativo, y de los distintos sujetos
que participan en ella: heteroevaluacion (el docente evalUa al estudiante),
autoevaluacion (el estudiante evalla a un compafiero) y autoevaluacion (el
estudiante realiza una reflexion sobre su desempefio).

Una de las herramientas tecnoldgicas que se han empleado con mayor
frecuencia en los procesos de evaluacion son los teléfonos celulares. Gonzalez-
Fernandez y Salcines-Talledo (2015) realizan la investigacion desde este objeto
de estudio. Detectaron la importancia del manejo de estos dispositivos en la
evaluacion con estudiantes universitarios. Destacan que no es tan frecuente
su empleo para este fin; sin embargo, reconocen que su uso presenta mas
ventajas que dificultades y que existe un interés por que se incremente este
tipo de actividades en los procesos de evaluacion.

En su investigacion, Fernandez-Ferrer y Cano (2019) construyen una serie de
experiencias de aprendizaje y actividades de evaluacion continua mediante el
empleo de Twitter como una tecnologia emergente. Llevaron a cabo la actividad
en una de las asignaturas del programa de Pedagogia. Entre los principales
hallazgos, identifican la percepcion positiva de los estudiantes respecto a la
retroalimentacion emitida por sus docentes y por sus compafieros de grupo.
Ademas, sefialan que la participacion se fue incrementando a medida que las
unidades del curso avanzaban.
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La autogestion constituye una de las habilidades
clave para los estudiantes que desarrollan su
aprendizaje mediado por tecnologia. En este
sentido, Ponce (2016) realizd una investigacion que
le permitié profundizar en este saber procedimental,
y subraya la necesidad de fortalecerlo cuando
se trabaja con tecnologias digitales, lo cual
permitiria el enriquecimiento de las habilidades de
pensamiento, la interaccion de manera 6ptima en
entornos virtuales, tanto de forma sincrénica como
asincrénica, y el avance en un ritmo personal sin
perder de vista los objetivos pretendidos.

Desde este mismo objeto de estudio, Gallego
et al. (2017) recuperan la relevancia de |la
retroalimentacion entre pares en un proceso en
linea, con la finalidad de orientarlo hacia la mejora.
Entre los resultados, destacan la valoracion positiva
por parte de los alumnos de la realizacién de este
tipo de actividades. Mencionan que este ejercicio les
ha permitido aumentar la capacidad critica de sus
propios trabajos.

Cubero-lbafiez, Ibarra-Saiz y Rodriguez-Gomez
(2018) presentan una propuesta metodoldgica
para evaluar las competencias (1) juicio analitico
y critico, (2) resolucion de problemas, (3) sentido
ético, (4) toma de decisiones y (5) trabajo en equipo,
a través de tareas complejas en entornos virtuales
de aprendizaje. Entre los principales resultados y
productos de esta propuesta esta la generacion de
rubricas digitales que posibiliten la identificacion del
nivel de desempefio de los estudiantes.

La evaluacion de los cursos en linea desde la
perspectiva de los estudiantes es el tema que
abordan Floresy Lopez (2019). Consideran, para este
proceso, las dimensiones: pedagdgica, tecnoldgica,

disefio de interfaz, evaluacion, gestion y orientacion.
De acuerdo con los resultados, asientan que las
dimensiones, en general, fueron bien evaluadas.
Sin embargo, las problematicas que enunciaron
los sujetos son la dificultad para la conectividad, el
fortalecimiento de la claridad en las indicaciones,
asf como la disminucién del tiempo en que se emite
una retroalimentacion por parte del docente.

Entre los trabajos recientes se encuentra el de
Fardoun et al. (2020), en el que recuperan de manera
explicita la relevancia que adquieren los procesos de
ensefianza-aprendizaje y la evaluacién en tiempos
de pandemia. Con un alcance en Iberoamérica, en
un estudio exploratorio, y un modelo para llevar
adelante los procesos de evaluacion en estas
condiciones sanitarias mediante el empleo de las
tecnologias digitales.

Después de revisar una serie de investigaciones
en torno al manejo de tecnologias digitales y a
la evaluacion en estudiantes universitarios de
2015 a la actualidad, se confirma la relevancia del
vinculo entre evaluacion y tecnologia. A raiz de la
pandemia mundial de COVID-19, este fendmeno se
ha incrementado de manera considerable, ya que
las clases transitaron de presenciales a virtuales vy,
con ello, el proceso de evaluacién. En consecuencia,
los docentes han implementado una serie de
actividades para llevar a cabo los procesos de
evaluacion. En tal implementacion han afrontando
retosy dificultades y han modificado su quehacer de
forma significativa.

Es en este contexto donde surgid el interés de
analizar las percepciones de los universitarios de los
programas en Ciencias de la Educaciony en Derecho
en relacién con los procesos de evaluacion que sus
docentes realizan empleando tecnologias digitales.
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METODOLOGIA

El estudio tiene un disefio no experimental descriptivo. Se utiliz6 un método
cuantitativo, mediante la técnica de encuesta tipo Likert, conformada por
los siguientes apartados: 1) datos de caracterizacion (tres items); 2) palabras
relacionadas con la virtualidad (un item); 3) caracteristicas de la evaluacion
realizada por los docentes (seis ftems); 4) herramientas tecnolégicas utilizadas
por los docentes para la evaluacion (20 ftems), y 5) caracteristicas de la
retroalimentacion (cuatro items), mas dos preguntas abiertas sobre fortalezas y
debilidades de la evaluacién en la virtualidad.

Para la validacion del instrumento se empled el método de juicio de experto,
en el que participaron diez profesores que trabajan la linea de Generacion y
Aplicacion del Conocimiento de Evaluacion y Manejo de las TIC, lo que permitio
hacer ajustes que enriquecieran la claridad de las preguntas.

En el estudio participaron 297 estudiantes de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion y de la Licenciatura en Derecho de la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo (UAEH), de los que el 76.4 por ciento son mujeres y el 23.6
por ciento son hombres.

Para el analisis de los datos se empled el programa SPSS, en el que se llevd
a cabo una estadistica descriptiva que permitid representar los principales
hallazgos en tablas y graficos y, de esta manera, resumir el comportamiento de
los sujetos de estudio, en este caso, en lo relativo a los procesos de evaluacion
en la contingencia sanitaria por COVID-19.

RESULTADOS

Los resultados se han estructurado de la siguiente manera: primero se presenta
una nube de palabras que refleja los conceptos que los estudiantes relacionan
con lavirtualidad; después se menciona la percepcion de los estudiantes acerca
de los momentos en que se efectda la evaluacion por parte de los docentes;
después se destacan los sujetos que intervienen en los procesos de evaluacion
que se llevan a cabo; mas adelante se analiza el manejo de herramientas
tecnoldgicas empleadas por los docentes para llevar a cabo los procesos de
evaluacion; al final se mencionan las caracteristicas de la retroalimentaciéon que
reciben los estudiantes por parte de los docentes.
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Imagen 1. Conceptos relacionados con la virtualidad
desde la perspectiva de los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia.

Como se observa en la imagen 1, las palabras que destacan al relacionar la
virtualidad con otros conceptos desde la perspectiva de los estudiantes son
tecnologia, aprendizaje, internet, plataforma, computadoras, que se representan
en un tamafio mas grande. Alrededor de éstas se disponen otras, de menor
tamafio, como son tareas, evaluacion, programas, informacion, virtualidad.

Grdfica 1. Evaluacion durante el proceso de ensefianza-aprendizaje

== | 0s docentes realizan evaluacién antes de iniciar el proceso de ensefianza - aprendizaje
== | 0s docentes realizan evaluacion durante el proceso de ensefianza - aprendizaje
Los docentes realizan evaluacion al finalizar el proceso de ensefianza - aprendizaje

Fuente: elaboracion propia.
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Enla grafica 1, en los rubros de autoevaluacién, coevaluacion y heteroevaluacion
se observa que el 75 por ciento de los docentes las realizan, y corresponde un
porcentaje bajo a aquellos que no lo realizan. De esta manera, se cumple con
las politicas y los lineamientos establecidos por la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo. En el caso de que no los cumplan, se da un seguimiento
puntual por parte de la Coordinacion de los programas, principalmente al cierre
de cada uno de los tres parciales que conforman el semestre.

Grdfica 2. Frecuencia de los tres rubros de evaluacion

75%
Siempre B Algunas veces
Casi siempre B Nunca

Fuente: elaboracidn propia.

Es fundamental que un proceso de evaluacion sea integral y que no se reduzca
a una perspectiva unidireccional, en la que quien evalla al estudiante sea
el docente (heteroevaluacion), sino que haya una evaluacion por parte del
estudiante del trabajo realizado por sus compafieros (coevaluacion) y, por
supuesto, que el estudiante sea responsable del aprendizaje propio, identifique
yvalore sus fortalezasy areas de oportunidad, ademas de que genere estrategias
para la mejora de su propio desempefio.
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Grdfica 3. Herramientas tecnologicas empleadas para los procesos de
evaluacion
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Fuente: elaboracion propia.

En los dltimos afios, en los procesos de evaluacion por parte de los docentes se
han usado con mayor frecuencia herramientas tecnoldgicas. Sin embargo, éstas
se han enriquecido de manera significativa a partir de la contingencia sanitaria
por COVID-19, cuando se ha observado que las herramientas mas empleadas
son las listas de cotejo, los portafolios electrénicos, las rdbricas digitales, la
Plataforma Garza, en la que los docentes disefian el curso del semestre y los
estudiantes participan en foros y suben actividades y tareas, la utilizacién de
presentaciones, asi como la realizacion de mapas mentales y conceptuales.

No obstante, han sido poco utilizadas herramientas que favorecen la creatividad,
el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, el trabajo colaborativo. Entre
éstas se encuentran Avatar; los wikis, que permiten construir un escrito de
manera colaborativa; Mentimenter, que es de gran utilidad para la recuperacion
de conocimientos previos al inicio de las sesiones. También es importante
rescatar el uso didactico de los blogs en los que se abordan diferentes temas
utilizando una diversidad de recursos como textos, imagenes, graficos y audios;
ademas, ofrecen la posibilidad de recibir comentarios acerca de esa informacion
a las personas que se les comparta el blog.
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Grdfica 4. Caracteristicas de los procesos de
retroalimentacion con el uso de las TIC

L] Comprensible B Constructiva
B Objetiva Il Oportuna

La evaluacion debe estar acompafiada de un proceso de retroalimentacion
que permita al estudiante otorgar sentido y significado al nimero que se
emite durante tal proceso o al final de éste. Por ello, la retroalimentacion tiene
un papel fundamental, pues de esta manera el estudiante podra identificar,
desde la perspectiva del docente o de sus compafieros, los logros que obtuvo
y reconocer sus areas de oportunidad. En este sentido, acerca de la percepcion
de la evaluacion, 44 por ciento de los estudiantes la considera objetiva; el 28
por ciento, comprensible; 18 por ciento, constructiva, y el 10 por ciento la
considera oportuna.

CONCLUSIONES

Evaluar desde la virtualidad como una consecuencia de la emergencia sanitaria
por COVID-19 (Hernandez et al,, 2019) ha permitido tanto a estudiantes como
a docentes identificar nuevas maneras de generar procesos de reflexion, de
acceso a los conocimientos y de movilizacion de los aprendizajes, tanto de
forma individual como colaborativa, a fin de alcanzar los objetivos planteados
en cada una de las asignaturas. Ademas, ha supuesto el empleo de saberes
conceptuales, procedimentales y actitudinales para la resolucion de distintas
problematicas que se presentan no solo en el ambito académico, sino también
en los distintos contextos en que se desenvuelven los estudiantes.
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Ante esta nueva normalidad, es necesario salir de la zona de conforty emplear
las tecnologias digitales como recursos para transitar, en este caso, de una
evaluacion sumativa a una evaluacion formativa. Es necesario fomentar
actividades orientadas a la construccion de conocimientos, a la innovacion, a
la puesta en practica, por lo que es fundamental que los docentes estén en
permanente actualizacion. Ademas, es esencial generar comunidades de
aprendizaje en las que se trabaje desde una perspectiva horizontal, en las que
todos y cada uno de quienes las conforman tengan espacios para expresar sus
puntos de vista y, a su vez, desarrollen una escucha activa, espacios en los que
se trabaje desde la colaboracion, la confianza y el respeto.

Asf pues, la evaluacion del aprendizaje en estudiantes universitarios mediante
el empleo de tecnologias digitales no debe reducirse a la reproducciéon de
conocimientos conceptuales y a la valoracion cuantitativa, sino que debe
adoptarse una perspectiva mas amplia desde la cual integrar la mejora y la
comprension de los procesos llevados a cabo, establecer un vinculo entre
la evaluacion formativa y la sumativa, hacer participes a todos los sujetos
involucrados para generar la evaluacion, es decir, dejar atras el modelo
unidireccional de las evaluaciones y construirlas docente-alumno, alumno-
docente y alumno-alumno, y, con ello, crear espacios para trabajar en los que la
evaluacion sea formativa y democratica.

Desde esta perspectiva, evaluar no es calificar, sino que va mas alla; es entender
como ha sido el proceso de aprendizaje, a fin de ayudar a cada uno de los
alumnos a seguir avanzando desde su propio ritmo y estilo de aprendizaje. Es
muy importante no reducir la evaluacion a un ndmero, que, muchas veces, no
adquiere sentido y significado para los estudiantes. Asimismo, es importante
cuidar a las personas y buscar el bienestar integral de éstas.

Sin embargo, es preciso sefialar que las posibilidades tecnoldgicas de los
estudiantesson heterogéneas. Varios de ellos tienen dificultades para conectarse
a internet, comparten sus equipos con integrantes de su familia o asisten a
un café internet para hacer sus tareas. Ademas, las practicas de evaluacion de
los docentes son diversas, ya que algunos de ellos fueron formados desde la
presencialidad y de esta manera ejercen las dinamicas con sus grupos. Antes
de la pandemia, algunos de ellos habian integrado ciertos elementos virtuales
como complemento. Sin embargo, es fundamental la actualizacion de los
docentes para que aumenten y fortalezcan el dominio tecnoldgico y didactico
de las herramientas digitales en los procesos de evaluacion.
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EL SENTIDO DE LAS PRACTICAS EDUCATIVAS DE LOS DOCENTES DE
EDUCACION FISICA DEL NIVEL PRIMARIA EN LA CIUDAD DE MEXICO
EN EL CONTEXTO DE LA EDUCACION A DISTANCIA TRASTOCADO POR

LA PANDEMIA DE COVID-19

THE MEANING OF THE EDUCATIONAL PRACTICES OF ELEMENTARY SCHOOL
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DISTANCE EDUCATION DISRUPTED BY THE COVID-19 PANDEMICSTUDENTS DUE
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RESUMEN

Este articulo forma parte de un estudio cualitativo
mas amplio. Obedece a la importancia que reviste
para los docentes de educacion fisica un esquema
de referencia que vincule el sentido de sus practicas
educativas con el escenario de la educacion a
distancia en el contexto de la emergencia sanitaria
por COVID-19. Es aqui donde los docentes
acotan sus nociones sobre la manera en que
afrontaron la condicién de mediar la practica con
la tecnologia atribuida al proceso de ensefiar en
el cual reinventaron y aprehendieron nuevas rutas
pedagdgicas que posibiliten dar sentido y significado
a su quehacer docente. Por ello, el propdsito
principal es compartir el sentido de las practicas
educativas recreadas mediante la subjetividad
de ocho docentes de educacion fisica del nivel de
educacion primaria en la Ciudad de México. Se toma
la fenomenologia como perspectiva metodoldgica y
selogra el dato empirico a través del un cuestionario
cualitativo, la observacién no participante, las notas
de campo v la reunion grupal. De este modo, se
recuperaron las voces particulares del profesorado,
que configuran las acciones emergentes que dan
cuenta de las vivencias imbricadas mas alla de los
contenidos escolares generando una educacion
fisica para la vida, y no sélo para la escuela.

Palabras clave: practica educativa, educacion fisica.

Nancy Becerril Mecalco'

oS0

This paper is part of an extensive qualitative study. It
abides to the importance of a reference scheme that
links the meaning of educational practices with the
scenario of distance education in the context of the
COVID-19 health emergency to physical education
teachers. It is here where teachers limited their
notions in reference to the way in which they faced
the condition of mediating practice incorporating the
use of technology attributed to the teaching process
inwhich they reinvented and applied new pedagogical
routes that made it possible to give sense and
meaning to their teaching practice. Therefore, the
main purpose is to share the meaning of educational
practices recreated through the subjectivity of eight
primary education physical education teachers in
Mexico City. The phenomenology was taken as a
methodological perspective and empirical data was
gathered through a qualitative questionnaire, non-
participant observation, field notes and a group
meeting. The particular voices of the teachers were
recovered through these means, which configure
the emerging actions that gave an account of the
interwoven experiences beyond the school content,
generating physical education as a permanent life
action, and not only for school endeavors.

ABSTRACT

Keywords: Educational practice, physical education

1 Escuela Normal Superior de México. nan.becm35@aefcm.nuevaescuela.mx
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INTRODUCCION

Este estudio se enfoca en la subjetividad de ocho docentes de educacion
fisica cuya situacion comun es compartir las experiencias de la docencia,
imbricada en el acontecimiento inesperado que marco un hito en la historia
de la humanidad, la emergencia sanitaria por el virus Sars-Cov-2 que causa
la enfermedad COVID-19 (OMS, 2020). Las respuestas globales para afrontar
sus efectos produjeron una serie de impactos en todos los sistemas sociales
(UNESCO, 2021).

En materia educativa, la ensefianza presencial se transformo en la ensefianza
a distancia. Esta metamorfosis, en especifico para los docentes de educacion
fisica de educacién basica, generd nuevos modos de atencién para organizar
la practica educativa, considerando que la ruta pedagdgica requeria de algo
mas que solo trasladar contenidos de planes y programas de estudio a una
modalidad poco conocida.

Los educadores fisicos emigraron del patio escolar al ordenador digital en
tiempo récord e implementaron un modelo de educacion a distancia basado en
la utilizacion de plataformas telematicas y recursos tecnolégicos modificando,
adaptando y replanteando sus practicas educativas, lo que constituyd un
determinado posicionamiento que supuso decisiones, indeterminaciones,
valores, reflexiones e incertidumbres metodoldgicas que abrevaron a las
experiencias particulares. Estas son las proezas que les demanda un escenario
escolar incierto y distante (Gutiérrez, 2018).

En este estudio, los docentes describen sus experiencias y reflexiones acerca
de la puesta en marcha de la practica educativa en el contexto distante, lo
que posibilita una vision social de la educacion fisica que brinda sentido a los
nuevos saberes adquiridos, lo cual coadyuva a posicionarse en acciones y actos
que logren incorporarse como objetos de pensamientos en el mundo de la
actitud natural para generar sentido y significado de lo que hacen. Al conocer
la estructura dindmica de lo que piensan, hacen y sienten entramos en un
entramado de experiencias provistas de sentido (Schutz, 2015).

Por consiguiente, esta investigacion tiene un enfoque cualitativo. A decir
de Taylor y Bodgan (1987), este enfoque es un modo de dar atencién a los
problemas y se buscan respuestas. Se afinca en el paradigma interpretativo
comprensivo, pues se busca entender la construccién social de la realidad
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(Berger y Luckmann, 2001) instalada como fendmeno educativo al transitar de
la educacion fisica presencial a la educacion fisica a distancia. Asimismo, es de
tipo descriptivo debido a la profundidad y al alcance de la investigacion para
visibilizar el fendmeno tal como se presenta en la realidad de los actores, ya
que, para comprenderlo e interpretarlo, fue necesario acceder al acervo de
conocimientos de la mano de los participantes, lo que es descrito por Schutz
(2015) como perspectiva epistemoldgica, en virtud de que, al compartir sus
experiencias, los actores sociales las perciben y las comunican desde sus
propios puntos de vista, es decir, desde la subjetividad.

Esta perspectiva epistemoldgica se circunscribe al docente como objeto de
estudio, que, seglin Lozano (2017), es un actor social capaz de crear y construir
conocimiento a través de las experiencias subjetivas provistas de sentido y
significado. En este orden de ideas, como lo menciona Carr (2002), la subjetividad
puede hacer tangible la relacion que existe entre los esquemas de pensamiento
del docente y las experiencias de lo que hace, de la situacion en la que actlay
de lo que trata de conseguir estructurado en sus practicas educativas.

El modelo permite la exploraciony la descripcion del fenémeno para representar
una realidad de rapido cambio social (Flick, 2002), vinculada, en este caso, a la
educacion, como lo son las practicas educativas en un contexto emergente que
comprende nuevos escenarios y dinamicas del proceso. Tal exploracion tiene
el fin de distinguir, analizar e interpretar el camino por el que transitaron los
docentes en estudio para lograr sus propésitos.

En cuanto a la subjetividad provista de sentido, Alfred Schutz (2015) argumenta
que hay que interpretar el lenguaje del otro desde el espacio del otro a partir de
su situacion biografica, sumundo de experiencias y su acervo de conocimientos
para interpretar los niveles complejos por los que transita el sentido social. Al
plantear que las acciones y los actos que se originan en las practicas docentes
dentro de un espacio escolar determinan los motivos, las intenciones y las
construcciones de objetos de pensamiento que dan sentido y significado a
quienes participan en ese proceso, se considera que “el sentido de las practicas
sociales del profesor de educacion fisica puede ser comprendido a través del
acercamiento a sus clases” (Aguayo, 2009, p. 115).
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Se entiende que, en la problematica educativa, la incorporacion de la tecnologia
educativa ha abierto nuevos espacios de intervencion, con lo que se ha
estructurado un paradigma para esta comunidad docente: la educacion fisica a
distancia (Bolivar, 2020). Asi, el uso y la manipulacién de las herramientas digitales
requieren necesariamente la vinculacion de éstas con el disefio de entornos y
ambientes de aprendizaje para acceder a la cultura digital (Reig, 2012).

En un estudio, Arras-Vota et al. (2021) dan cuenta de los desafios afrontados
por docentes universitarios en la educacion virtual durante la emergencia de
COVID-19. Concluyen que los docentes no se consideran capacitados para
utilizar de manera eficiente la educacion virtual, pues la materia tiene un enfoque
con sentido practico, y el desafio mas importante es aprender a ensefiar en
un entorno virtual y lograr resultados. Indican que, para estos profesores, esta
modalidad no ofrece los mismos beneficios que la educacion presencial.

En este sentido, encontramos que hay muchos desafios para una intervencion
pedagdgica adecuada, desde la adaptacion de contenidos de la asignatura, la
infraestructura tecnoldgica, la capacitacion, la formacion, hasta el uso critico de
las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC). Todos ellos son
percibidos por los docentes como situaciones que afrontar que requieren un
andamiaje diferente (Baena-Morales, Lopez-Morales y Garcia-Taibo, 2020).

Las ideas y reflexiones criticas del chileno Pedro Quintero (2021) sobre el lugar
de la educacion fisica en tiempos de pandemiay confinamiento hacen referencia
a que transitar de la metodologia presencial a la metodologia virtual requirié
necesariamente de una adaptacion de su didactica. Este novel proceso exige a
docentes y alumnos autonomia, reflexion y un aprendizaje comprensivo, lo que
permite profundizar en “las acciones practicas, pedagogicas y metodoldgicas de
la educacién fisica” (Quintero, 2021).

Esta situacion posibilita la vinculacion de los contenidos esenciales de la
asignatura con diferentes entornos para llevar a cabo “trabajos practicos, planes
semanales con guias, videos, tutoriales, elaboracion de trabajos, lecturas o foros”
(Quintero, 2021), a fin de lograr un aprendizaje y un desarrollo en el mundo de
la vida cotidiana del sujeto, reinventando las actividades en su propio hogar
con creatividad, en compafiia de su familia o de manera personal, dotando de
sentido y significado al espacio que resguarda su ser y habituacion, con lo que
se logra pasar de la clase de educacion fisica a la educacion fisica para la vida.

Como se aprecia, se vislumbran problemas aln no resueltos. Es por ello que
este articulo busca responder ¢;cémo afrontaron la condicidon de mediar la
practica con la tecnologia atribuida al proceso de ensefiar? Asi, se pretende
dilucidar el sentido de las practicas educativas de los docentes de educacion
fisica de nivel primaria ejercidas en un escenario a distancia trastocado por la
pandemia de COVID-19.
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METODOLOGIA

Para dar respuesta al cuestionamiento, el articulo se ha organizado en tres
apartados. En el primero se destaca el proceder metodoldgico. En el segundo se
exponen los hallazgos derivados de los resultados en funcion de las categorias
sociales construidas. En el tercero se enuncian las conclusiones.

De acuerdo con Carr (2002), la busqueda del sentido de las practicas
educativas es parte inherente de la experiencia humana, “la cual incorpora,
recrea y visibiliza mundos interiorizados imbricados de efectos estructurales y
culturales” (Gutiérrez, Lozano y Rafael, 2018). En el ambito educativo, la vision
fenomenoldgica se centraenelmundo delavida, enlos esquemas representados
simbdlicamente y en las experiencias que se entrelazan (Schutz, 2015); ademas,
aporta elementos de la dinamica social de la comunidad docente que vive y
experimenta el mundo de la educacion a distancia (Bolivar, 2020).

Para poder comprender, analizar e interpretar el sentido y significado de
las acciones sociales se requirid posicionarse desde la perspectiva de la
fenomenologfa social desarrollada por Alfred Schutz. Este autor fue un filésofo
y socidlogo austriaco que recopilé una diversidad de estudios en torno a
la socialidad, pero fueron las nociones Husserlianas de intencionalidad e
intersubjetividad y la idea del Lebenswelt las que orientaron su pensamiento en
la construccion del sentido del mundo social, relacionandolo con la sociologia
de Max Weber.

Los planteamientos de Schutz dieron origen al estudio de los hechos o
fendmenos sociales, abordados desde una perspectiva tedrica, que constituyen
las actividades humanas, la intersubjetividad y el sentido provisto de significado
(Schutz, 2015). En este orden de ideas, en este articulo se retoma la tesis de
que la realidad es dinamica. Los factores y los actores se unifican bajo una
totalidad sistémica, organizada, y relacionados entre si para lograr el estudio, la
interpretacion y la comprensién de un hecho, que requiere captar, observar e
indagar la estructura dinamica con la precision de una metodologfa cualitativo-
estructural, como lo sefiala Martinez (2004).

Las orientaciones que se siguieron para el procedimiento de la investigacion se
basan en el modelo fenomenoldgico elaborado por Lester Embree, discipulo
de Schutz. En tal modelo, hay que seleccionar el fendmeno a investigar, elegir
los instrumentos de recopilacion de la informacion, realizar la transcripcion
de la informacion, llevar a cabo la reduccion eidética y la triangulacion de la
informacion, para finalmente elaborar categorias e interpretar los resultados con
la intencion de disefiar postulados con coherencia, consistencia y consecuencia
analitica, como lo refiere Schutz (2015).
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Disefio y participantes

Desde la perspectiva tedrica referida, aqui se examina la subjetividad de ocho
docentes de educacion fisica cuya situacion comun son las circunstancias
vividas en la docencia en el contexto de la educacion a distancia en la pandemia
de COVID-19. En el cuadro 1 se resumen las caracteristicas de los informantes
vinculadas a la escuela de formacion, el plan de estudio de la licenciatura, la
antigliedad en el servicio educativo, la modalidad, el género, la alcaldia en la

Ciudad de México donde se ubica el centro escolar y la colonia.

Cuadrol. Caracteristicas de los informantes

Informante  Institucion Plan de Antigiiedad Género Edad Alcaldia Modalidad Colonia
de formacién  estudios
A ESEF 1983 23 Mujer 45 Azcapotzalco Ampliada Nextengo
B ESEF 1983 18 Mujer 37 Azcapotzalco Regular San Pedro
matutina Xalpa
C ESEF 2002 6 Mujer 27 Gustavo A. Ampliada ~ San]uan de
Madero Aragon 2°
D ESEF 1983 20 Mujer 43 Gustavo A. Regular San Pedro
Madero matutina Zacatenco
E ESEF 1983 24 Hombre 45 Gustavo A. Regular Campestre
Madero Vespertino Aragon
F ESEF 1983 26 Hombre 49 Gustavo A. Regular Progreso
Madero matutino Nacional
G ESEF 1983 29 Hombre 59 Arcapotzalco  Ampliada  Sanjuan de
Aragon 6°
H ESEF 1983 26 Hombre 48 Gustavo A. Regular Ampliacion
Madero Vespertino Gabriel
Herndndez

Fuente: elaboracion propia.
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Instrumentos
Se disefié un cuestionario cualitativo, que, a decir de Alvarez-Gayou, es un
instrumento que permite “el acceso a la subjetividad de los participantes, asi
como el reflejo de su sentir ante el asunto a investigar” (2003, p. 184). Las
preguntas se sustentaron en el modelo de indagacion de la practica educativa
descrito por Lozano y Mercado (2009).

Aunado a este instrumento, se realizaron notas de campo siguiendo la técnica
de observacién no participante (Taylor y Bogdan, 1987, p. 31). La observacion de
las practicas se efectud en la modalidad virtual. Esto permitié el acceso directo
al contexto en el que se recogié informacion de primera mano acerca de los
procesos de ensefianza. Se hicieron observaciones de las clases virtuales, entre
octubre y noviembre y mayo vy julio del ciclo escolar 2020-2021. Posteriormente
se realizd la transcripcién de los discursos con objeto de identificar tendencias,
semejanzas y diferencias en el andlisis del contenido.

En paralelo, se celebraron dos reuniones grupales para obtener el testimonio
discursivo y sintomas vividos del fendmeno, en una interaccién directa con
los docentes, a quienes se les pidid enfatizar en la narracion el fendmeno
desde su experiencia vivida. Estas se llevaron a cabo en diciembre de 2020
por la plataforma Google Meet; ambas reuniones fueron videograbadas. La
informacion se clasifico identificando con un cédigo alfabético a los docentes.

Finalizado el proceso de recopilacion de la informacion, se procedié a la
transcripcion. Cohen, Maniony Morrison (1990) la consideran como el primer paso
para la realizacion del analisis de contenido, por lo que mencionan la necesidad
de que “una vez transcrita la entrevista, la cinta de la entrevista, los registros de
observacion, las notas de campo o el video observen no solo las declaraciones
literales sino también la comunicacion no oral y paralingtistica” (1990, p. 403).
Esta transcripcion hace posible la visualizacion y el analisis del contenido de la
informacion de manera profunda en otro momento (Lozano, 2017).

El analisis del contenido, segun Ruiz (1996, p. 192), “no es otra cosa que una
técnica para leer e interpretar el contenido de toda clase de documentos y mas
concretamente de los documentos escritos”.

En este primer acercamiento de la revision y la lectura completa de la
transcripcién de la informacion se establecieron las primeras unidades o
categorias de analisis (Taylor y Bogdan, 1987). Se empled una vigilancia de
los hechos, las experiencias, las acciones (Bachelard, 1993) y los sentires para
hallar las similitudes, reagruparlas vy, asi, categorizar por tematicas tomando
en cuenta las preguntas de investigacion. Las categorias sociales se adoptaron
como “constructos o realidades construidas por este determinado grupo social”
(Bergery Luckmann, 2001).
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Lo siguiente fue, en reduccién trascendental, examinar criticamente la
informacion para validarla, contrastarlay categorizarla (Coffey y Atkinson, 2003).
Para ello, se tomd como criterio la proximidad y la similitud de las categorias
construidas con otros instrumentos.

Se utilizé la técnica de triangulacién multiple descrita por Denzin (2012). Esta
permite verificar y comparar la informacion obtenida en diferentes momentos
(Okuda y Gémez, 2005) con las experiencias de otros cientificos sociales. De
entre estas, se diseflaron categorias y postulados propios de las construcciones
del mundo social de los docentes puntualizando en sus objetos de pensamiento
basados en su mundo de vida cotidiana (experiencias en el escenario de la
educacion a distancia), en las acciones (practicas educativas) y en los actos
sociales (clase virtual).

RESULTADOS

El analisis, con la metodologia arriba expuesta, permitié el examen reflexivo en
torno a las orientaciones que el docente determind para afrontar la condicion
de mediar la practica con la tecnologia atribuida al proceso de ensefiar. Permitio
la construccién de categorias sociales que dan respuesta a ;qué ensefiaron
y por qué lo hicieron asi? Estas categorfas son: ensefiar en el nuevo espacio
de intervencién, jugar en la adversidad, didactica motriz en entornos digitales,
resiliencia, bienestar, autonomia y empatia, inoculacién social y hacia una
educacion fisica emocional a distancia.

Sin lugar a dudas, el nuevo espacio de intervencién supuso al profesorado
retos para asumir la ensefianza de una asignatura con enfoque practico. En
principio, para dar paso a una practica educativa a distancia, realizaron cambios
y modificaciones en lo que venian haciendo en las practicas cotidianas al interior
de los planteles escolares. Los actores informan de esta realidad de cambio, a la
vez que reconocen sus limitaciones:

En este asunto de la educacion a distancia, el punto es que lo que
enseflamos en presencial no puede ser lo mismo que de manera virtual.
(informante E, reuniéon grupal)

Hay que reconocer que en esta educacion a distancia todos estamos
aprendiendo al mismo tiempo. (informante B, reunion grupal)

Los testimonios reflejan una realidad definida por la incertidumbre de
adaptarse a un modelo educativo poco conocido y que requiere de un proceso
condicionado a la personalizacién, la autonomia y autogestion para identificar
sus posibilidades siendo sus decisiones las que construyen los puentes o las
conexiones para generar experiencias de aprendizaje.
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Jugar en la adversidad para reinventar la ensefianza
Enelandlisis de contenido se encontré ungraninterésy esfuerzo del profesorado
por salir adelante ante las condiciones del contexto emergente. Dieron cuenta
de la resignificacion del enfoque Iudico que utilizaron para construir entornos
colectivos de aprendizaje a distancia. Al inicio de la pandemia, la educacion
navegd por “un mar sin cartograffa”, y las consecuencias de esta navegacion
repercutieron en el animo de los estudiantes (Diaz Barriga, 2020). Asi, en estas
condiciones, los docentes disefiaron estrategias de ensefianza acordes con las
necesidades especificas del juego motor y las habilidades socioemocionales.

Creo que el sentido de nuestra asignatura fue combatir el estrés generado
por la pandemia al poder jugar con cucharas, sus mufiecos, lanzar
calcetines, usar papel, o todos los recursos que tuvieran a su alcance para
mantener activos a nuestros alumnos. Que los nifios estén interesados
en nuestra actividad, eso es para mi lo importante, que el estrés se
combatiera con movimiento, actividad fisica o ejercicio fisico tanto para
ellos, sus familias, como para mi. (informante A, reunién grupal)

Este testimonio refleja la conexion emocional estrecha para desarrollar
bienestar dando paso a la ensefianza en contextos de adversidad por medio de
la pedagogfa de la excepcion (Rivas, 2020). Esta, la pedagogia de la excepcion,
permite la creacion de comunidades de resistencia y resiliencia apoyadas en
ambientes de aprendizaje primando la dimension emocional de practicas
corporales como la eutonia para mantener el control tonico, patrones basicos de
movimiento, psicomotricidad y tareas motrices como medios para proyectar la
educacion fisica en un sentido social y educativo, con el propésito de fortalecer,
distraer,y propiciar vivencias mas alla de los contenidos institucionales (Quintero,
2021), lo que permite realizar los actos con disfrute (Rivas, 2020), instalados en
el paradigma humanista.

Alex Rivas propone la pedagogia de la excepcion, bajo el postulado de “disfrutar
ensefiando para producir mayores dosis de sentido al aprender” (2020, p.
6). Traspone una nueva didactica pandémica para una educacion remota de
emergencia (D'Obesso y Nufiez, 2020) mediante diversas formas de instruccion,
técnicas de aprendizaje, combinacion de modelos tradicionales, tecnolégicos,
pedagdgicos y organizativos (Garcia, 2004), que se dieron cita en los hogares de
todos los participantes, para dar continuidad a los procesos educativos.

Rivas (2020) propone cinco trayectos para una educacion en pandemia que haga
posible el acceso a nuevas experiencias educativas. Estos trayectos comportan
un replanteamiento de la ensefianza desde un marco de equidad en el contexto
de la adversidad preguntando qué de todo lo implementado que valga la pena
deberd quedarse en las escuelas después de la emergencia sanitaria. El primer
trayecto es recuperar los rostros para comunicarnos, contener, apoyar y
acompanar a aquellas corporeidades que en los patios escolares se visibilizaban
muy poco.
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El segundo trayecto es reorganizar los contenidos, armar un nuevo
rompecabezas en el que las piezas adquieran varias aristas como puntos de
encuentro para producir sentido. Aqui se eligen actividades didacticas que
recuperen el aprender a aprender que valga la pena para disfrutarlas, que
involucre interés y motivacion.

Elterceroesmultiplicar. El cierre de escuelas trajo consigo el confinamiento en los
hogares y el aislamiento social. Por esta razén, el gobierno propuso estrategias
nacionales para dar continuidad al derecho a la educacion. Los programas de
television, los cuadernos de trabajo, los ficheros didacticos, las paginas web, las
plataformas digitales, todos ellos, forman un abanico de herramientas para el
desarrollo de la docencia. Sin embargo, se requiere también vincularlas con los
contextos, los recursos, los espacios y las herramientas con las que el alumnoy
la familia de éste cuentan. Estas vinculaciones dan un panorama para multiplicar
una doble o triple manera de generar procesos, con cautela y mesura porque
el rol del docente no esta para llenar las trincheras politicas o econémicas (ni el
de las familias), sino para crear un ambiente de aprendizaje en el que el dialogo
y la corporeidad habilitan un espacio para su reencuentro.

El cuarto trayecto es la habituacién, con la generacién de un ritmo de aprendizaje
en el que se incorporen ciertas actividades que permitan la preparacion, la
continuidad y la retroalimentacion del proceso, tales como el disefio de un
portafolios, un classroom, una bitdcora o una opcién en que se plasme la ruta
establecida, con o sin recursos tecnolégicos, para que cada participante se
apropie de su rol con autonomia y compromiso.

El quinto trayecto es la creacién de comunidad. Este se relaciona con el
reconocimiento del grupo social establecido por las instituciones escolares. Al
estar distantes los integrantes de este grupo, necesariamente se requiere una
identidad colectiva, por medio de acuerdos, compromisos y responsabilidades
compartidas para solucionar situaciones, brindar apoyo, sugerir, proponer,
compartir y disefiar un plan en conjunto que dé direccion y sentido a lo que se
pretende realizar (Rivas, 2020).

Diddctica psicomotriz en entornos digitales

Otro de los elementos clave que orientaron las practicas educativas de los
docentes es la puesta en marcha de una didactica psicomotriz en entornos
digitales, como ya se menciond. La nueva experiencia educativa permite
proyectar la educacion fisica como un “medio que fortalece, distrae y propicia
vivencias mas allad de los contenidos de la asignatura, o sea es para la vida”
(Quintero, 2021). En su didactica interior se fomenta una construccion social
(Berger y Luckmann, 2001) que hace posible que el alumno y al docente
aprehendan el mundo de los otros incorporandolo en el suyo al reconocer que
existen realidades sociales diversas, dinamicas, flexibles, que no permanecen
estaticas, y la construccion de un escenario de aprendizaje en el ambiente
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inmediato de la vida cotidiana (Heller, 1987). Bajo las particularidades de cada
uno de los participantes, conlleva mirar, comprender y situar la otredad, desde
el mundo natural (Husserl, 1992). Todo ello, para poder hacer del acto educativo
un acto social que permita el aprendizaje situado (Diaz Barriga, 2006). Es decir,
se habran de utilizar las diversas problematicas de la vida cotidiana a fin de
brindar alternativas de solucién por medio de un proceso didactico.

El docente promueve practicas educativas con enfoque psicomotriz,
utiliza objetos comunes (almohada) como recursos didacticos para
desarrollar el equilibrio estatico y dindmico, vinculado a su respiracion y
control ténico postural (eutonia). Durante la ejecucién de movimientos,
les pide a los alumnos imaginar un lugar, un objeto, un sonido, evocando
experiencias positivas de la vida cotidiana. (notas de campo, clase virtual,
informante A, 2021, junio 16)

Conviene subrayar que expresar o exponer situaciones emocionales derivadas
de preocupaciones, tensiones o inestabilidad requiere de empatia, respeto y
consideracion por el otro. Cuando por la pantalla del ordenador observamos
las reacciones de las personas a partir de las estrategias didacticas propuestas
por el profesorado nos dimos cuenta de que los alumnos expresan esos
desequilibrios en sus gestos motores.

Es asi que este tipo de expresion corporal produce inoculacion (Meichenbaum,
1977). A la luz de la teorfa psicosocial de Meichenbaum (1977), la influencia
positiva de estas practicas corporales ayuda a las personas a resistir la presion a
la que estan sometidas por hechos adversos generando inmunidad con acciéon
e informacion consciente.

Todo lo anterior nos conduce al reconocimiento de que la variedad de
situaciones didacticas asociadas a la motricidad con carga emotiva, para afrontar
el aislamiento social, el confinamiento en los hogares y el estrés causado por la
emergencia sanitaria, hizo que los docentes decidieran ajustar los contenidos
de la asignatura al desarrollo de habilidades socioemocionales con accion
motriz. Asi, proyectaron una educacion fisica emocional a distancia como
modelo educativo emergente, de tal manera que las bondades pedagdégicas de
esta implementacion se vivieron como una inyeccion de animo y bienestar para
quienes podian conectarse a la clase virtual de educacion fisica.
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CONCLUSIONES

Los testimonios y los datos evidencian que los docentes asumieron con
interés y esfuerzo el reto de aprender a ensefiar en el nuevo espacio de
intervencion resignificando el enfoque ludico de la asignatura para construir
entornos colectivos de aprendizaje al interior de los hogares de los estudiantes
y desarrollando opciones metodoldgicas centradas en las habilidades
socioemocionales. Estas construcciones pedagogicas favorecieron, sobre todo,
la regulacion de la dimension afectiva para combatir el estrés y la depresion
provocados por el encierro. La empatia y la comprensiéon del otro enmarcaron
un perfil docente que deberia ser parte del proceso de formacién de la practica
educativa, de tal manera que influya positivamente en aquellos con quienes
transitan por situaciones criticas.

El principal reto sera el fortalecimiento de la formacion y la practica educativas

del pensador de la educacién, pues el desarrollo profesional de éste es una
tarea pendiente para un sistema educativo que lo ha dejado en el olvido.
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RESUMEN

En este articulo se expone un estudio bibliométrico
de la produccion de investigacion educativa en el
periodo 2012-20271 en el estado de Guanajuato
(México). Se propone un referente tedrico sobre
gestion del conocimiento en las organizaciones que
sirva para un estudio posterior de tipo interpretativo,
con base en los ejes de andlisis propuestos por el
equipo nacional del drea tematica 3, “Investigacion de
la investigacion educativa”, del Consejo Mexicano de
Investigacion Educativa (COMIE), en la sublinea 2.2,
“Produccion y gestion del conocimiento educativo:
modos de produccién de conocimiento educativo”;
“Gestion de la investigacion y el conocimiento
educativo”; “Uso vy distribucién del conocimiento
producido”. En este primer analisis se recupera
la produccion educativa, el ndmero de agentes
investigadores por institucion, la distribucion del
conocimiento y redes de coautorfa. Se revisaron
604 trabajos correspondientes a libros, capitulos de
libros, articulos y ponencias de diferentes agentes
investigadores de las instituciones publicas vy
privadas de la entidad. Este estudio puede apoyar
en la construccion del estado del conocimiento
del COMIE, en la década y el area tematica en
estudio, y formar parte del diagnostico del Estado
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del Conocimiento del COMIE en esa entidad
federativa. Los resultados muestran que casi la
mitad de los productos académicos son ponencias,
una disparidad entre agentes investigadores entre
instituciones, producciéon por afio y por agente,
asi como entre los estados y paises con los que se
tienen establecidas redes de coautoria.

Palabras clave: produccién del conocimiento,
gestion del conocimiento, investigacion educativa.
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ABSTRACT

In this article, a bibliometric study of educational
research production in the period 2012-2021 in
the state of Guanajuato (Mexico) is presented. A
theoretical framework on knowledge management
in organizations is proposed, which serves for a
subsequent interpretive analysis, based on the
analysis axes proposed by the national team of
thematic area 3, “Research on educational research”,
of the Mexican Council of Educational Research
(COMIE), in subline 2.2, “Production and management
of educational knowledge”; “Management of research
and educational knowledge”; “Use and distribution
of produced knowledge”. In this first analysis,
educational production, the number of research
agents per institution, knowledge distribution, and
co-authorship networks are recovered. 604 works
corresponding to books, book chapters, articles, and
conference papers by different research agents from
public and private institutions were reviewed. This
study can support the construction of the state of
knowledge of COMIE, in the decade and the thematic
area under study, and be part of the diagnosis of
the State of Knowledge of COMIE in that federative
entity. The results show that almost half of the

academic products are papers, a disparity between
research agents among institutions, production per
year and per agent, as well as between the states and
countries with which co-authorship networks have
been established.

Keywords: knowledge production,
management, educational research.

knowledge
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INTRODUCCION

En la actualidad nos vemos inmersos en una nueva sociedad en la que el activo
mas importante es el conocimiento de las personas que colaboran en cualquier
organizacion, empresa, institucion (de cualquier indole) y la forma en que se
transmite ese conocimiento entre todos los miembros de éstas. Los elementos
tangibles habituales en una organizacion ya perdieron su valor en relacion
con los intangibles como el conocimiento y las ideas (Pefia, 2007; Sanchez et
al., 1999, cit. en Carcel, 2014). Por ejemplo, la maquinaria pasa a un segundo
término, y la tecnologia en si misma tiene un valor secundario si no es por el
conocimiento de la persona. También, por el acelerado progreso tecnoldgico y
cientifico ha habido cambios en las formas de hacer investigacion académica y
de construir conocimiento.

El conocimiento, como elemento de desarrollo, surge cuando una persona
obtiene cierta informacion, la interpreta, la comparte y la utiliza de manera
combinada con su capacidad y su experiencia en la soluciéon de problemas
y para la generacién de nuevo conocimiento, pues éste por si mismo no es
relevante, en tanto no pueda ser utilizado para dar origen a acciones de creacion
de valor (Zapata, 2001). Es entonces cuando el conocimiento se convierte en el
elemento mas importante para el crecimiento y el desarrollo de una sociedad
en todas sus dimensiones: en lo econémico, social, cultural, en un marco de
sustentabilidad y con un sentido ético; ademas, es un importante componente
de poder (Nonaka y Takeuchi, 1995).

Es agui donde nace la gestion del conocimiento como un proceso légico,
organizado vy sistematico para producir, transferir y aplicar una combinacion
de saberes, esto es, la gestion del capital intelectual en una organizacion, con la
finalidad de afiadir valor a los productos y servicios que ofrece en el mercadoy
de diferenciarlos competitivamente por su capacidad de compartir informacion,
experiencias, conocimientos individuales y colectivos (Rodriguez Rovira, 1999;
Davenporty Prusak, 2001). El capital intelectual es la principal fuente de riqueza
de los profesionales y las organizaciones en la sociedad del conocimiento, pues
el saber individual o colectivo produce valor.

La gestion del conocimiento, como concepto, emergid en el campo de las
unidades sociales, y fue Amitai Etzioni (1964), un socidlogo estadounidense,
quienloacufo, y explicd que todas las unidades sociales utilizan el conocimiento,
pero las organizaciones lo usan mas y con mayor sistematicidad que otro tipo

65



de unidades sociales. Ademas, la mayor parte del conocimiento es creado en
las organizaciones y transmitido de generacion en generacion, es decir, es
preservado por las mismas organizaciones, que son las empresas, hospitales,
iglesias, escuelas, ejércitos y prisiones, excluyendo de este rubro a los grupos
étnicos, tribus, clases, grupos de amigos y familias (Farfan y Garzon, 2006).

Segun Tarfy Garcia (2009), la gestion del conocimiento tiene varias dimensiones.
Primero esta la creacion del conocimiento que corresponde al aprendizaje
organizativo. En esta dimension se adquiere la informacion, se disemina y se
realiza una interpretacion compartida de ésta. El Estado del Conocimiento del
COMIE es un ejemplo en México de esta dimension. Luego esta la transferenciay
el almacenamiento de conocimiento conocido como conocimiento organizativo.
Posteriormente esta la aplicacion y el uso del conocimiento identificados como
organizacion del aprendizaje, en los que estan presentes el trabajo colaborativo,
el didlogo, el establecimiento de sistemas para capturar y compartir el
aprendizaje, asi como el compromiso con el aprendizaje.

El desarrollo tecnoldgico (por gestionar de manera mas sencilla el capital
intelectual) y la concienciacion de que el conocimiento es un recurso elemental
en las organizaciones en las que la informacion es abundante gracias al internet
han sido factores que han facilitado la aparicion de la gestion del conocimiento.
Sin embargo, aunque la tecnologia influye, no es una condicién determinante
y suficiente. Para Rodriguez Gémez (2006), la importancia de la gestion del
conocimiento radica en compartir las buenas practicas para reforzar la cadena
de mando y mejorar la comunicacién de todos los colaboradores.

En educacion, la gestion del conocimiento corresponde al proceso de fomentar,
administrar, identificar y recuperar, sistematizar, almacenar vy distribuir el
conocimiento generado en la organizacion para la mejora educativa hacia
cualquier lugar donde ayude a producir mejores resultados (REDMIIE, 2009);
por lo tanto, es importante no sélo en cuanto a la generacion del conocimiento,
sino también a la utilidad de sus resultados. Ademas, para Minakata (2009, p.
2), “constituira en el futuro uno de los elementos centrales de la transformacion
institucional de las escuelas del sistema educativo escolar en México que se
incorporen a las dinamicas de la sociedad del conocimiento”.

La gestion del conocimiento incluye la correcta utilizacion del conocimiento
generado para fomentar las habilidades necesarias que respondan a innovar
la educacion (REDMIIE, 2009), teniendo presente que los fines elementales de
la educacién, como proceso de formacion de personas y actividad ética, son
aquellos que potencian la transformacion social. El entorno escolar deja de
ser el Unico espacio en el que las personas aprenden, por lo que las escuelas
se deben transformar en organizaciones que desarrollen los procesos de
ensefianza y aprendizaje desde los problemas del contexto escolar y social.
Asimismo, los profesores deben transformarse en agentes que aprenden en
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el proceso de ensefiar, de forma grupal y colaborativa; aquellos que facilitan y
conducen la construccion de aprendizajes situados, significativos y reflexivos
(Minakata, 2000).

Para incrementar la posibilidad de usar el conocimiento que se genera en
la investigacion educativa, Gibbons et al. (1994) cuestionaron la racionalidad
establecida en el modo de producir conocimiento, y propusieron dos modos.
El modo 1 se caracteriza principalmente por ser disciplinar; el contexto lo
conforman comunidades académicas especificas; el control de calidad se da
entre iguales. En el modo 2 de produccién del conocimiento, la investigacion
es transdisciplinar, y el control de calidad incluye los intereses econémicos,
sociales, politicos y culturales, por lo que en este modo empieza a emerger
la responsabilidad social. En este mismo modo, el autor incluye también a
los actores procedentes de diferentes disciplinas y con historiales distintos,
diferentes mecanismos de generar conocimiento y de comunicarlo, pero, por
encima de todo, al contexto en el que se produce dicho conocimiento (Gibbons
et al., 1994). Podemos, entonces, identificar que los agentes investigadores, sus
significados, creencias, interpretaciones, ademas del contexto, son elementos
clave en la construcciéon de conocimiento.

En las organizaciones educativas, el espacio natural para gestionar el
conocimientoesatravésde los programas de posgradoyenlos grupos dedicados
a la investigacion educativa, pues la investigacion en si misma es una estrategia
de formacién y un modo de producir conocimiento. La tarea de los posgrados
y de estos grupos tiene que ver con la formacion de los agentes educativos en
el mas alto nivel y con la produccion del conocimiento que permite el avance, la
innovacion y la mejora de la educacion (Safiudo, 2014). Ademas, la gestion del
conocimiento en educacién debe contener las estrategias necesarias para el
fortalecimiento de una comunidad educativa cientificamente alfabetizada, en la
que los agentes educativos sean participantes activos de los asuntos educativos,
con un nivel sobresaliente de conocimientos sobre la practica educativa.

En cuanto a los modelos de gestion del conocimiento, Rodriguez Gomez (2015)
identifica nueve de estos modelos que son adecuados para las organizaciones
educativas, ademas de que son del ambito espafiol y tienen un reconocido
prestigio internacional, a saber: la organizacion creadora de conocimiento, the
10-step road map, el ciclo de vida del conocimiento, la creacion y gestion del
conocimiento (CGC) desde la cultura organizacional, la CGC desde una vision
humanista, metodologfa de gestion inteligentes de conocimientos, la gestion
del conocimiento en educacién, lo gestion del conocimiento para la mejora de
las organizaciones educativas y un sistema de gestién del conocimiento en una
organizacion escolar. Todos estos modelos tienen en comun que consideran la
cultura organizativa como una de las variables condicionantes de los procesos
de gestion educativa. Asimismo, de acuerdo con Nonaka y Takeuchi (1995),
todos los modelos, con independencia del tipo de organizacidn en que se
implementen, tienen cuatro fases: socializacion, externalizacién, combinacion e
internalizacion, que se describen a continuacion.
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1. Socializacion: los empleados comparten experiencias e ideas, el
conocimiento tacito individual se transforma en colectivo.

2. Externalizacién: el conocimiento tacito colectivo se transforma en
conocimiento explicito.

3. Combinacién: intercambio de conocimiento explicito mediante
documentos, correos electronicos, informes, entre otros.

4. Interiorizacién o aprendizaje: el conocimiento explicito colectivo se
transforma en conocimiento tacito individual.

Contar con un modelo de gestién del conocimiento para las organizaciones
educativas, principalmente para las instituciones de educaciéon superior,
posibilita la generacion de estrategias especificas contextualizadas para la
mejora educativa.

Para la gestion del conocimiento en México, en relacion con la investigacion
educativa, se ha propuesto un modelo basado en el de Plaz (2003), en el que
Se organizan en tareas tendientes a (1) distribuir y compartir el conocimiento
producido, (2) formary desarrollar a los estudiantes y académicos en articulacion
conlos productos, (3) reutilizar e innovar eny sobre la educacion, (4) sistematizar
y producir nuevo conocimientoy (4) evaluar, que regula el proceso y proporciona
productos concretos, ademas de indicadores de incidencia (Safiudo, 2014).

La gestion del conocimiento intenta ir mas alla de las bases de datos o registros,
es decir, disponer no soélo de sistemas de informacién, sino también de
procesos que permitan conocer y difundir los significados de esa informacion y
su relacién con los objetivos de la organizacion, como en el caso de los Estados
del Conocimiento del COMIE.

Por todo lo antes expuesto, este articulo tiene como objetivo mostrar el analisis
de la produccién y gestion de la investigacion educativa (IE) en Guanajuato
(México) durante el periodo 2012-2021, y que el referente anterior sirva para
un siguiente analisis de tipo interpretativo considerando los ejes recomendados
por la linea 3, “Investigacion sobre la investigacion educativa”’, del COMIE.
Entonces, para este trabajo se pretende responder las preguntas y cumplir el
objetivo de investigacion que se mencionan enseguida.

Preguntas de investigacion
1. ¢Cual es la produccion de la investigacion educativa que se identifica en
Guanajuato, durante el periodo 2012-20217
2. /Cuantos agentes investigadores hay por institucion educativa? ;Co6mo
se distribuyen las redes de coautoria?
3. ;Como es la distribucion del conocimiento en la entidad durante este
periodo?
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Objetivo de la investigacion
Realizar un estudio bibliométrico de la produccion y gestién de la investigacion
educativa del estado de Guanajuato en el periodo 2012-2021 que identifique
el tipo de produccion, los agentes investigadores y las coautorias, asi como la
distribucién del conocimiento, y que contribuya al diagndstico estatal del Estado
del Conocimiento del COMIE de esa década.

METODOLOGIA

Se llevd a cabo un estudio bibliométrico en el que se recuperaron 604
trabajos académicos, proporcionados por los representantes institucionales,
producidos en el periodo 2012-2021. Este esfuerzo permitio tener acceso a un
corpus suficiente para el andlisis de los documentos a través de parametros
matematicos (Pitchard, 1969) con la finalidad de clasificar la informacion
recolectada de acuerdo con algunos minimos de gestion y produccion de
conocimiento educativo (gestion de investigacion y conocimiento educativo, uso
y distribucion del conocimiento producido).

La bibliometria es un método de investigacion que aplica métodos estadisticos
alos libros y otros medios de comunicacion. A través de la bibliometria se busca
cuantificar los procesos de la comunicacion escritay analizar en profundidad con
métodos cuantitativos los documentos publicados, en particular, los referentes
a temas académicos (Pritchard, 1969).

Se pueden identificar tematicas especificas, afios, lugares, instituciones que
llevan a cabo la mayor produccién en un area determinada, asi como los tipos
de documentos que publican. Ademas, a través de la bibliometria es posible
conocer las redes de coautoria entre los investigadores considerando que éstas
pueden ser distintas de las redes de investigacion establecidas formalmente,
entendiendo el éxito de las Ultimas como el logro de la publicacion de resultados
académicos (Davila et al., 2009).

Con la finalidad de llevar adelante el analisis de los datos y la elaboracion de
graficas y cuadros que se presentan en este articulo, se utilizd el software
estadistico Minitab (Bryman y Cramer, 1996).

RESULTADOS

Como parte del estudio de las caracteristicas de la produccion de investigacion
educativa, se analizo la cantidad de productos académicos (ponencias, articulos,
capitulos de libros y libros) encontrados en las distintas areas tematicas del
COMIE, cuyas proporciones se representan en la grafica 1. En ésta es notorio
que es el drea 8, “Procesos de formacion”’, la que mas produccion concentra;
mientras del area 14, "Educacion y valores”, no hay produccién registrada en la
entidad federativa.
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Grdfica 1. Produccion académica por drea tematica del COMIE
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Para el andlisis del nimero de agentes investigadores dentro de cada institucion,
se define agente investigador en el estado de Guanajuato como aguel miembro
de la institucion educativa con dos 0 mas productos de investigacion educativa
en la década. Los resultados de este analisis se resumen en el cuadro 1.
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Cuadro 1. Agentes investigadores en las instituciones

Nimero de agentes

Institucion investigadores
Universidad de Guanajuato 19
Tecnoldgico Nacional de México (TectNM) 17
Benemérita y Centenaria Escuela Normal de Guanajuato (BCENOG) 15
Escuela Normal Oficial de Irapuato (ENOI) 15
Escuela Normal Superior Oficial de Guanajuato (ENSOG) 9
Tecnoldgico de Monterrey Campus Ledn 9
Universidad Iberoamericana (UIA) Ledn 7
Centro de Estudios Superiores de Educacién Especializada (CESEE) 5
Escuela Normal Oficial de Ledn (ENOL) 4
Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenierfa Campus 4

Guanajuato-Instituto Politécnico Nacional (UPIIG-IPN)

Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad 111 (UPN 111) 4

Universidad Pedagdgica Nacional del Estado de Chihuahua 4
(UPN Chihuahua)

Otras (con tres 0 menos agentes) 16

Nota: No todos los agentes investigadores tienen institucion de adscripcion.

Fuente: elaboracidn propia.

Para analizar la distribucion del conocimiento producido se delimité el nimero
de trabajos publicados en las distintas modalidades: ponencia, articulo, capitulo
de libro o libro. Los resultados de este analisis se presentan en la grafica 2,
en la que es evidente que la mayor parte de la IE es distribuida y socializada
con la comunidad a través de congresos especializados, tanto nacionales como
internacionales. En consecuencia, es posible considerar que hace falta impulsar
a los agentes a publicar sus trabajos en otras modalidades con la finalidad de
balancear la distribucion del conocimiento.
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Grdfica 2. Produccion académica por modalidad
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Fuente: elaboracidn propia.

Por otro lado, en la grafica 3 se representa el nimero de productos académicos
por afio en la década de 2012-2021. Se puede ver que 2017 fue el afio de mayor
produccion en el estado de Guanajuato por parte de los agentes investigadores.
Cabe resaltar que esta elevada produccion coincidio con el inicio del Congreso
Nacional sobre Investigacion en Escuelas Normales (CONISEN) en 2017. Este
Congreso ha impulsado de gran manera a la comunidad normalista a realizar y
presentar investigacion educativa originada en sus contextos normalistas.
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Grdfica 3. Produccién por afio
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Fuente: elaboracion propia.

En la grafica 4 se representa la cantidad de productos académicos publicados
por cada agente investigador en el estado de Guanajuato. En ésta se identifica
a los agentes de manera numérica con el objetivo de mantener la privacidad de
los participantes. Segln el acuerdo tomado en el equipo de Diagnostico Estatal
de Guanajuato, se considerd agente investigador a aquel autor que tuviera dos
0 mas productos académicos en la década.

Es de resaltar que en la base de datos de los 604 productos académicos se
encontraron 314 autores de distintas ponencias, articulos, capitulos de libros y
libros. Sin embargo, de acuerdo con la decision de considerar solo a los agentes
investigadores con dos 0 mas productos, esta lista se redujo a 133 autores.
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Grdfica 4. Productos por agente investigador
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Hay que destacar que en los resultados de la grafica 4 se hace patente que
hay pocos (cuatro) agentes investigadores muy consolidados, con mas de
40 productos en la década. Por el contrario, hay una cantidad elevada (40)
de agentes investigadores noveles con solo dos productos registrados en la
década 2012-2021.

Enelmapa 1 se muestran los estados de la Republica coninstituciones presentes
en la base de datos de los 604 productos de investigacion educativa analizados.
Este mapa se elabord con la finalidad de distinguir las redes de coautorfa
entre agentes de instituciones de otros estados de la Republica. Se identifican
con claridad estas redes con instituciones de Jalisco, Querétaro, Chihuahua,
Veracruz, Sonora, Chiapas, Michoacan, Aguascalientes y Nayarit. Resalta que no
hay colaboraciones con agentes en la Ciudad de México y otros estados de gran
impacto en la comunidad nacional dedicada a la investigacion educativa.
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Mapa 1. Relacion de coautoria con agentes en otros estados de la Republica
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Fuente: elaboracion propia.

Respecto a las redes de coautoria internacionales, el mapa 2 deja ver que los
agentes investigadores del estado de Guanajuato tienen productos académicos
en colaboracion con instituciones en paises como Estados Unidos, Canada,
Chile, Colombia y Espafia.

Seriel

D Australian Bureau of Statstic, Geokames, Micrasoft, Naw

Fuente: elaboracion propia.
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CONCLUSIONES

En este articulo, a través del andlisis bibliométrico, fue posible una primera
aproximacion de la manera en que se llevd a cabo la gestion del conocimiento
de la investigacion educativa en el estado de Guanajuato durante 2012-2020. Se
expuso informacion acerca de la producciéon general en investigacion educativa,
distribucion del conocimiento y redes de investigacion. En un siguiente analisis se
interpretard, también de esos minimos, los modos de produccién, y se agregara
informacién valiosa sobre el uso y la distribucién del conocimiento producido,
responsabilidad social y estrategias de vinculacion a través de un estudio de las
producciones reportadas por las instituciones educativas de Guanajuato.

Gracias a los resultados, es posible distinguir las disparidades de los agentes
investigadores entre las instituciones educativas de la entidad. De la misma
manera, respecto a las dareas tematicas, se hizo notorio que “Procesos de
formacion” es el area en la que mas produccion hubo en el periodo de estudio,
posiblemente debido al impulso de las instituciones formadoras de docentes
con las que cuenta el estado de Guanajuato.

Es importante mencionar que el conocimiento de investigacion educativa se ha
distribuido primordialmente por medio de congresos. Por lo tanto, existe un
area de oportunidad para que los agentes investigadores sean incentivados a
distribuir el conocimiento por medio de revistas especializadas, en particular las
de alto impacto, tanto nacionales como internacionales.

Del andlisis de produccién por agente investigador se desprende que hay muchos
agentes investigadores noveles o iniciales en los procesos de investigacion que
cuentan con dos productos en la década. Por esta razon, es importante fortalecer
los procesos de formacion en investigacion educativa y, de este modo, apoyar a
estos agentes a alcanzar sus metas académicas.

Por otro lado, se distinguen los agentes consolidados con una produccién muy
prolifica en la década. Es importante aprovechar la experiencia de estos agentes
y fortalecer las redes de investigacion educativa.

Con fundamento en el andlisis de las redes de coautoria entre instituciones
de Guanajuato y de otros estados del pais, se confirma la presencia de esta
colaboracién, que puede ser fortalecida. Por otro lado, respecto a las coautorias
con instituciones extranjeras, la mayorfa son con paises de habla hispana y en
menor medida con paises anglohablantes. La colaboracion internacional es otro
aspecto que debe fomentarse a través de la formacion de comunidades de
practica con miembros internacionales.

Para un analisis en mayor profundidad de las dindmicas de trabajo en los
grupos de agentes investigadores se propone, como trabajo futuro, llevar a cabo
entrevistas en profundidad que permitan conocer las experiencias del trabajo
en la IE dentro de las instituciones educativas, cada una con su cultura laboral y
dindmicas particulares.
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RESUMEN

La necesidad de adaptarnos a las nuevas condiciones
que requiere la educacion en linea nos llevo a la
implementacion de la metodologfa de aula invertida
utilizando nuevos recursos didacticos. La investigacion
tiene por objetivo evaluar la utilidad de los recursos
didacticos para el aprendizaje de los estudiantes, en
el curso no presencial de Seminarios Econémicos de
Negocios en la Universidad Americana, en el semestre
de agosto a diciembre de 2021. El estudio se desarrollo
en la ruta cuantitativa, con un alcance descriptivo
y un disefio experimental con una muestra de 28
estudiantes; el instrumento fue una escala de Likert
de cinco elementos con 10 ftems. Se encontré que los
estudiantes estan de acuerdo con que los recursos
didacticos (contenidos, aplicaciones y actividades) del
curso de aula invertida son Utiles para el aprendizaje.

Palabras clave: aprendizaje auténomo, aula invertida,
didactica, educacion activa, tecnologfas de lainformacion
y de la comunicacion.

1 Universidad Marista. carlos.naranjo@uamv.edu.ni
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The need to adapt to the new conditions required by
online education led us to work with flipped classroom
methodology using new didactic resources. The
research aims to evaluate the usefulness, which for
the learning of students have the didactic resources,
in the non-face-to-face course of Business Economic
Seminars at the Universidad Americana in the semester
from August to December 2021. The study developed
in the quantitative route, with a descriptive scope and
an experimental design with a sample of twenty-eight
students. Data collection tool, five-element Likert scale,
with ten items. The result is, the students agree that
the didactic resources, like contents, applications,
and activities, are utility for learning for the flipped
classroom course.

ABSTRACT

Keywords: active education autonomous learning,
didactics, flipped classroom, information and
communication technologies.
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INTRODUCCION

A partir de 2018, en Nicaragua se han vivido dos eventos altamente disruptivos.
Por un lado, la llamada crisis politica de 2018, que llevé a una reduccién de la
actividad de operacion del pals casi al grado de la paralizacion, lo que obligd
a las universidades de este pais a implementar, muchas de ellas con poca o
nula experiencia, esquemas de educacion en linea, con modelos cien por ciento
virtuales y otras con modelos b-learning. Por otro lado, en 2020, un fendmeno
que describe de forma vivencial la globalizacion, la pandemia de COVID-19, que
tomo por sorpresa a las universidades en el mundo, pero muy especialmente
a las de América Latina, y nos puso ante una nueva realidad: la necesidad
de adaptarnos a la ensefianza aprovechando los esquemas digitales como
condicion esencial del nuevo entorno social y laboral (UDUAL, 2020).

El reto es implementar esquemas pedagdgicos que por sus caracteristicas
respondan a las nuevas condiciones en las que se encuadra el desarrollo de
las actividades de la sociedad y que el proceso de aprendizaje lleve adelante
mejores niveles de competencias en los estudiantes y egresados. Una opcion
ante este reto es el uso en nuestro modelo educativo del enfoque pedagdgico
“aula invertida”, en el que la instruccion directa mueve al estudiante de un
espacio de aprendizaje individual a un espacio de aprendizaje colectivo; éste se
transforma en un ambiente de aprendizaje dinamico e interactivo, en el que el
docente guia a los estudiantes a medida que él aplica los conceptos y participa
creativamente en el tema (Quiroga, 2015, cit. en Huerta, 2017, p. 3).

La implementacion del modelo del aula invertida nos presentd la oportunidad
de utilizar herramientas actuales de una sociedad de la informacion y el
conocimiento. Podemos redirigir las aulas hacia un nuevo paradigma educativo
(Asens, 2015). Uno de los elementos clave de esta metodologia es la interaccion
de los estudiantes con los recursos académicos (contenidos, aplicaciones y
actividades) en el entorno de las tecnologfas de informacién y comunicacion (TIC).

Surge la inquietud sobre si los recursos didacticos, en este entorno de TIC,
aportan a los estudiantes en su proceso de generacion de aprendizaje en
un curso virtual que utiliza la metodologia de aula invertida. Y de la inquietud
pasamos a la pregunta ;como evallian los estudiantes la experiencia de
aprendizaje de la interaccion con los recursos didacticos en un curso virtual en
el que se utiliza la metodologia de aula invertida?
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Desagreguemos la pregunta general en tres preguntas especificas: ;Cudl es la
utilidad que interpretan los estudiantes de su interaccién con los contenidos del
curso? ;Cualesla utilidad que interpretan los estudiantes del uso de aplicaciones
durante el curso? ¢Cudl es la utilidad que interpretan los estudiantes de la
realizacion de actividades de aprendizaje del curso?

Para dar respuesta a las preguntas anteriores se realizd una investigacion con
el objetivo general de evaluar la utilidad para el aprendizaje de los estudiantes
de la interaccion de éstos con los recursos didacticos en el curso no presencial
de Seminarios Econdmicos de Negocios en la Universidad Americana (UAM) en
el semestre de agosto a diciembre de 2021.

Se plantearon los objetivos especificos de la investigacion: a) evaluar la utilidad
para el aprendizaje de los estudiantes de los diferentes tipos de contenidos
del curso; b) evaluar la utilidad para el aprendizaje de los estudiantes del uso
de las diferentes aplicaciones durante el curso, y ¢) evaluar la utilidad para el
aprendizaje de los estudiantes de las diferentes actividades realizadas durante
el curso.

Para poner en contexto el espacio en el que se realizd la investigacion, la
UAM, para competir como universidad y para que los egresados compitan
con éxito personal y profesional en el entorno internacional, apuesta por un
modelo educativo basado en competencias, que se centra en el estudiante,
promoviendo los cuatro pilares de la educacion: aprender a conocer, hacer, ser
y convivir; éstos, vinculados con la ética, la perspectiva global, la responsabilidad
social y la cultura de emprendimiento (UAM, 2021).

El proceso educativo en la UAM esta orientado al desarrollo en el estudiante
de competencias que lo preparen para un desempefio exitoso profesional y
personal. Asimismo, responde a un enfoque pedagogico que, reconociendo que
la ensefianza y el aprendizaje son componentes de un mismo proceso, pone
énfasis en el aprendizaje y en la construccion individual del conocimiento. Por
ultimo, destaca que tiene como ejes o temas transversales la ética, la perspectiva
global, la responsabilidad social y la cultura emprendedora (UAM, 2021).
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Hoy en dia, la Facultad de Ciencias Administrativas y Econémicas (FCAE) de
la UAM ofrece cuatro carreras, entre las que se encuentra la Licenciatura en
Negocios Internacionales, que se cursa en nueve semestres de clases y un
semestre para la efectiva culminacion de estudios.

Para la investigacion se selecciond el grupo de la materia Seminario del Entorno
Econdmico de los Negocios, programada para el sexto semestre, cuya finalidad
es la actualizacion de los estudiantes en temas de negocios actuales, que
incluyen herramientas practicas como la gestion de planes de continuidad de
negocios, cadena global de suministro, gestion de las relaciones con los clientes
(CRM, por sus siglas en inglés) y simuladores de negocios. El curso se desarrolld
en modalidad virtual (48 horas), dividido en 16 clases sincrénicas y 32 horas de
trabajo asincrénico. Se utilizo la plataforma UAM Virtual (Moodle); se pusieron a
disposicion de los estudiantes los contenidos, las aplicaciones y las actividades
de aprendizaje. Las actividades asincronicas se realizaron de forma individual
utilizando los contenidos de informacion, las aplicaciones; vy las actividades
durante la sesion sincrénica, empleando los contenidos de casos, proyectos,
esquemas, herramientas TIC y simuladores.

Ante la situacion actual en la UAM, en la que las clases han migrado al modelo
virtual, el aula invertida tiene, como parte de su estructura, las herramientas
que permiten el intercambio de contenidos entre docente y estudiantes y
la organizacion de actividades a través de las aulas virtuales. “Lo que era
ancestralmente realizado en el aula, como la disertacion de contenidos es
desarrollado fuera de ella y las tareas que se proporcionaban para hacerlas en
casa hoy se convierten en actividades de intervencion dinamica al interior de la
clase” (Alarcon y Alarcén, 2021, p. 155).

Si logramos que los enlaces a paginas web con informacion, los documentos,
los videos, los foros de comentarios y analisis, las herramientas de Google, las
aplicaciones empresariales y de creatividad y comunicacion sean Utiles para
el aprendizaje y que los miembros del grupo tengan interacciones con ellos
a través de las diferentes actividades, avanzaremos en el objetivo de que los
estudiantes aprendan a conocer, hacer, sery convivir.
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METODOLOGIA

Si clasificamos el modelo de aula invertida segin Staker y Horn (2012), se ubica
en el submodelo de los entornos mixtos. Este es un programa de educacion
formal en el cual los estudiantes aprenden en linea, el estudiante puede planear
el tiempo que le dedica, asi como el ritmoy el lugar de trabajo, con un cierto nivel
de libertad, sin dejar de tener seguimiento por parte del docente, y que busca
que las actividades de aprendizaje estén disefiadas de manera interconectada
para proporcionar un aprendizaje integrado (Christensen et al., 2013).

El modelo de aula invertida se sustenta en la teorfa del modelo constructivista
de Vygotsky en su relacion con el proceso de la construccion colaborativa, el
cuestionamiento vy la resoluciéon de problemas en trabajo conjunto (Coufal,
2014, cit. en Martinez-Olvera et al, 2014). Es un modelo de aprendizaje
experiencial que describe la experiencia concreta y las conceptualizaciones
abstractas, la transformacion de las experiencias a través de la observacion
reflexiva y de la experimentacion activa, relacionandose con los estilos de
aprendizaje al identificar cuatro momentos en la construccion del conocimiento,
la experimentacion, la reflexion, el pensamiento y la actuacion, sobre los que
cada individuo elige preferentemente (Kolb y Yeganeh, 2009, cit. en Martinez-
Olvera et al.,, 2014).

La innovaciony la necesidad estan llevando a los actores del sistema educativo a
integrar el uso de las TIC como un medio de apoyo didactico y como herramienta
determinante para lograr una mayor cobertura educativa, ademas de habilitar
el intercambio de saberes, formar parte de comunidades de aprendizaje y servir
de medio para la adquisicion de las competencias que todo ejercicio profesional
requiere dando respuesta a nuevas necesidades para adquirir e incorporar
esquemas de aprendizaje auténomo (Mason, Shuman y Cook, 2013, cit. en
Matzumura-Kasano et al., 2018)

En sus inicios, el aula invertida detallaba la estrategia en la que el docente indica
el acercamiento a temas especificos previos a la clase. Hoy marca la diferencia
el uso de las tecnologias de informacién, comunicacion y multimedia para tener
interaccion con los contenidos y actividades de aprendizaje fuera del aula, lo cual
la clasifica entre los modelos mediados por la tecnologia. El docente instructor
ya no utiliza el tiempo de clase para distribuir la informacion, el estudiante
es responsable de acceder a los recursos en el momento que lo desee o lo
necesite, bajo la garantfa de que el contenido puede ser entregado a través
de las diferentes plataformas y en diferentes formatos como, por ejemplo,
videoconferencias, presentaciones, podcast, libro electréonico, o mediante
colaboraciones en las comunidades en linea (Alvarado, 2017).

El docente que trabaja el modelo de aula invertida requiere dominar el

curriculo y el tema que se imparte, definir los objetivos, las competencias, los
contenidos y las actividades de aprendizaje para cada uno de los objetivos,

83



ademas de contar con la habilidad para el manejo
de las plataformas de informacién y comunicacion
para poner a disposicion de los estudiantes los
contenidos. Es clave que las actividades estén
conectadas alos objetivos de aprendizaje, mantener
la retroalimentacion continua en cada actividad,
ademas de realizar las evaluaciones formativas
y sumativas y mantener la interaccién con los
estudiantes durante las sesiones presenciales o
sincrénicas (Martinez Olvera et al., 2014).

Los recursos didacticos son los materiales que
intervienen y facilitan el proceso de la ensefianza
y el aprendizaje; en esta definicion entran los
tradicionales fisicos como los virtuales. Estos sirven
de gufa en la actividad de comunicacion entre el
docente y los estudiantes en funcion del grupo al
que van dirigidos para que en realidad sean de
utilidad (Morales, 2012).

El conjunto de conocimientos, habilidades vy
destrezas objetivos de la ensefianza y busqueda
de competencias es lo que llamamos contenido
educativo. El contenido educativo digital es una
subdivision que lo identifica por el acceso a éste
a través de internet en las diferentes plataformas
como los entornos virtuales de aprendizaje,
los repositorios y cualquier otra tecnologia de
informacion y comunicaciones. Como muestra, los
videos, los podcasts, los e-books y documentos en
formato pdf, los webinars, los cursos en linea, los
articulos de revistas (Rodriguez, 2020).

Existen muchas definiciones de actividades de
aprendizaje. Una de ellas, y que refleja el espiritu
de esta investigacion, es “aquellas actividades
de un individuo organizadas con la intencién de
mejorar o ampliar sus conocimientos, habilidades
y competencias” (Fernandez-Hawrylak et al., 2020).

Entrando en el enfoque metodoldgico, se
establecieron dos variables y la operacionalizacion
de éstas. La variable independiente se representa
por los recursos didacticos disponibles para su

utilizacion en el aula virtual. Su concepto tedrico
los define como materiales o auxiliares didacticos,
cualquier tipo de soporte material o tecnoldgico
que facilita o propicia el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Parala operacionalizacién se establecen
tres indicadores: contenidos, aplicaciones vy
actividades.

La variable dependiente es el nivel de valoracion de
los estudiantes de su interaccidon con los recursos
didacticos en el marco del método de aula invertida.
Segun el concepto tedrico de éste, las interacciones
de los estudiantes con los recursos didacticos son
Utiles para el aprendizaje. La operacionalizaciéon se
establece en cinco niveles a medir: totalmente de
acuerdo, de acuerdo, medio de acuerdo, poco de
acuerdo, nada de acuerdo.

La hipotesis de la investigacion se expresa como
la respuesta en la afirmacion “los contenidos,
aplicaciones y las actividades que se utilizaron en el
curso de Semanarios Econdémicos de Negocios son
Utiles para el aprendizaje. La respuesta del grupo
esperada es de cuatro puntos, que en términos de
una escala de Likert es “de acuerdo”.

Decia el doctor Hernandez-Sampieri (2021),
durante una de sus conferencias sobre las rutas
de la investigacion, que antes de preocuparnos
por poner la etiqueta sobre si la investigacion es
cualitativa, cuantitativa o mixta, debemos tener claro
qué queremos medir, con qué lo vamos a medir y
eso nos dird la ruta que seguir.

En esta investigacion se representa un conjunto de
procesos ordenados de manera secuencial para
comprobar ciertas suposiciones y se mide el valor
que asignan los estudiantes a los recursos didacticos
con una escala de Likert, lo que lleva a definir la
investigacion como cuantitativa. La investigacion
tiene un alcance descriptivo, ya que se recolectaron
datos y se reporta informacion sobre las variables
relacionadas con el problema de investigacion. El
disefio es experimental, en la acepcidon que hace
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referencia a la manipulacion deliberada de variables independientes con la
finalidad de analizar las consecuencias que esto tiene sobre las variables
dependientes (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018)

Eluniversode lainvestigacion estuvo compuesto por 30 estudiantes de la materia
Seminarios Econdmicos de Negocios de la Facultad de Ciencias Administrativas
y Econdmicas de la UAM. De ellos, 21 son mujeres y nueve son hombres.

Se realizo un muestreo probabilistico. A partir del marco muestral se obtuvo
la muestra de estudio, es decir, la poblacion de estudiantes que participé en la
evaluacion. Con un nivel de confianza del 95 por ciento y un margen de error del
cinco por ciento se determind una muestra de 28 estudiantes.

Tamafio de la muestra= " z2xp(1-p)
e2_
1+(z2xp(1-p)
e2N

Donde N es el tamafio de la poblacién, e es el margen de error, z es la puntuacion
z, p es el porcentaje o variabilidad.

La técnica para el levantamiento de informacién fue el cuestionario, y el
instrumento que se utilizd fue una escala de Likert o escalamiento de Likert,
que Hernandez-Sampieri y Torres (2019) definen como un conjunto de items
en forma de afirmaciones para medir el grado de acuerdo o de desacuerdo o la
reaccion de quien responde (respondiente). Todos los reactivos o ftems tienen
las mismas opciones de respuesta tanto verbal como numéricamente. Para la
investigacion se utilizé la escala de Likert de cinco puntos: 1. Muy en desacuerdo;
2. En desacuerdo; 3. Ni en acuerdo ni en desacuerdo; 4. De acuerdo, y 5. Muy
de acuerdo.

Se calculd el coeficiente de validez de contenido. Cinco expertos evaluaron los
ftems en funcion de la relevancia de éstos y de la representatividad, con base en
una escala tipo Likert, y emitieron su juicio sobre el grado de emparejamiento
entre los elementos y los contenidos que fueron evaluados. Para el célculo del
instrumento se utilizé el modelo de Hernandez Nieto (Pedrosa et al., 2014).

Se consideraron, para cada uno de los items, cuatro criterios: 1) coherencia: el
ftem mide algunavariable en el cuadro de congruencia metodoldgica; 2) claridad:
el ftem es claro, no genera confusiones ni contradicciones; 3) escala: el item
puede ser respondido de acuerdo con la escala que presenta el instrumento, y
4) relevancia: el item es relevante para cumplir con las preguntas y los objetivos
de la investigacion.
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Se utilizo el coeficiente alfa de Cronbach como indice para medir la confiabilidad
deltipo consistencia interna. El resultado fue de .86, lo que coloca el instrumento
en un nivel de consistencia o confiabilidad alta (Oviedo y Campo-Arias, 2005).
El levantamiento de la informacion obtenida del cuestionario con la escala de
Likert se realizd al término de la penultima sesion (sesion 15). Esta se puUSo a
disposicion de los estudiantes en la plataforma UAM Virtual, en la clase para
facilitar el ingreso, la respuesta y el envio. Se usé una hoja de calculo de Excel
para procesar los resultados, las tablas, las graficas, para el posterior analisis
de éstos.

DESARROLLO

Con el procesamiento de la informaciony los resultados se procedio a elaborar
matrices y graficos como elementos para el andlisis, tomando en cuenta los
tres aspectos en los que se clasificaron los ftems.

Para la evaluacion de los contenidos se consideraron tres items: 1) los enlaces
a paginas web (incluye blogs) con informacion y contenidos practicos para su
revision y de utilidad para el aprendizaje; 2) los contenidos presentados en
documentos son respaldos Utiles para el aprendizaje, y 3) los contenidos en
video resultan practicos como un elemento de aprendizaje.

Lo resultados y la frecuencia de las respuestas para “totalmente de acuerdo”
es de 62, que forman el 74 por ciento, mas 13 respuestas “de acuerdo”, el
15 por ciento, suman 89 por ciento; un 11 por ciento esta integrado por seis
respuestas “medio de acuerdo”y tres “poco de acuerdo”.

Cuadro 1. Resultados de la evaluacion de los contenidos
en un aula invertida por frecuencia de respuesta

Valor en puntos Frecuencia de respuestas
Totalmente de acuerdo 5 62
De acuerdo 4 13
Medio de acuerdo 3 6
Poco de acuerdo 2 3
Nada de acuerdo 1 0
Total 84
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En la grafica 1 se hace evidente que las respuestas positivas, “muy de acuerdo”
y “de acuerdo”, representan el 89 por ciento; con posicion neutra, el siete por
ciento; por el otro lado, las negativas, solo el cuatro por ciento. Del total de las
84 respuestas, solo tres mostraron estar “poco de acuerdo” con la afirmacion.

Grdfica 1. Evaluacion de los contenidos en un aula
invertida

14%

[ ] Totalmente de acuerdo I Poco de acuerdo
B De acuerdo || Nada de acuerdo
B Muy de acuerdo

Cuadro 2. Resultados de la evaluacion de las aplicaciones
en un aula invertida por frecuencia de respuesta

Valor en puntos Frecuencia de respuestas
Totalmente de acuerdo 5 43
De acuerdo 4 12
Medio de acuerdo 3 1
Poco de acuerdo 2 0
Nada de acuerdo 1 0
Total 56
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En la grafica 2 se muestra que las respuestas positivas forman el 98 por ciento;
con posicion neutra, el dos por ciento, y no hay respuestas negativas. Del total
de las 56 respuestas, ninguna es negativa.

Grdfica 2. Evaluacion de las aplicaciones en un aula
invertida

2%

17%

|| Totalmente de acuerdo
B De acuerdo
B Medio de acuerdo

Las actividades que se desarrollan durante las sesiones sincronicas vy
asincronicas incluyen los siguientes items: 1) los foros de comentarios en
plataforma son practicos para el aprendizaje; 2) los foros de analisis presenciales
en clase son practicos para el aprendizaje; 3) otras actividades de aprendizaje
en clase me permiten la practica de la aplicacion de los contenidos y son Utiles
para el aprendizaje; 4) los tiempos de entrega flexibles permiten completar las
actividades y se vuelven Utiles para el aprendizaje, y 5) tuve mas momentos
divertidos que aburridos con las actividades y esto es Util para el aprendizaje.
Los resultados y la frecuencia: 93 para “totalmente de acuerdo”, 67 por ciento,
mas 31 “de acuerdo”, 22 por ciento, suman 89 por ciento; el once por ciento
esta integrado por tres respuestas “medio de acuerdo, tres “poco de acuerdo”
y cuatro “nada de acuerdo”.
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Cuadro 3. Resultado de la evaluacion de las actividades
en un aula invertida por resultados de frecuencia

Valor en puntos Frecuencia de respuestas
Totalmente de acuerdo 5 93
De acuerdo 4 31
Medio de acuerdo 3 3
Poco de acuerdo 2 3
Nada de acuerdo 1 4
Total 134

En la grafica 3 se muestra que las respuestas positivas representan un 89 por
ciento; con posicion neutra, un dos por ciento, y sin respuestas negativas. Del
total de las 134 respuestas, 124 fueron positivas, tres neutras y siete negativas.

Grdfica 3. Evaluacion de las actividades en un aula
invertida

2% 3%

67%

[ ] Totalmente de acuerdo I Poco de acuerdo
B De acuerdo B Nada de acuerdo
Bl Muy de acuerdo
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Con los resultados procedemos a realizar la prueba de la hipdtesis de la
investigacion. A la afirmacion “los contenidos y las actividades de aprendizaje
que se utilizaron en el curso de Semanarios Econémicos de Negocios son Utiles
para el aprendizaje, los estudiantes responderan con una evaluacion de cuatro
puntos de la escala de Likert que significa “de acuerdo”. Del muestreo aleatorio
de 28 personas, se obtuvo de sus respuestas una media de 4.24 puntos y una
desviacion estandar de .81395.

Procedimos adeterminar la hipétesis nula Hoy la alternativa Ha. Ho: la valoracion
promedio de los estudiantes es de cuatro puntos. Ha: la valoracion promedio
de los estudiantes no es de cuatro puntos. Después se determiné el nivel de
significancia, que representa la probabilidad de rechazar una hipotesis nula
verdadera. Matematicamente se puede considerar cualquier valor entre ceroy
uno, pero para estudios de pruebas de hipdtesis esta normalmente entre 0.05
y 0.1. Este nivel esta determinado por el analista y se basa en las caracteristicas
del estudio y el riesgo que se considera aceptable de cometer el error tipo 1.

Nivel de significancia del estudio a=0.1. En el calculo de los intervalos que
implican ese nivel de significancia, el nivel de confianza es de 95 por cinto; el
valor Z, calculado con la férmula de distribucion normal estandar inversa, resulta
igual a 1.959963985. Por lo tanto, los intervalos se establecen en: -1.959963985
y 1.959963985.

Se procedid a calcular el estadistico de la prueba:

* y=4 puntos. Promedio considerado por la hipdtesis nula.

+ 0= 4.24 puntos. Media de la muestra tomada.

+ 0=0.813952825. Desviacion estandar de la muestra.

+ n=28 personas. NUmero de elementos muestreados.

Se calcularon los valores de:

o] 0.153822625 Desviacion estandar tipificada

7= 1.560238616 Valor Z tipificado

Se determind que el estadistico cae dentro de la regién que hace la hipétesis
nula verdadera.
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CONCLUSIONES

+ Los estudiantes estan muy de acuerdo en gque sus interacciones con los
contenidos de aprendizaje en el curso en el que se utilizd la metodologia de
aula invertida fueron Utiles para su aprendizaje.

- Los estudiantes estan muy de acuerdo en que su interaccion con los diferentes
tipos de aplicaciones utilizadas durante el curso empleadas en la metodologia
de aula invertida fueron Utiles para su aprendizaje.

-+ Los estudiantes estan muy de acuerdo en que los diferentes tipos de
actividades desarrolladas durante el curso en el que se aplico la metodologia de
aula invertida fueron Utiles para su aprendizaje.

+ Se comprueba la hipdtesis, pues los estudiantes estan de acuerdo en que los
diferentes tipos de recursos didacticos utilizados en clase con la metodologia
de aula invertida fueron Utiles para su aprendizaje, y con esto se da respuesta a
la pregunta central de la investigacion.

- El alcance de los objetivos aporta a la informacion relativa a los resultados de
la implementacion del aula invertida en los cursos de la Universidad Americana
(UAM) de Nicaragua.

+ Se recomienda continuar investigando para consolidar el objetivo de que los

estudiantes continden aprendiendo a conocer, hacer, ser y convivir en esta
nueva realidad de interaccién y convivencia.
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RESUMEN

El presente articulo es parte de una tesis doctoral
mas amplia realizada de 2015 a 2018 y auspiciada
por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia. Uno
de los objetivos de la investigacion fue determinar el
potencial pedagdgico de los procesos de creacion
teatral, que se desarrolla en este documento por ser
pertinente al campo de la investigacion educativa.
El elenco protagonista de este trabajo son jovenes
teatristas de México y Colombia que han llevado a
cabo estrategias para crear y vivir del arte escénico.
Con la intencion de comprender imaginarios,
significados y procesos de subjetivacion, se adoptd
un disefio metodoldgico cualitativo, soportado en
los métodos biografico y comparativo. Las técnicas
de recoleccion de datos fueron trabajo documental,
observacion, entrevista y relatos biograficos. Se
introduce la pedagogia de la re-existencia que
se viene desarrollando en Colombia y que busca
fomentar la capacidad de volverse contemporaneo,
de adquirir habilidades para pensar de manera
critica y divergente, para expandir el efecto estéticoy
sensorial promovido por los actos creativos; asf como
incrementar conciencia, respeto y reconocimiento
del propio cuerpo y de la alteridad, para cambiar Ia
l6gica individualista por una colaborativa y generar
condiciones dignas de vida para todos. El andlisis
en profundidad y la interpretacion de relatos de los

Olga Leticia Alvarez Cooper

©0Re

jovenes teatristas develaron relaciones significativas
entre experiencias de hacer teatro y la pedagogia
de la re-existencia, lo que brindd un repertorio
de argumentos para sostener la tesis sobre los
beneficios que tiene pasar por el proceso de creacion
teatral como un camino de posibilidad para desplegar
la capacidad de agencia.

Palabras clave: educacion artistica, educacion vy
cultura, jovenes, pedagogia, teatro.
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ABSTRACT

This article is part of a broader doctoral thesis
conducted from 2015 to 2018, sponsored by
the Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia of
Mexico. One of the core objectives of the research
was to determine the pedagogical potential of
theatrical creation processes, which is relevant to
the field of educational research and discussed in
this document. The main cast of this work consists
of young theater artists from Mexico and Colombia
who have implemented strategies for creating and
sustaining a career in the performing arts. In order
to understand imaginaries, meanings, and processes
of subjectivation, a qualitative methodological
design was adopted, supported by biographical and
comparative methods. Data collection techniques
included documentary work, observation, interviews,
and biographical narratives. The article introduces
the pedagogy of ‘“re-existence”, which is being
developed in Colombia and seeks to foster the ability
to become contemporary, acquire skills for critical
and divergent thinking, expand the aesthetic and
sensory effects promoted by creative acts, as well
as increase awareness, respect, and recognition of
one's own body and otherness, aiming to shift from
an individualistic logic to a collaborative one and
generate dignified living conditions for all. In-depth
analysis and interpretation of the theater artists'

narratives revealed significant relationships between
theater-making experiences and the pedagogy of
re-existence, providing a repertoire of arguments
to support the thesis that engaging in the theatrical
Creation process is a pathway to unleash the capacity
of agency.

Keywords: art education, education and culture,
youth, pedagogy, theater.
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INTRODUCCION

La investigacion de la cual se desprende este articulo planted el objetivo de
comprender las posibilidades econémicas y expresivas que el teatro brinda a
los jovenes; interesaba conocer las condiciones laborales del empleo teatral y
la manera en que trabajar en ello promueve agenciamientos y construccion de
subjetividades. Los resultados, a partir de relatos de viday entrevistas, aportaron
conocimiento desde los sujetos sobre el potencial pedagdgico que tiene pasar
por el proceso de creacion teatral como un camino de posibilidad para desplegar
la capacidad de agencia, la potencia que cada ser humano tiene para pensar,
sentir y accionar de manera reflexiva e intencionada, asf como para incorporar
lo contemporaneo en nuestro pensamiento, la creatividad materializada por
medio del acto creador v las posibilidades expresivas, dialdgicas y colaborativas
que brinda el arte escénico.

El proyecto se desarrollé en las ciudades de San Luis Potosi, México, v
Manizales, Colombia, de 2015 a 2018. Ademas de ser ciudades hermanas desde
2011, Manizales, capital del departamento de Caldas, conforma con Armenia
(Quindio) y Pereira (Risaralda) una de las zonas cafeteras mas importantes
de Colombia, conocida como el Triangulo Cafetero. Manizales es una ciudad
mediana incrustada en las montafias de la regién andina colombiana cuya
poblacion no excede el medio millén de personas; ademas se distingue por ser
cuna del festival de teatro mas antiguo del Continente americano, el Festival
Internacional de Teatro de Manizales (FITM), fiesta cultural que nacié en 1968y
que en 2017 efectud su version XXXIX.

Para dar forma a este texto, hemos recortado una parte del trabajo de campo
de la tesis doctoral de la investigacion, en la que recuperamos voces de jovenes
teatristas entrevistados en Colombia y México para, a partir del analisis de los
relatos de éstos, identificar y comprender las relaciones que existen entre el
proceso creador teatral y la pedagogia de la re-existencia. Esperamos que
esta amalgama de miradas en la que convergen varias disciplinas (economia,
pedagogia, arte escénico, filosofia, sociologia, antropologia, entre otras),
consecuencia de trayectos y practicas discontinuas tanto laborales como
formativas de la autora, abonen al campo pedagogico de las artes.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad del sistema econémico internacional de Occidente ha ganado
fuerza la tendencia de incorporar actividades artisticas a la Iégica del mercado
que propone enlazar culturay economia como una estrategia para el desarrollo
y la prosperidad de los paises. Este binomio aparece en la escena de las politicas
publicas globales y locales como una constante apuesta para incrementar los
niveles de desarrollo de los paises y la calidad de vida de sus poblaciones.

En los estudios y reportes consultados se sefiala que la inversion creciente de
recursos econémicos en el ambito cultural puede propiciar que América Latina
cambie eventualmente su ventaja manufacturera y se convierta en una region
orientada a la promocion y la generacion de “mentefacturas”. En particular, se
fincan esperanzas en que esta combinacidon de economia y cultura, llamada
por algunos “economia naranja” (Buitrago y Duque, 2013), ayude a abatir
desigualdades econdmicas, promueva el goce de bienes y servicios culturales, e
incluya a los jévenes —de quienes se afirma que seran uno de los grupos mas
beneficiados si consiguen integrarse a ella—.

Entre las consecuencias mas preocupantes de los procesos de globalizacion
econdmica encontramos la creciente incertidumbre y precarizacion de entornos
laborales formales. Mancini considera que “el plano en el cual se desarrollan
estos procesos de transformacion social esta delimitado por la globalizacion
y un nuevo modelo de acumulacion en América Latina, caracterizado por la
desregulaciony la flexibilidad laboral” (cit. en Mora-Salas y Oliveira, 2014, p. 147).
Esta situacion de flexibilidad laboral ha originado un marco de competencia que
trasciende el contexto local, en el que las personas econémicamente activas
se han visto en la necesidad de adquirir saberes y habilidades que permitan
conservar sus trabajos o acceder a un abanico mas amplio de oportunidades
de empleo. No obstante, esta inversién en conocimiento no siempre se traduce
en mejores niveles de vida.

Estudios recientes sobre juventudes latinoamericanas aseguran que:

[...]laimposibilidad de la educaciéon para actuar mas decisivamente sobre
la seguridad laboral de estas trayectorias juveniles es la mejor muestra
para indicar la enorme tensidon que se establece en la actualidad entre
agencia y estructura cuando la incertidumbre del mundo del trabajo las
interpela. (Mancini, cit. en Mora-Salas y Oliveira, 2014, p. 179)

Por consiguiente, surge la duda de silos empleos culturales ofrecen condiciones
laborales dignas y si, ademas, constituyen mecanismos por medio de los cuales
jovenes latinoamericanos podran “convertirse en actores, es decir, en creadores
de cambio” (Touraine, 2013, p. 27) e involucrarse en procesos de transformacion
individual y social de los diversos contextos que conforman América Latina.
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De ahi que, teniendo como antesala la situacion delineada arriba, la pregunta
orientadora de este trabajo es ¢qué potencial pedagdgico tienen los procesos
de creacion teatral y como influye en la producciéon de agenciamientos juveniles?
Interesa basicamente conocer el proceso creativoy las condiciones laborales del
empleo teatral y la manera en que trabajar en ello promueve cierto despliegue
de la agencia del sujeto inmerso en dicha actividad. Es decir, el objetivo general
del trabajo que aqui se expone fue determinar el potencial pedagdgico que
tienen los procesos de creacion teatral, asi como las condiciones que generan
para la emancipacion econémica y el despliegue de agencia de los jévenes,
mediante el analisis de procesos de subjetivacion y situacion laboral de jévenes
involucrados en este tipo de empleo cultural.

Para guiar las primeras busquedas partimos del supuesto de que el
involucramiento de jovenes latinoamericanos en proyectos artistico-culturales,
en particular de las artes escénicas, implica la aceptacion de un cierto grado
de sujecion a politicas y reglas del sistema politico-econémico dominante, que
tienen como consecuencia trabajar dentro de un marco laboral caracterizado
por la incertidumbre econdmica y la inseguridad social. No obstante, al mismo
tiempo, representan una oportunidad de localizar un intersticio a través del
cual pueden resistir y oponerse a logicas individualistas y utilitarias, involucrarse
en procesos de integracion y transformacion social, asi como conseguir
emanciparse y/o desplegar su capacidad de agencia.

PEDAGOGIA DE LA RE-EXISTENCIA: UNA APROXIMACION

La nocion de re-existir evoca una manera de ser en clave decolonial. Verbo
que enuncia diferentes posibilidades que devienen consecuencia de contrariar
versiones unilaterales heredadas por la vision occidental del mundo. Re-existir,
como despliegue diverso, multicolor; grito impetuoso de seres que afirman su
existencia a partir de expresiones estéticas; que utilizan la conexion mente-
espiritu-emocién-cuerpo para convocar voces cansadas de aguardar en silencio.
Sujetos que, poco a poco, van ocupando calles, foros y espacios para trazar
nuevas cartografias, delinear mapas biograficos diferentes y derrocar muros
obsoletos (etarios, género, nacionalidady clase). Humanos que se reconstituyen,
se rehacen y erigen relatos de coexistencia benévola con el resto de seres que
habitan el mundo. En este sentido, Adolfo Alban concibe re-existencia como:

[..] los dispositivos que las comunidades crean y desarrollan para
inventarse cotidianamente la vida y poder de esta manera confrontar
la realidad establecida por el proyecto hegemdnico que desde la
colonia hasta nuestros dias ha inferiorizado, silenciado y visibilizado
negativamente la existencia de las comunidades afrodescendientes. La
re-existencia apunta a descentrar las légicas establecidas para buscar en
las profundidades de las culturas [...] las claves de formas organizativas,
de produccion, alimentarias, rituales y estéticas que permitan dignificar
la vida y re-inventarla para permanecer transformandose. (2013, p. 455)
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Tomamos prestada la categoria de re-existencia del doctor Alban, la extraemos
de su entorno original (comunidades indigenas y afrodescendientes del sur del
Continente americano) para importarla al contexto de juventudes mexicanas
y colombianas. Deseamos analizar la conveniencia de esta pedagogia para
fomentar en cualquier persona la capacidad de volverse contemporaneo
(Agamben, 2011), de adquirir habilidades para pensar de manera critica y
divergente, para expandir el efecto estético y sensorial promovido por los actos
creativos; asi como incrementar la conciencia, el respeto y el reconocimiento
del propio cuerpoy el de los otros, para cambiar la l6gica individualista por una
colaborativa, para generar condiciones dignas de vida para todos.

Para Alban (2013), incorporar lo contemporaneo en nuestro pensamiento,
la creatividad materializada por medio del acto creador vy las posibilidades
estéticas y expresivas que brinda el arte son fundamentales en su propuesta
pedagdgica para la re-existencia. Respecto a lo contemporaneo, afirma que
“nos remite a cuestionar la concepcion de la historia y los dispositivos con los
cuales se han construido sus narrativas excluyentes [...]" (2013, p. 445); en otras
palabras, los sujetos convierten sus reflexiones en escenarios para analizar
de manera critica el tejido de antecedentes histéricos, econémicos, politicos y
culturales que preceden y dan forma al presente. Pensamiento contemporaneo
que interpele alienacién, consumismo, estructuras hegemaonicas, relaciones de
poder, violencias y, también, indiferencia y desesperanza.

El arte es un elemento fundamental de la pedagogia de la re-existencia.
Compartimos con Alban (2013) el concepto de arte: “sistema de interpretar, re-
presentar, comprender, imaginar, simbolizar y problematizar el mundo” (2013,
p. 446). Entendemos arte como un conjunto de pautas y practicas auxiliares en
el conocimiento del mundo exterior que posibilitan su analisis critico y posterior
transformaciéon en simbolos, y que, de igual manera, ayudan a expresar con
imagenes nuestras subjetividades.

DeacuerdoconAlban, elarteactliacomo“mecanismode auto-representacion, de
auto-significacion y de construccion de nuevas simbologias [que] visibiliza, pone
en evidencia la pluralidad de existencias que se encuentran y desencuentran
en el escenario multicolor de la contemporaneidad” (2013, p. 453). Por lo tanto,
mediante el arte podemos producir diferentes concepciones y significados de
nuestras realidades, extraer aprendizajes de los conflictos, abrazar la diversidad,
encontrar nuevos rumbos e imaginar otros caminos posibles para los retos que
nos depara esta época compleja.

Como hemos visto, el arte es piedra angular en esta pedagogia, ya que funciona
como herramienta pedagodgica cuya finalidad es develar “las condiciones
reales de nuestras sociedades” (Alban, 2013, p. 463), lo que se articula con
la relevancia de incorporar lo contemporaneo en nuestro pensamiento. Mas
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que la produccion de obras, el arte desde esta mirada re-existente tiene una
postura politica clara: convertirse en “acto de reflexion permanente [...] que
debe contribuir a ensanchar los escenarios de discusion en torno a la exclusion
social, la racializacion, la violencia genocida, la reafirmacién de los estereotipos
y el autoritarismo” (2013, p. 453).

De lo anterior concluimos que la expresiéon artistica puede servir como
instrumento generador de imagenes y actos con un alto potencial para
mejorar la manera en que habitamos este planeta, para inventarnos otras
formas de vivir la vida, para incrementar la posibilidad de plenitud vy libertad
de nuestras existencias.

METODOLOGIA

Los sujetos cocreadores de este estudio son jovenes de San Luis Potosi (México)
y Manizales (Colombia) involucrados en proyectos relacionados con las artes
escénicas que han llevado a cabo estrategias para crear y vivir del arte escénico.
De igual manera, se entrevistd a creadores escénicos de mayor edad y con una
trayectoria mas amplia, y se sostuvieron conversaciones con docentes de teatro
y gestores culturales de ambas ciudades.

Con la intencidon de comprender los procesos de subjetivacion de los jovenes
del estudio, la problematica se abordd utilizando un disefio metodolégico
cualitativo, con la finalidad de ahondar en la comprension del fendmeno
estudiado, centrandonos en la comprension en profundidad vy la interpretacion
de significados. Desde este enfoque, los actores principales de la investigacion
son las personas al privilegiar la comunicacion e interaccion entre los sujetos,
y, como afirma Ruiz-Olabuénaga (2012, p. 23), a partir de los datos recabados
intentar reconstruir un mundo contenido de experiencias y significados.
En consecuencia, los datos se obtuvieron mediante trabajo documental,
observacion, entrevistas y relatos biograficos, complementados con una
recoleccion de artefactos (documentos, imagenes vy videos). Posteriormente,
esos datos se redujeron, sistematizaron, codificaron, analizaron e interpretaron
con la ayuda del sofwtare Atlas.ti.

Conviene recordar que una investigacion cualitativa sustentada en narraciones
y relatos “no busca representatividad estadistica, por lo tanto, el muestreo
se basa en criterios de tipo tedrico: en el muestreo selectivo, la persona se
elige segln ciertos rasgos considerados relevantes en términos conceptuales”
(Mallimaci y Giménez, 2006, p. 187). Antes que la representatividad, interesa
fundamentalmente que la persona entrevistada conffe y comparta con el
investigador fragmentos de su trayectoria vital, esfera donde se asoma el
mundo subterraneo, memorias, experiencias y subjetividades. En consecuencia,
las preguntas de las entrevistas se enfocaron en conocer la mirada de jovenes
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teatristas de México y Colombia con la intencién de comprender —desde
sus subjetividades— las estrategias creativas que han llevado adelante para
laborar y vivir del teatro; las condiciones laborales en que trabajan y crean; las
posibilidades que el escenario teatral brinda para desplegar la capacidad de
agencia y la manera en que se implican en acciones colectivas que impactan
social y culturalmente en los territorios que habitan.

RESULTADOS

El analisis del discurso de los relatos de estos jévenes ayudod a la identificacion
y comprension de las relaciones entre el proceso creador teatral y la pedagogia
de la re-existencia. Por cuestiones de espacio que impiden reproducir aqui los
extensos fragmentos textuales de los relatos, se presentan de forma sintética las
razones que sostienen nuestratesis sobrelos beneficios de la practica teatral para
la existencia humanay, por su puesto, para la esfera pedagdgica. A continuacion,
se expone, entonces, el postexto producto del analisis y la interpretacion de los
relatos vy las entrevistas, asi como de lo aprendido al convivir con los jévenes
teatristas cocreadores, elenco protagonista de nuestra investigacion.

Aldo (San Luis Potosi). El mundo escénico es una via para el autodescubrimiento
y un vehiculo para expresarse y comunicarse con otros. Puede promover
procesos transformadores de la existencia. Es un territorio de ficcion alterno
a la realidad en el cual es posible ser diferente. Acercarse a las artes escénicas
propicia instantes para la reflexion y expande la sensibilidad del cuerpo.

El ejercicio teatral posibilita asomarse dentro de uno mismo para explorar el
propio potencial creador. Lo mas importante es el proceso, no el resultado;
presentar la obra ante el publico es la conclusiéon de un largo camino de
aprendizajes. Darse cuenta de que cada sujeto es capaz de pensar, decidir,
sentir, crear y accionar genera un estado de conciencia que permite habitar el
mundo de forma diferente: dejar la butaca del espectador para participar en el
casting de la vida.

Seguridad para hablar en publico, empatia y potencia creativa son tres de los
aprendizajes mas enriquecedores que la experiencia teatral desencadena o
moviliza. Devenir mejor ser humano serfa el fin maximo de participar en procesos
creativos colaborativos como el teatro. Participar en un acontecimiento teatral,
ya sea en escena o como espectador, provoca una marea de pensamientos y
emociones que muestran o recuerdan lo que significa estar vivo.

Sayuri (San Luis Potosi). Hacer teatro es un proceso sanador, ayuda al
autoconocimiento y a la autoaceptacion. En el arte escénico la emotividad
incrementa la potencia creativa. Ayuda a disminuir el efecto que tiene sobre la
persona el juicio de las miradas ajenas. En el teatro se pueden recuperar cosas
olvidadas, que estan en silencio o que no se han dicho con suficiente fuerza;
posibilita aportar al conocimiento de lo que sucede en el mundo.
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El autoconocimiento que proviene de la exploraciéon del territorio corporal de
los afectos fortalece la capacidad de pensarse a si mismo y de expandir los
sentidos. Conocerse a si mismo es un elemento crucial para hacerse cargo de sf
mismo, pero también para no desentenderse del otro ni del mundo.

De igual modo, hacer teatro puede ser una forma para abatir el miedo,
originado precisamente por desconocimiento. El conocimiento de la extension
del cuerpo, en términos de capacidad intelectual, fisica y emocional, consigue la
eliminacion del miedo de mostrarse ante los otros, asomarse a si mismo para
comprender la amplitud del propio ser. Entonces, el teatro es un laboratorio
para experimentar la libertad soportada por alcances materiales y afectivos de
los cuerpos.

El teatro permite expresar pensamientos para inquirir la realidad; también
habilita para la creacion de micromundos donde es posible inventar realidades
alternas para el encuentro y la convivencia. Hace posible entablar lazos con
los demas desde la afectividad y la empatia. El escenario se vuelve lugar de
reflexion colectiva donde es posible mirarse en los ojos de los demas, asistir a
una experiencia comun.

A pesar de que la amplificacion de la conciencia conlleva darse cuenta de
problemas contemporaneosy no ser indiferente a ellos, la concienciaamplificada
puede verse reflejada en vivir de una manera mas alegre. Hacer teatro multiplica
los momentos de buen humor, empatia y felicidad compartida.

Max (San Luis Potosi). El teatro genera inquietud de si, sensibilidad expandida
y comunion con otros. Ayuda a que emane la propia voz. El teatro es buen
lugar para dialogar, posibilita que la gente opine y sea escuchada. Hacer teatro
desencadena metamorfosis humanas. Se aprende a hacerse cargo de si
mismo, a No temerle tanto al tiempo y a la incertidumbre; ayuda a mantenerse
inmarcesible para afrontar de la mejor manera el devenir incierto asociado al
mundo adulto.

El ejercicio teatral fomenta la capacidad para empatizar; genera alegrias, amistad
y apoyo. Se aprende a ser disciplinado; la disciplina cobra sentido cuando se
entiende que es energfa necesaria para conseguir un fin: ser libre por medio del
teatro. La practica teatral promueve pensar, sentir y hacer en publico; favorece
la eliminacién de la angustia que da la preocupacion por el juicio ajeno. Auxilia
en el conocimiento del potencial propio y abre caminos para que se desarrollen
nuevas capacidades sensoriales en el cuerpo.

Por medio del teatro es posible coadyuvar ala liberacion de otros. El teatro ayuda
a conectar con personas; es una forma de combatir cegueras autoimpuestas e
indiferencia social. Hacer teatro es una manera de levantar la voz y denunciar
la extincion de la poesia, la esclavitud existencial que se reproduce para no
contrariar al sentido comun, los prejuicios acumulados, las expectativas ajenas
y los esquemas hegemonicos instaurados en el planeta.
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Pata de Conejo (Manizales). El teatro es una experiencia multisensorial, en la
que pueden cohabitar multiples lenguajes. Es posible representar suefios,
llenar la escena con simbolos para invitar al espectador a realizar esfuerzos de
comprension individual y resignificar textos para movilizar conciencias.

Hacer teatro brinda oportunidades para la expresion libre y auténtica, sin
preocuparse demasiado por el juicio ajeno. Se pueden expresar muchas cosas
que en otros ambitos no es posible. Favorece el despliegue de la capacidad de
agencia; desde la actividad teatral se puede contribuir a mejorar el mundo.

La creacion teatral ensefia a comunicar, asi como el valor de la colaboracion,
puesto que el teatro significa por fuerza trabajar con el otro. El arte escénico
es un hecho pedagdgico por naturaleza que favorece la comprension de lo
humano. Se desarrolla la capacidad de reflexionar y de generar empatia para
reconocer y comprender al otro; en lugar de juicio y descalificacion, priman los
esfuerzos por buscar otros angulos para mirar y relacionarse con los demas,
desde lugares que provengan mas del territorio de la reflexion, los afectos y la
dignidad humana.

Caza Retasos (Manizales). El teatro es una manera para volver realidad los
suefios; es espacio para encontrarse y compartir con el otro. Mas que un
escenario laboral, puede construirse una fraternidad. Los mayores aprendizajes
que deja la practica teatral son: autoconocimiento-conciencia, expresion-
creacion y comunion.

Elteatro es un medio para mirar hacia adentro de sf, un vehiculo para levantar la
vOz, para expresarse y manifestar ideas propias sin importar que contravengan
al sistema o causen incomodidad social; teatro para arrojar luz sobre lo que
permanece oculto, para mostrar otras realidades. En el teatro se puede crear,
estar con otros y dialogar.

Entre las mayores recompensas que otorga este arte comunitario estan la
posibilidad de ser alguien diferente al que se era antes, la construccion de
hermanamientos, el encuentro de la propia voz y darse cuenta de que, en
muchas ocasiones, los limites son autoimpuestos. Se reciben recompensas
de indole tanto fisica como espiritual. A través del teatro es posible denunciar
problematicas sociales, pero también utilizarlo como canto a la vida.

En general, el arte es instrumento para llegar a la pedagogia del ser. El
protagonista del arte es el cuerpo, su expresion, movimiento y poética. Todos los
seres humanos tienen un cuerpo por medio del cual es posible atestiguar y vivir
la existencia. Por lo tanto, el arte tiene herramientas perfectas para la pedagogia.
Es a través del arte como se puede acceder al ser utilizando sentidos corporales
como vehiculos de ingreso. La pedagogia utopica es aquella que educa desde
las artes. Cuando se siente se comprende; la estimulacion sensorial que motiva
el arte ayuda a fijar el aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Seria ingenuo ignorar el cumulo de elementos adversos que conforman la
atmaosfera social del nuevo milenio. Precariedad, desigualdad, corrupcion,
recorte presupuestal, enfermedades biolégicas vy, también, econdmicas
(inflacion, devaluacion, deuda, entre otras), violencia, egoismo, desinterés
politico, discriminacion, indiferencia son algunos de los protagonistas que
ocupan las marquesinas informadoras sobre el clima de nuestra era. Por
tal razén, en estos tiempos convulsos viene bien recordar y repetir hasta el
cansancio que el arte, en este caso, el teatro, puede regalarnos un horizonte
de posibilidad para acercarnos a la existencia plena, ejerciendo el derecho a
pensar de manera critica, IUcida, sensible y empatica, que derive en acciones
performativas de realidades diferentes.

Nos interpela el entendimiento (no el autoempleo ni el emprendimiento de
negocios tan en boga en los discursos actuales) como via a la libertad del ser. De
igual manera, intriga la capacidad del cuerpo; ejercitar los resortes de nuestros
sentidos para asomarnos a su despliegue maximo, vislumbrar nuestro alcance
en términos materiales, cognitivos y emocionales. Volvernos pensadores
contemporaneos si, pero sin olvidarnos de expandir capacidad de sentir y
generar afecto. Justo eso pensamos que ofrece el teatro.

Los relatos de los jovenes entrevistados, en los que quedaron plasmadas las
subjetividades y los imaginarios de éstos, permitieron encontrar relaciones
entre las experiencias de hacer teatro y la pedagogia de la re-existencia. Con
ello, confirmamos la tesis acerca de los beneficios que tiene pasar por el proceso
de creacidn teatral como camino de posibilidad para desplegar capacidad de
agencia, la potencia que cada ser humano tiene para pensar, sentir y accionar;
es decir, para superar lo “normal”, lo ya conocido, para sorprenderse a si
mismo; para provocar desplazamientos y transformaciones individuales que
sobrevengan colectivas. Y no sélo eso, sino para que, a pesar de las turbulencias
que presenta la atmodsfera socioeconémica de los paises latinoamericanos,
los sujetos cuenten con una via mas para encontrar ese intersticio donde sea
factible obtener soporte monetario y existencial. En otras palabras, que el deseo
de emancipacién econémica no excluya de las vidas humanas vivir de manera
consciente, sensible, en religacion con otros. Como dijera Laura, una de las
jovenes de El Gato, “para ganar dinero tengo mi trabajo, para vivir hago teatro”.

Hacer teatro no promete curar nuestra condicion humana; por el contrario,
busca exacerbarla. Puede revitalizar la existencia, expandir sus bordes vy
ampliar sus territorios. Tal vez no tenga mucho efecto en la movilidad social
pero sf moviliza conciencias. Algunos van a terapia, a cursos de milagros, logias,
eneagrama o yoga, otros optan por hacer teatro. Habra que tener en cuenta
que ni religion, ciencia o posgrados aseguran mejores seres humanos, tampoco
la praxis teatral. Parece que no podemos escapar de las tormentas y pasiones
de la condicion humana porque justo ahi radica nuestra humanidad.
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Por medio del teatro podemos desmontar falacias de sujetos perfectos
e incansables. El ejercicio teatral ayuda a ensanchar las fronteras del ser:
poliédrico, expandido, mas amplio. (/Acaso no es lo que pretende la pedagogia?
Queda aun mucho camino por recorrer y nuevas preguntas se perfilan en el
horizonte, preguntas cuya vigencia no se agota con esta investigacion, incluso
vislumbramos que tal vez nos acompafiaran toda la vida.

No obstante, los aprendizajes derivados de este trabajo nos permiten afirmar
que, aunque el efecto no es automatico ni infalible, enrolarse en la practica
teatral brinda herramientas pedagogicas para que el ser humano desarrolle
habilidades de pensamiento contemporaneo, corporal y colaborativo que
permitan crear existencia terrenal no necesariamente perfecta ni feliz, sino
mas lUcida, consciente, sensible y en comunién con el mundo interno y exterior
al yo. Es decir, una existencia intelectual, fisica, politica y estética profunda,
amplificada, multifacética.
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RESUMEN

Las instituciones de educacion superior han tenido
que dar respuesta a la emergencia sanitaria a
causa de la pandemia de COVID-19 no sdlo en
las actividades académicas, sino también en las
culturales, sociales, entre otras. Estas instituciones
afrontan una problematica en los bajos indices
del habito lector en su poblacion, ya que de 2015
a 2019 éste ha perdido un ocho por ciento, de
acuerdo con los resultados dados a conocer por el
Maodulo de Lectura, que se encarga de realizar una
encuesta a poblacion de 18 afios en adelante (edad
promedio de los universitarios). Por ello, se decide
realizar una investigacion de tipo exploratoria para
la construccion del estado del conocimiento acerca
de la promocion de la lectura y las bibliotecas en
educacion superior. Segun los hallazgos, varios
investigadores coinciden en que la biblioteca tiene
un papel fundamental en la promocion de la lectura,
ya que es el espacio natural en el que se puede
realizar ésta, pues, ademas de libros, cuenta con las
condiciones necesarias. Sin embargo, también se
hallé que algunas bibliotecas soélo se inclinan por el
trabajo administrativo y dejan de lado el fomento de
la lectura. Asimismo, coinciden en que los habitos de
lectura en los estudiantes de educacién superior son
sumamente importantes, pues ademas de ser fuente
principal de conocimiento y de difusion cultural, son
parte de la educacion integral que deben ofrecer las
instituciones de educacion superior.

Palabras clave: promocion de la lectura, bibliotecas,
educacion superior.
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ABSTRACT @ @@@
Higher Education Institutions have had to respond
to the health emergency caused by COVID-19 not
only in their academic activities, but also in cultural,
social, etc. The Higher Education Institutions face
a problem in the low indices of the reading habit
in their population, since from 2015 to 2019 eight
percent has been lost, this according to the results
published by the Reading Module,being those who
areincharge of carryingoutasurvey ofthe population
aged 18 and over (average age of university
students). Therefore, it is decided to carry out an
exploratory type of research, for the construction
of the state of knowledge about the promotion of
reading and libraries in Higher Education. Within the
findings, several researchers agree that libraries play
a fundamental role in promoting reading, because in
a natural space where it can be done, since it has
the necessary conditions and especially with books,
however, it is also found that some libraries are only
inclined towards administrative work, leaving aside
the promotion of reading. Likewise, they agree that
reading habits in higher education students are
extremely important, because in addition to being
the main source of knowledge, cultural diffusion is
part of the comprehensive education that Higher
Education Institutions must offer.

Keywords: reading promotion, libraries, Higher
Education.
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INTRODUCCION

Sin duda alguna, ha sido irreversible el impacto ineludible de la pandemia
en el ambito educativo, y en especifico en la Educacién Superior (ES), tanto
en los jovenes universitarios como en las actividades culturales, sociales, de
investigaciony otras. Sinembargo, como lo sefiala la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), no es la primera vez
que las Instituciones de Educacién Superior (IES) afrontan situaciones de este
tipo, al igual que cualquier otra institucion social. Desde su fundacién, ya se
han afrontado epidemias que han impactado en el funcionamiento de éstas,
y, a pesar de ello, han salido adelante y continuado con su misién aun con las
puertas cerradas (UNESCO, 2020).

Es importante considerar que “el sistema de educacion superior mexicano,
con 13 subsistemas, es altamente complejo y diverso. Los subsistemas son
sustancialmente distintos en cuanto a instituciones, programas, estructuras de
gobierno, acuerdos de financiamiento, dependencia gubernamental, calidad, asi
como intensidad investigadora y docente” (OCDE, 2019, p. 9). Es decir, no hay las
mismas oportunidades para los jévenes que cursan la universidad debido a que
existen varias realidades educativas en México, dependiendo del subsistema en
el que se encuentren. Aunque esto no deberia ser asi, es lo que se vive.

De acuerdo con lo establecido por las Naciones Unidas, “la educacion superior
permite a los individuos expandir sus conocimientos y habilidades, expresar
de forma clara sus pensamientos tanto de forma oral como escrita, entender y
dominar conceptos y teorfas abstractas, e incrementar su comprension acerca
de sus comunidades y del mundo” (ONU, s/f). Por lo tanto, las IES deben ofrecer
una formacién integral, en el sentido de que no se puede ni se debe olvidar
ninguno de los ambitos que competen a todo ser humano que forma parte de
una sociedad.

De acuerdo con Fernandez Fassnach (2017), se debe considerar que las IES
son espacios ad hoc para analizar y reflexionar problematicas a las que hacen
frente las naciones, y, al mismo tiempo, es posible plantear soluciones que sean
mas adecuadas desde la docencia, la investigacion, la difusion de la cultura y
la transferencia de conocimientos. Por ello, los gobiernos deben fortalecer la
Educacion Superior del pafs.
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Justamente en el ambito de la difusién cultural es donde la lectura cobra un
papel fundamental. En este contexto, para tener una idea acerca de los habitos
lectores en la esfera nacional, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) ha desarrollado el Médulo de Lectura (MOLEC), en el que encuesta a
personas de 18 afios y mas, para informar sobre el comportamiento lector
de éstas. Precisamente esta es la edad promedio de los estudiantes de nivel
superior. Entre los resultados, muestra que de acuerdo con el nivel de estudios
se incrementa el numero de personas que leen alglin material; el 42.2 por
ciento declard haber lefdo o leer al menos un libro por afio. Sin embargo, esta
proporcion es de considerarse, pues en el afio 2015 era 50.2 por ciento. El
67.7 por ciento dijo que realiza lectura de blogs, revistas, historietas, paginas
de internet en foros, periddicos (INEGI, 2019). Los resultados muestran que el
habito lector se esta perdiendo cada vez mas afio con afio en personas de esta
edady, por ende, dejan a la vista la necesidad de promover la lectura.

Ahora bien, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémicos
(OCDE) define competencia lectora como “la capacidad individual para
comprender, utilizar y analizar textos escritos con el fin de lograr sus objetivos
personales, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y participar
plenamente en la sociedad” (OCDE, 2009, p. 7). En este sentido, el estudio de
ésta cobra importancia en el ambito educativo.

Jarvio y Ojeda (2018) hablan de dos tipos de lectura: la lectura utilitaria y la
lectura por placer o voluntaria. La primera es entendida como la que se realiza
en un contexto académico o de trabajo, y busca emplear el discernimiento ante
un panorama particular. La segunda se hace por gusto, disfrute y ocio.

Sin embargo, no basta con quedarse Unicamente con el proceso de lectura,
sino que hay que avanzar para que en realidad en las IES exista la promocion de
lectura. Esta es entendida por Morales, Rincén y Tona (2006) como una practica
social que transforma de manera positiva la forma de percibir, sentir, valorar,
imaginar, usar, compartir y concebir la lectura. Aunque la lectura siempre es
consciente e intencionada, si es voluntaria, es comprometida, militante vy
de conviccion. Ademas, el desempefio escolar se puede ver afectado por la
deficiencia de habilidades lectoras (Carlino, 2005).
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Para contextualizar laimportancia que cobra el habito lector en los universitarios
es necesario anotar que, si bien se apuesta por una educacion integral en la que
se deben incluir aspectos culturales, como ya se menciond, las IES:

[...] ofrecen a sus estudiantes opciones para el tiempo libre poniendo
a su disposicién actividades, equipamientos e infraestructura como
complemento de la formacion académica. Dentro de esta oferta,
integrados en los programas de actividades culturales o, incluso, de
competencias transversales, la universidad deberia generar espacios de
lectura dinamicos, flexibles y participativos que contribuyan al desarrollo
del habito lector. (Sanchez-Garcia, 2019, p. 4)

Cabe mencionar que, de acuerdo con Rojas (2010), el origen de las universidades
se remonta a la Edad Media. Este dato se trae a colacién porque la ensefianza
universitaria en esos tiempos estaba basada Unicamente en los libros, que eran
leidos primeramente por el maestro y después comentados. En otras palabras,
el conocimiento se basaba en el contenido de los libros. Pero existian “libros
peligrosos”, que eran prohibidos porque desafiaban las ideas dominantes del
poder, y el poder maximo recafa en la Iglesia. Ademas, era esta institucion la
que otorgaba el permiso para impartir ensefianza y decidia el contenido que
impartir.

Lopez (2014) refiere que en la Edad Media se realizaron las principales
revoluciones en lo concerniente a la lectura: “el rollo sustituyd al cédex, las
bibliotecas universitarias a las scriptoria de los monjes, el papel al pergamino”
(2014, p. 361). Pero, sobre todo, la invencién de la imprenta ayudd a masificar la
lectura, y gracias a ésta nacieron las bibliotecas sin muros. En este sentido, un
dato interesante de esa época es que:

[..] numerosos monasterios contaban con un scriptorium, lugar
reservado para la copia y la decoracion de los manuscritos, que habia
seguido el ejemplo de Vivarium de Casiodoro. En apego al espiritu de
los fundadores de drdenes, esta actividad tenia en especial por objeto la
literatura religiosa, pero los monjes se interesaron también en los textos
profanos: el latin era la lengua de la Iglesia y todo clérigo debia tener un
conocimiento suficiente de este idioma; asi que los monjes hacian copias
de los autores de la Antigiedad menos por el texto que por la lengua,
con el fin de aprender el latin y de practicarlo mejor. (Labarre, 2002, p. 28)
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DESARROLLO

En lo tocante a la relacién de las IES con las bibliotecas vy la lectura, se referiran
a continuacion algunos estudios analizados para esta investigacion.

Uno de estos estudios es el de Aguirre (2008), “Fomentar la lectura y la
escritura en estudiantes de formaciéon docente”, en el que da a conocer un
trabajo realizado con un grupo de 30 estudiantes de séptimo, octavo y Ultimos
semestres que cursaban la asignatura de Gramatica y Composicion Escrita de la
carrera Educacion Basica Integral de la Escuela de Educacion de la Universidad
de los Andes. Los objetivos de éste fueron promover la lectura voluntaria y la
produccion de distintos textos, proveer herramientas para la comprension y el
analisis de textos académicos y enfatizar la relacion leer-comentar-escribir.

Aguirre (2008) reconoce la importancia de abrir un espacio que forme parte
de la actividad académica para que los estudiantes lean y escriban textos
argumentativos y expositivos que los lleven a reconocer la necesidad de leer
diversas fuentes de informacion para decir algo interesante acerca de un
tema y aprender a comunicarlo por escrito. Asimismo, hace hincapié en que la
promocion de la lectura en la universidad es responsabilidad de especialistas de
cada disciplina porque son ellos los que conocen las convenciones de su propio
tema. El acercamiento de los estudiantes a la lectura es también responsabilidad
de los profesores; acompafarlos en la comprension y produccién de textos es
una manera de permitir que aflore el interésy el gusto por la lectura, en especial
cuando se les da la oportunidad de expresar las interpretaciones, percepciones
y opiniones surgidas de su relaciéon con los textos.

En el mismo afio, Salcedo (2008), en el articulo “Club de Lectura Universidad de
Murcia. Unrecorrido por lalectura en sus seis afios de vida”, narra su experiencia
como promotor y mediador de lectura en esta Universidad, en la que el Club de
Lectura abri¢ un espacio a toda la comunidad universitaria (administradores,
docentes, investigadores, alumnos, entre otros). Considera que este ha sido un
espacio importante, pues ha logrado reunir personas de diversas formaciones,
en distintos afios, que han abierto el panorama y aportado su manera de ver
las cosas, cada quien desde los propios conocimientos y formacién. Destaca la
relevancia de las bibliotecas universitarias para la promocion de la lectura en la
comunidad y reconoce el esfuerzo que ha realizado la Biblioteca Regional de
Murcia en tal promocion. Menciona que el hecho de estar haciendo una carrera
profesional no es sindnimo de ser lector y, en este sentido, hace hincapié en la
importancia que tiene la promocion de la lectura en las IES.

Del mismo modo, el Centro de Informaciéon Cientifico-Técnica de la Universidad

de Guantanamo, que cuenta con una biblioteca, ha disefiado y puesto en
practica un plan de accién que involucra a docentes, alumnos y diferentes
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departamentos en las siguientes acciones: biblioteca abierta, conversatorios,
espacio de cine vy literatura, trabajo con las colecciones, concursos, tertulias
literarias y exposiciones (Gonzalez-Polo y Rodriguez-Menéndez, 2015).

En una investigacion acerca de la promocion de lectura en las bibliotecas
universitarias, Gonzalez-Polo y Rodriguez-Menéndez (2015) concluyen que el
fomento de la lectura entre los universitarios constituye un objetivo fundamental
para la formacion de éstos; es un elemento educativo clave, y que la lectura es
una habilidad necesaria que se ha de potenciar y reforzar desde la biblioteca a
partir de un conjunto de acciones cada vez mas atractivas y sistematicas.

En tanto, Arguedas (2020) publicé un articulo en el que da a conocer los
resultados parciales de una investigacion que aun estaba realizando con
estudiantes de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia de Costa Rica.
Reconoce la necesidad de desarrollar estrategias curriculares que faciliten en
el sistema a distancia la promocion vy el fortalecimiento de habitos de lectura,
que considera atributos de calidad en la formacién superior a distancia e
instrumentos de desarrollo personal y profesional del estudiantado, mas alla de
las fronteras institucionales.

Del mismo modo, en un articulo, Arrocha (2021) da a conocer las acciones
puestas en marcha en la Universidad Especializada de las Américas una vez que
inicio el confinamiento en la emergencia sanitaria por COVID-19. Al inicio, como
parte del “Protocolo de atencion bibliotecaria ante el COVID-19", se elaboraron
portafolios digitales de bibliografia para cada una de las ofertas académicas
brindadas por esta Universidad. Durante todo 2020, el personal del Sistema
Integrado de Bibliotecas se mantuvo en constante capacitacion sobre los
proyectos que serian desarrollados en 2021, lo que, a su vez, permitié adelantar
acciones de servicios en la nueva normalidad. A través de la Direccion de dicho
Sistema se colabord en la Revista Bibliotheca, que publica anualmente el Sistema
de Bibliotecas de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras, con el articulo
“Repositorios institucionales: un espacio para compartir conocimientos”.# Otro
de los proyectos llevados adelante fue el Portal de Revistas de la Universidad
Especializada de las Américas.”

Por su parte, Toapanta (2023), en su tesis de maestria, estudia los servicios
digitales prestados en 19 bibliotecas universitarias en una provincia de Ecuador
durante la crisis sanitaria por COVID-19, de las siguientes instituciones:
Escuela Politécnica Nacional, Universidad de las Fuerzas Armadas, Facultad
Latinoamericana de Ciencias Sociales, Pontificia Universidad Catélica de
Ecuador, Universidad Particular Internacional, Universidad Andina Simén Bolivar,
Universidad Central del Ecuador, Universidad de las Américas, Universidad de
los Hemisferios, Universidad Internacional del Ecuador, Universidad Tecnoldgica
Israel, Universidad Metropolitana del Ecuador, Universidad Iberoamericana del

4 Este articulo, referido por Arrocha (2021), esta disponible en http.//repositorio2.udelas.ac.pa/
handle/123456789/312
5 El link de este Portal, referido por Arrocha (2021), es https://revistas.udelas.ac.pa
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Ecuador, Universidad del Pacifico, Universidad Politécnica Salesiana, Universidad
San Francisco de Quito, Universidad Tecnoldgica Equinoccial, Universidad
Tecnoldgica Indoamérica, Instituto de los Altos Estudios Nacionales.

El disefio de la investigacion fue de tipo cualitativo, con la muestra referida.
Hay que mencionar que estas IES son tanto del sistema publico como
privadas. Toapanta (2023) recolect6 la informacién por medio de una encuesta
estructurada en tres niveles: 1) las dificultades que se vivieron por la COVID-19
paraseguir brindando los servicios, de manera presencial a digital; 2) alternativas
para seguir dando los servicios, y, por ultimo, 3) estrategias que fueron utilizadas
para mantener la comunicaciéon con los usuarios.

Como parte de los resultados y las conclusiones de la investigacion, Toapanta
(2023) afirma que algunas bibliotecas universitarias convirtieron los servicios
presenciales en digitales, pero no fue suficiente, pues éstas no contaban
con personal capacitado o especializado, ni con algin departamento que
lo apoyara. Por lo mismo, fueron pocas las universidades identificadas que
utilizan redes sociales como Facebook, WhatsApp, Instagram, YouTube y
TikTok, a causa de la falta de personal capacitado que maneje estas redes.
En los tiempos de confinamiento, éste fue un factor clave para evidenciar que
las tecnologias de la informacion y comunicacion son un aliado trascendental
en las bibliotecas, y que, sin duda, es indispensable contar con personal
capacitado que se dedique a la gestién de redes sociales, por el trabajo que
implica estar al pendiente de ellas.

En “Bibliotecas fisicas y virtuales: mecanismos legales para garantizar el derecho
a la educacion en Potos”, Aduviri (2023) da cuenta de una investigacion
de metodologia mixta de tipo descriptiva, en la que utilizd las técnicas de
cuestionario, entrevista semiestructurada y una guia de observacion. Los datos
que estos instrumentos arrojaron fueron utilizados para la elaboracion de un
diagndstico y, a su vez, fueron Utiles para hacer la propuesta de Ley Municipal
de Implementacion de Bibliotecas Fisicas y Virtuales, que servira para garantizar
el derecho a la educacion de estudiantes de los 18 distritos del municipio de
Potosi, Bolivia.

Como parte del diagndstico, Aduviri (2023) afirma que existen dificultades para
que los estudiantes tengan acceso a la biblioteca publica. Por otro lado, cuando
entrevistd a las autoridades y a profesionales, éstos manifestaron la firme
conviccion de que es necesario crear una ley que, mas que permitir, facilite el
acceso a las bibliotecas y, por ende, garantice el derecho a la educacion.

En el contexto nacional, Gayol (2014), en el articulo “Letras para Volar: un
programa de lectura en la Universidad de Guadalajara”, da a conocer los
resultados de este programa, que fue desarrollado por los estudiantes de
esa institucion para promover la lectura. El proyecto tenia dos vertientes:
libros impresos y libros digitales. Asimismo, el modelo de lectoescritura activo,
dialdgico, colaborativo y Iudico se establecié con fundamento en cuatro pilares
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tematicos: fomentar el aprecio por la ciencia y las matematicas; el amor por las
tradiciones mexicanas y su arte colorido; el aprecio por la ecologia y el cuidado
ambiental, y el desarrollo de la conciencia social y la solidaridad humana.

Gayol (2014) afirma que, gracias a este proyecto, a lo largo del afio escolar
2013 se atendieron a 26 mil 320 nifias y nifios en escuelas primarias y casas
hogar; 6 mil 860 jovenes en secundaria; 3 mil 215 nifias y nifios en hospitales
civiles; mil 684 personas en la feria del libro de Yucatan; mil 80 nifias y nifios
en Papirolas; mil 976 nifias y nifios en las Fiestas de Octubre de Guadalajara,
y mil 984 personas en Chicago. Los resultados son muy pertinentes, asi como,
por ende, el proyecto, pues no sélo se ha realizado una labor social para la
comunidad estudiantil de la Universidad, sino que también se ha a llevado la
literatura especialmente a nifios que estan en plena formacién académica.

Cuatro afios después, Cardoso, Bobadilla'y Pérez (2018) publicaron un articulo
en la revista Investigaciones sobre Lectura acerca de los habitos de lectura en
la Unidad Académica Profesional Tejupilco de la Universidad Auténoma del
Estado de México. Con una metodologia descriptivo-transversal, efectuaron
una investigacion en la que participaron 111 alumnos de la Maestria en
Administracion de esta Unidad Académica durante marzo de 2017. En cuanto
a los resultados cuantitativos, encontraron que 80 alumnos no leen los libros
que sus profesores recomiendan, mientras 31 si los leen. Asimismo, 25
alumnos dijeron que no se enteran cuando en su centro académico se realizan
actividades de promocion de lectura. Concluyen que los textos que les agradan
a los alumnos son principalmente los de aventuras, viajes, naturaleza, ciencia-
tecnologia, romanticos, de humor, deportes y ciencia ficciéon. Encontraron
también que no existe en la institucion de estudio un programa de lectura para
la comunidad universitaria. Aunque este trabajo habla sobre los habitos lectores
de los estudiantes, cobra relevancia porque da a conocer precisamente que los
ndices son bajos, y también deja en claro la necesidad de que la universidad
haga algo al respecto, en este caso, la propuesta de un proyecto que ayude a
combatir el problema.

En la esferalocal, Salinas (2020), en su tesis de especializacion, aborda el caso de
promocion de lectura mediante un taller de literaturay cine para estudiantes de
Literatura en Lengua Inglesa de la Universidad Veracruzana. Este taller lo puso
en marcha como alumno de la Especializacion en Promocién de Lectura (EPL) de
esta Universidad. Salinas, ademas de rescatar la importancia de la promocién
de la lectura en el nivel superior de educacion, anota que, aunque las bibliotecas
son espacios para lectura, hay poblacién que requiere acompafiamiento. Los
participantes lograron mejorar su capacidad de argumentacion e introspeccion
con los textos, asi como su interés por la literatura.

Falcone (2019), egresada también de dicha Especializacién en Promocién
de Lectura, disefido y aplicd un modelo de promocion de la lectura para la
Facultad de Arquitectura de la Universidad Veracruzana, en el que participaron
estudiantes del segundo y del cuarto semestres. Fue un taller llevado a cabo en
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modalidad semipresencial en dos espacios: uno fisico, donde se efectuaron las
sesiones presenciales y tuvieron lugar las lecturas analdgicas; otro virtual, en el
que se desarrollaron las sesiones digitales, que dieron lugar a la lectura social.
Con base en los resultados de la observacion participativa y las entrevistas
semiestructuradas, Falcone (2019) afirma que se logré con éxito la primera
parte del objetivo general de acercar a los estudiantes de esta Facultad a las
practicas de lectura de literatura no utilitaria. Sefiala también que la puesta a
disposicién de materiales de lectura en diversos formatos y soportes, en un
panorama amplio de géneros literarios, fue de ayuda para la formacion del
gusto literario individual.

Por su parte, Ruiz y Mireles (2023) realizaron una investigacion de enfoque
mixto acerca de las practicas de lectura, con una muestra intencional de
ocho estudiantes de octavo semestre, del ciclo escolar enero-mayo 2022, de
la Licenciatura en Gestion de la Informacion de la Facultad de Ciencias de la
Informacion de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi. Para la obtenciéon
de los datos cuantitativos utilizaron la técnica de encuesta y cuestionario con
preguntas abiertas y cerradas. Para la parte cualitativa, emplearon las historias
de vida y una entrevista semiestructurada.

Entre los principales resultados, Ruiz y Mireles (2023) asientan que los gustos
lectores de los alumnos se inclinan por las historias de amor (50 por ciento), la
ciencia ficcién (38 por ciento), misterio y superacién personal (25 por ciento). El
63 por ciento lee por obligacion; por crecimiento personal, el 50 por ciento, y
por cultura general, el 38 por ciento. El principal obstaculo lector radica en la
falta de concentracion (38 por ciento). Los alumnos acrecientan sus lecturas
cuando experimentan algun problema sentimental. Ademas, sobre la base de
los resultados, concluyen que el profesor sigue siendo el principal actor social
que favorece los acercamientos lectores en la escuela.

Asimismo, Ruiz y Mireles (2023) hacen énfasis en que los testimonios recabados
evidencian que los alumnos han tenido encuentros y desencuentros con la
lectura en el transcurso de sus vidas, y en que existe un sesgo en el hecho de
que leen mas cuando tienen alguna situacion que los aqueja. Es decir, la lectura
los hace sentir mejor emocionalmente, y precisamente por ello es importante el
fomento de ésta en las universidades.

Ruiz y Mireles (2023) encontraron que los estudiantes, en su mayoria, no hacen
lecturas por placer, sino lecturas utilitarias y obligatorias, para solventar alguna
tarea o cuestion académica, lo que esta muy lejos de la adquisicion de habitos
de lectura. Una de las conclusiones que parece fundamental es que, segln los
resultados, la figura del docente es muy importante, principalmente porque se
educa con el ejemplo, y es quien convive en mayor medida con los estudiantes.
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METODOLOGIA

Nuestra investigacion tiene un disefio cualitativo, de tipo documental.
Primeramente, se buscaron articulos cientificos, reportes de investigacion, tesis,
libros, entre otros. Los criterios utilizados para la seleccién de estas fuentes son
afio de publicacién y las variables principales.

Cuadro 1. Fases del proceso de investigacion

Fase Acciones

Fase 1 Determinacidn del afio de publicacion: 2008 a la fecha.
Determinacidn de las variables: promocion de la lectura, universidad,
educacién superior, bibliotecas.

Determinacidn de tipos de trabajos: articulos cientificos, reportes de
investigacion, tesis, libros, capftulos de libros y otros.

Fase 2 Una vez determinados los criterios, se pasé a la busqueda documental.

Fase 3 Se revisd documento por documento, y, con ayuda de un cuadro, se
fue obteniendo la siguiente informacidn: tipo de documento, titulo,
autor(es), metodologfa, resultados y conclusiones. Por dltimo, con esa
informacion se elabord un documento en extenso.

Fuente: elaboracidn propia.
CONCLUSIONES

A manera de conclusion, de acuerdo con esta primera exploracion y con el
analisis que auin se esta haciendo, la promocién de la lecturay la relacion de ésta
con las bibliotecas en las universidades es un tema que ha sido estudiado desde
hace tiempo. Sin embargo, como area de oportunidad se encuentra la pandemia
de COVID-19 vy la lectura, pues ya estan siendo publicadas investigaciones al
respecto, que, sin duda alguna, son de gran interés e importancia. Es cierto
que en estos momentos de crisis los habitos de lectura inciden en gran medida
en la salud y el bienestar de las personas, principalmente de los estudiantes
universitarios, por el encierro y el cambio tan brusco que han vivido en estos
tiempos de confinamiento.

Por otro lado, es necesario prestar atencion a los resultados a los que estan
llegando los investigadores, principalmente cuando dicen que es importante
la promocion de lectura en las bibliotecas escolares, asi como cuando hablan
sobre la recuperacién de la relevancia de la promocién de la lectura en el
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nivel universitario como parte de la educacion integral que deben de recibir
los estudiantes de Educacion Superior. No obstante, se debe considerar
también la otra realidad, que es precisamente que, aunque si bien es cierto
que las bibliotecas, como funcidn “innata”, deberfan promover la lectura, existen
bibliotecas que se dedican mas al campo administrativo y que, entre sus
funciones, no consideran importante esta promocién, como lo dan a conocer
algunos reportes.

El habitolector en estudiantes universitarios tiene un sinfin de ventajas: es fuente
principal de conocimiento, creatividad e imaginacion; garantiza el rendimiento
escolar de estos estudiantes; es parte de la formacion integral; incluso esta
actividad es considerada curativa espiritualmente.

Por ultimo, es fundamental rescatar los resultados de estudios respecto al tema
legal en la materia, pues, sin duda, éste involucra a instituciones, gobierno y
sociedad. De tal manera que el hecho de que existan leyes que garanticen el
acceso a las bibliotecas, fisicas y virtuales, abonara mucho a la educacion.

Por otro lado, es necesario reconocer que no se trata Unicamente de que
se abran bibliotecas, sino también de que en éstas se generen y promuevan
espacios, proyectos, y tengan personal capacitado para la promocion de la
lectura. Para ello, es menester que incorporen herramientas que les permitan
estar a la vanguardia, principalmente en lo relativo a la utilizacién de tecnologias
delainformaciony conocimiento. Cuando hablamos de bibliotecas universitarias
o bibliotecas pensadas para jovenes, tenemos que razonar y visualizar como
ellos, y no se puede dejar de lado que lo que mas consumen son redes sociales.
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RESUMEN

Hay algo excepcional en la comprension e
interpretacion de un texto: prepara a los alumnos
para vivir. Este articulo versa sobre la importancia del
desarrollo de la comprension lectora en los alumnos
de educacion basica. Se muestran los resultados de
una investigacion realizada en un grupo de cuarto
grado de educacion primaria, en el que se llevaron
a cabo distintas estrategias apoyadas en el uso de
textos literarios del género narrativo para aumentar
el nivel de comprension lectora de los alumnos. Las
intervenciones se basaron en la metodologia del ciclo
de Smyth con el objetivo de reflexionar acerca de la
practica docente y mejorar la calidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Los resultados muestran
que hubo un progreso en los estudiantes, lo cual
refleja que los textos literarios son una herramienta
propicia para trabajar la comprension lectora dentro
del aula.

Palabras clave: actividades didacticas, educaciéon
basica, educaciéon primaria, comprension lectora,
textos literarios.
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There is something exceptional in the understanding
and interpretation that is made of a text: it prepares
our students to live. This article aims to publicize the
importance of developing reading comprehension
in basic education students. Here are the results
obtained from a research work carried out in a
group of fourth grade of primary education where
different strategies supported by the use of literary
texts of the narrative genre were carried out to
develop the level of reading comprehension of the
students. The interventions were based on the
Smyth cycle methodology with the aim of reflecting
on teaching practice and improving the quality of
the teaching-learning process. The results show a
favorable progress in the students, which reflects
that literary texts are a favorable tool to work on
reading comprehension in the classroom.

ABSTRACT

Keywords: didactic activities, basic education,
primary education, reading comprehension, literary
texts.
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INTRODUCCION

La practica docente revela una gran cantidad de problematicas existentes
dentro de las aulas, que deben ser trabajadas por los docentes con la finalidad
de que los alumnos obtengan el perfil de egreso esperado en cada uno de los
niveles educativos.

Esta investigacion atiende uno de los problemas mas frecuentes en la educacion,
y sobre todo en educacion primaria, la comprension lectora. La lectura, como
se menciona en los planes y programas de estudio de 2011, es el sustento para
un aprendizaje permanente, una herramienta fundamental para la busqueda,
reflexion, interpretacion y el uso de informacién. Por ello, es necesario que los
estudiantes adquieran habilidades para la comprension de textos.

La comprension lectora, ademas de ser una de las habilidades mas importantes
que fomentar dentro del aula, tiene grandes repercusiones en el desarrollo
integral del ser humano, por lo que es una herramienta esencial en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Sobre este fundamento se realizaron intervenciones
con el objetivo de incrementar los niveles de comprensién lectora en un grupo
de cuarto grado de primaria a través de textos literarios.

Para este estudio, se aplico la metodologia basada en la investigacion accién,
que tiene su origen en la exploraciéon y andlisis de una situacion social con la
finalidad de mejorarla. En este caso, la problematica es el nivel de comprension
lectora de los alumnos de cuarto grado de educacion primaria.

Se buscd la aplicacion diversas estrategias que utilicen los textos literarios para
trabajar la comprensioén lectora, por lo que el supuesto planteado es: “Mediante
la implementacion de estrategias didacticas apoyadas en textos literarios, los
alumnos del cuarto grado grupo B de la Escuela Primaria Profesora Justa Ledesma
incrementaran los niveles de comprension lectora durante el ciclo escolar 2019-
2020".

Este articulo permite conocer el proceso llevado a cabo en la investigacién, asi

como los resultados y hallazgos, que en el docente en formacion contribuyen al
desempefio dentro del aula.
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JUSTIFICACION

La comprension lectora es un pilar basico que permitird al alumno potenciar
las capacidades propias en todas las areas curriculares. Ademas, en ella se
requiere que el alumno aplique habilidades propiamente cognitivas como la
inferencia, la interpretacion, la memoria, entre otras, que, sin duda, lo volveran
sumamente competente.

Resulta fundamental despertar el interés en los alumnos para que exploren de
manera autébnoma gran diversidad de textos. Uno de los mayores retos que
afrontar es la vision que tienen los estudiantes respecto a la lectura; muy pocos
de ellos se interesan realmente en leer por placer.

En México, el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA) efectud
la Encuesta Nacional de Lectura Escritura. De acuerdo con los resultados de
ésta, la principal actividad recreativa de la poblacion es ver la television, y en
la quinta posicion se encuentra leer libros. Un alto porcentaje de la poblacion
recibi¢ ciertos estimulos para fomentar la lectura y escritura durante la infancia,
como leer textos distintos a los escolares o motivar al nifio llevandolo a espacios
culturales, lo que, sin duda, promueve el habito de lectura. Al respecto, entre los
resultados, la encuesta sefiala que “el estimulo de los padres para la formacion
de habitos de lectura también se ve reflejado en las conversacionesy convivencia
generadas en el ambito familiar” (INEGI, 2015).

PROBLEMA

El problema en el grupo en estudio consiste en la dificultad que los alumnos
muestran en clase al realizar actividades diarias que implican leer, debido a
la falta de comprension lectora, que incide de modo directo en los procesos
de ensefianza-aprendizaje llevados a cabo en el aula. Ademas, cuando se
realizan pruebas escritas que suponen seguir instrucciones, los alumnos no
realizan la actividad como se solicita, ya que no son capaces de comprender
estas instrucciones.

Por ello, resulta una problematica que incide de manera directa en el logro
de los aprendizajes de los alumnos. Es importante resolverla dentro del aula
buscando diversas estrategias para capacitarlos en la competencia lectoray, de
esta manera, incrementar los niveles de comprension lectora.
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Investigacién literaria

Es fundamental que las estrategias elegidas sean funcionales y que, a su vez,
sean evaluadas por el docente haciendo una reflexion y andlisis del modo en
que éstas impactan en el proceso de ensefianza-aprendizaje vy la manera en
pueden contribuir al logro de los aprendizajes de los estudiantes.

Todo docente que ensefia literatura debe tener una competencia literaria
y critica, ademas de la capacidad de proponer en el aula textos literarios
significativos. Para promover la capacidad de comprension de textos literarios
es necesario que los docentes se conviertan en agentes reales de cambio
dentro del aula; es necesaria la transformacion de los docentes que, a su vez,
transformen estudiantes.

Comprension lectora

La lectura es la base de un aprendizaje permanente, es una herramienta
mediante la cual los seres humanos buscan, reflexionan, interpretan vy
comprenden la informacién. Por lo tanto, esto la convierte en una competencia
que se encuentra en constante evolucion. Como lo menciona Rosenblatt (1978,
cit. en Gutiérrez-Braojos y Salmerdn, 2012, p. 184), “la comprension lectora hace
referencia a un proceso simultaneo de extraccién y construccion transaccional
entre las experiencias y conocimientos del lector, con el texto escrito en un
contexto de actividad”. Es asi porque en ella se involucran conocimientos,
habilidades y estrategias que las personas van formando a lo largo de la vida,
por lo que existen diferentes grados de dominio de ésta.

La comprensién lectora pasa a ser un proceso de activacion de conocimientos
previos, mediante el cual el lector utiliza la informacion que ya posee hasta ese
momento para hacer un andlisis e interpretacion del texto, o que propicia en
él un aprendizaje significativo. Ademas, las estrategias que el lector utilizara
estaran basadas en sus intereses, objetivos y conocimientos previos. Todo ello
implica una interaccion entre el lector y el texto.

Lo anterior deja ver que la lectura es un proceso complejo en el que interviene
una gran cantidad de factores tanto externos como internos, que, a fin de que
se logre una comprension del texto, deben estar perfectamente equilibrados,
asi el lector podra darle significado a lo que lee, lo cual, sin duda, le brindara las
herramientas necesarias para aprender.

La comprension lectora tiene tres niveles: literal, inferencial y critico. Gordillo y
Flérez (2009) describen cada uno de éstos:

Nivelliteral: reconoce frasesy palabras del texto; se centra en la informacion que
se encuentra expuesta explicitamente en el texto; consiste en la localizacion e
identificacion de elementos, identificacion de la idea principal, identificacién de
secuencias, del orden de las acciones; identifica caracteres, tiempos y lugares
explicitos, e identifica razones explicitas de ciertos sucesos o acciones.
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Nivel inferencial: inferir detalles adicionales que, segln las conjeturas del lector,
pudieron haberse incluido en el texto para hacerlo mas informativo, interesante
y convincente; inferir ideas principales no contenidas explicitamente; inferir
secuencias de acciones que podrian haber ocurrido si el texto hubiera terminado
de otra manera; inferir relaciones de causa y efecto realizando hipdtesis sobre
las motivaciones o caracteres y sus relaciones en el tiempo v el lugar; predecir
acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa, deliberadamente o no,
e interpretar un lenguaje figurativo para inferir la significacion literal de un texto.

Nivel critico: establecer juicios de realidad o fantasia segln la experiencia del
lector con las cosas que lo rodean o con los relatos o lecturas; establecer juicios
de adecuacion y validez: comparar lo que esta escrito con otras fuentes de
informacion; establecer juicios de apropiacion: requiere de evaluacion relativa
en las diferentes partes para asimilarlo; y establecer juicios de rechazo o
aceptacion: depende del codigo moral y del sistema de valores del lector.

Literatura y textos literarios
La literatura, en palabras de Mendoza (2007), es “una de las manifestaciones
Creativasy artisticas que un grupo social valora entre sus indicadores de cultura”.
Es una forma de expresion del ser humano, una manera de transmitir a otros,
y, dependiendo del contenido, el texto cumple ciertos objetivos o pertenece a
cierto género en virtud de las caracteristicas que mantiene.

Género narrativo
Entre los textos literarios existen diversos géneros, que son una especie de
categorias, como la lirica, la narrativa y la dramatica. Esta investigacion se centra
en las caracteristicas y producciones del género narrativo. Este se caracteriza
por estar escrito en prosa, narrar una historia; su rasgo principal es que la
historia es referida por un narrador y en ella se relatan sucesos, ya sean reales
o ficticios, propios de una época y un lugar determinados.

El género narrativo ayuda a los seres humanos a incrementar su léxico, invita a
explorar nuevos mundos, otras formas de ver la vida, potencia las habilidades
de lectura y hace crecer el lenguaje literario. Por lo tanto, la literatura debe
ser parte fundamental de la cultura escolar y se debe poner al alcance de los
estudiantes, en cualquier nivel educativo.

En el género narrativo, el autor crea personajes con diversas particularidades
que son parte de los sucesos narrados en el texto; todo esto se desenvuelve
en un escenario, lugar y tiempo determinados. En estos textos podemos
encontrar diversos momentos como inicio, desarrollo y cierre, diversas formas
de expresion como la narracion, la descripcion y el didlogo. El género narrativo se
divide en subgéneros como el cuento, la leyenda, la novela, el mito y la fabula. Los
subgéneros literarios utilizados en esta investigacion son el cuento y la leyenda.
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El cuento es una narracion breve, ya sea oral o escrita, en la que se refiere una
historia, que puede ser ficticia o real, en la que intervienen pocos personajes,
que contiene una gran diversidad de ensefianzas que pueden ser utilizadas
para implementar actividades dentro del aula. La leyenda, por su parte, tiene
por funcion la explicacién de costumbresy tradiciones de un lugar determinado,
ubicadas en una época especifica, y los personajes pueden ser reales o, en
algunas ocasiones, sobrenaturales.

Estrategias de comprension lectora

Diaz Barriga y Hernandez (1998, p. 115) sefialan que una estrategia de
aprendizaje es “un procedimiento (conjunto de pasos o habilidades) que
un estudiante adquiere y emplea de forma intencional como instrumento
flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas
académicas”. Las estrategias aplicadas deberan permitir que la persona controle
y autorregule su aprendizaje de una manera eficiente, es decir, suponen la
capacidad de conocer y construir el propio conocimiento. Como lo menciona
Solé (cit. en Pérez y Zayas, 2007, p. 42), las estrategias son acciones conscientes
encaminadas al logro de una comprension eficiente.

La comprensién de un texto depende de las estrategias utilizadas por el lector
al momento de leer, es decir, seran las responsables de que éste construya
significados, le dé al texto alguna interpretacion y de que, de esta manera,
regule el aprendizaje propio. Solé (1992) propone el uso de estrategias en
diferentes momentos de la lectura, antes, durante y después, las mismas que
en los alumnos estaran gestionando y supervisando de manera intencional su
proceso con el propdsito de alcanzar la comprension del texto.

METODOLOGIA

Investigacion accién/ciclo reflexivo de Smyth

Como ya se habia mencionado, se siguid la metodologia de la investigacion
accion, que es una herramienta orientada hacia el cambio educativo; permite
la expansion del conocimiento y va respondiendo a la problematica en torno
a la cual gira; es una forma de estudiar, explorar y darle respuesta a una
problematica, en este caso, educativa. Es un proceso de reflexion en la accion,
que en el contexto educativo mantiene los siguientes aspectos, de acuerdo
con Colmenares y Pifiero (2008, pp. 105-108): el objeto de estudio: explorar
aspectos educativos; laintencionalidad: el trabajo conjunto genera un espacio de
didlogo en el que, mediante la reflexion, se puede ir negociando y construyendo
significados compartidos acerca del dinamico y complejo ser y hacer educativo;
los actores sociales y los investigadores: las personas implicadas directamente
en larealidad objeto de estudio son también investigadores; los procedimientos:
tareas sistematicas basadas en la recolecciony el analisis de evidencias producto
de la experiencia vivida por los actores que participan en el proceso de reflexion
y de cambio.
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Para el analisis de los datos se utiliz¢ el ciclo reflexivo de Smyth, que se elabora
en cuatro fases cuyo objetivo es la reflexion sobre una situacion problematica en
la practica del profesor: definicion, informacion, confrontacion y reconstruccion.
En la primera fase se define el problema. Segiin Smyth (1991, p. 279), se debe
“tener en claro los elementos de la situacion: el quién, qué, cuando y dénde”. Se
debe hacer una contextualizacion de los acontecimientos, los participantes, las
situaciones, e incluso los espacios en que ocurren los acontecimientos.

Durante la segunda fase se busca explicar qué se esta haciendoy por qué de esa
manera, sustentado desde otros autores. Smyth (1991, p. 282) describe esta fase
como “teorizar sobre nuestra ensefianza en el sentido de desgranar los procesos
pedagdgicos mas amplios que se escondian tras determinadas acciones”.

En la tercera fase se describe como se llevd a cabo la practica. En la Ultima etapa
se plantea otra manera de realizar la practica identificando fortalezas, areas de
oportunidad, debilidades, revisando las actividades que se realizaron con éxito
y las que no; es un proceso en el que se valora lo trabajado y se utiliza para
modificar la practica y mejorar la manera de intervenir.

Técnicas e instrumentos
Son la respuesta a como hacer las cosas, permiten la aplicacion del proceso
metodoldgico, son indispensables para el establecimiento del orden o los pasos
que seguir en la investigacion. Al establecer la metodologia de investigacion,
se retomaron las fases propuestas por Suarez (2002): 1) determinacion de
la preocupacion tematica; 2) reflexion inicial diagndstica; 3) planificacion, y 4)
accion observacion. Para cada una de estas fases se utilizaron diversas técnicas.

En un primer momento se usé la observacion como técnica para identificar
donde los alumnos presentaban una mayor area de oportunidad. Elinstrumento
utilizado es lalibreta de notas, enla que se describieron algunos de los incidentes
criticos presenciados en el aula. Para obtener mas informacion al respecto, se
empled la técnica de la entrevista con la docente titular.

En la fase de reflexion inicial diagndstica, la técnica utilizada es la evaluacion,
mediante la técnica de la prueba. En la fase de planificacion se aplicd una
encuesta escrita para determinar el estilo de aprendizaje de los alumnos. Con
esto, la siguiente técnica empleada es la secuencia didactica y el instrumento
aplicado es la planeacion de las sesiones.

Por ultimo, en la fase de accidon y observacion se aplicaron las actividades. Al
hacerlo se puso en practica la técnica de observacion haciendo uso del diario
de clase como instrumento para la obtencion de informacion. Una vez aplicada
cada actividad, se hacia una evaluacién con diversos instrumentos como el
cuestionario, la descripcién y el analisis de los resultados.
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Grupo

El grupo B del cuarto grado de primaria esta conformado por 16 nifias y 14
nifos, un total de 30 alumnos, cuyas edades oscilan entre los ocho y nueve
afios. La discapacidad mas notable en el grupo es la visual, pues seis de ellos
utilizan anteojos por problemas de miopia y astigmatismo. Ninguno de los
alumnos es repetidor de grado; la mayoria tiene un buen desempefio escolar.
Muestran una gran disposicion al trabajo tanto individual como colaborativo
y les gusta participar de manera activa en las actividades, en especial en las
lidicas y recreativas.

Los alumnos mantienen una buena disciplina dentro del aula, realizan las
actividades en orden y la mayor parte del tiempo trabajan en silencio; saben
mantener la composturay el ritmo de trabajo adecuados en el aula. Por su parte,
los padres de familia se muestran sumamente participativos e involucrados en
las actividades de la escuela, participan con la institucién y se comprometen
para tomar parte en las actividades.

Los alumnos se integran con facilidad en las actividades grupales, les resulta
facil establecer acuerdos entre ellos, se caracterizan por ser cooperativos y
solidarios. En el aspecto académico, la mayoria de ellos son kinestésicos, lo que
significa que adquieren los aprendizajes mediante la asociacion de sensaciones
y movimientos para procesar la informacion; necesitan interactuar con objetos,
materialesy algunos otros elementos que les ayuden a adquirir los aprendizajes.
El canal predominante del que se habla es el de percepcién, mediante el cual
los alumnos se apropian de la informacion con mas facilidad, también llamado
canal de aprendizaje.

INTERVENCION Y RESULTADOS

Diagnéstico

La problematica identificada en el grupo en estudio radica en la dificultad para
comprender los textos leidos, para lo cual fue necesario establecer un plan de
intervencion y, por lo tanto, realizar un diagnoéstico. Para Marin y Rodriguez
(2001):

El objetivo del diagndstico, desde un enfoque preventivo, es la
identificacion de aquellos comportamientos, actitudes y conductas que
puedan capacitar a las personas para hacer frente a los eventos y crisis de
desarrollo de la carrera, asi como también al reconocimiento de aquellas
barreras ambientales [...] que impiden el desarrollo de la carrera. (2001,
p. 325)

Al inicio del ciclo escolar 2019-2020 se realizd un examen diagnostico para
evaluar los aprendizajes adquiridos durante el ciclo anterior, en especial en
la asignatura de Espafiol. La mayoria de los alumnos obtuvo una calificacion
reprobatoria y Unicamente seis aprobaron con calificaciones entre 6y 7.
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Ademas, se tomd en cuenta el Sistema de Alerta Temprana (SisAT), que es un
conjunto de indicadores, herramientas y procedimientos que proporciona a los
docentes informacion acerca de los alumnos que estan en riesgo de no alcanzar
los aprendizajes o incluso abandonar los estudios. Este Sistema evalla las areas
de lectura, produccion de textos y calculo mental; sin embargo, nos centraremos
en los resultados en lectura, en especial en el apartado de comprension.

En esta prueba, la mayoria de los alumnos (66.7 por ciento) se encuentra
en el nivel deficiente, cuyas caracteristicas, segin el Manual. Exploracion de
habilidades basicas en lectura, produccion de textos escritos y calculo mental
(SEP, 2018, p. 30), son las siguientes: “no identifica ninguna idea ni detalles;
menciona frases o enunciados sin relacion entre sf; expresa un contenido
ajeno alo leido”. Sélo el 6.7 por ciento de los estudiantes se ubica en el nivel de
comprension general de la lectura.

Grdfica 1. Niveles de comprension lectora en el grupo en estudio

66.7%

L] Comprensidn deficiente
I Comprension general
[l Comprensidn parcial

Fuente: elaboracion propia.
Tomando en cuenta los resultados, es posible afirmar que los alumnos

presentaban problemas de comprension lectora. Por lo tanto, fueron necesarias
las intervenciones para mejorar los niveles de ésta.
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Primera intervencion

En el primer acercamiento se tomaron en cuenta los gustos e intereses
de los alumnos. Se eligié un subgénero con el que ellos se encuentran mas
familiarizados: el cuento. Con el propdsito de identificar el nivel de comprension
lectora de los alumnos, se eligid "Rumpelstiltskin”, un cuento tradicional en el
que la maldad se hace presente, y que invita al lector a reflexionar acerca de la
moral y a identificar situaciones buenas y malas en la historia narrada.

Enestaprimerasesionsetratd de quelosalumnossintieraninterés por la historia.
Recordando que, para los alumnos, las representaciones visuales facilitan la
comprension, se les mostraron ilustraciones de los primeros personajes que
aparecen en el cuento, y, conforme se avanzaba en la narracion, las imagenes
de los personajes se fueron incorporando en el pizarrén. La importancia de esta
accion radica, seglin Gutiérrez-Braojos y Salmeron (2012), en:

El uso de representaciones graficas en jovenes lectores esta justificado
al menos por estas cuatro razones: i) induce y entrena a los estudiantes
a usar representaciones mentales visuales, en lugar de palabras vy ello
permite sintetizar informacién en la memoria operativa en mayor
medida que sin el pensamiento visual; ii) facilita que el escolar establezca
relaciones entre ideas y conceptos; iii) facilita y mejora asf la calidad de la
memoria explicita; iv) y por tanto facilita el uso de esa informacion. (2012,
p. 188)

Lalectura envoz alta se usé como estrategia para trabajar el cuento. En ésta, como
apuntan Solfs, Suzuki y Baeza (2011), “el adulto se convierte en un modelo lector,
ya que a medida que lee ensefia como se comporta un lector experto, cuales son
los ritmos, la fluidez, los tonos, qué hacer frente a una equivocacion o palabra
desconocida, entre otros” (201, p. 72). Después, la lectura se hizo de manera
individual, con el propdsito de que los alumnos rescataran algunas otras ideas
0 sucesos no identificados al inicio, y sobre todo para una mejor comprension.

En la segunda sesion, los alumnos se dieron a la tarea de contestar una serie de
preguntas relacionadas con el cuento. Estas fueron planteadas para identificar
los distintos niveles de comprension lectora. Terminada esta actividad, se
debatid sobre el problema principal que se presenta en la historia. Cada una de
las aportaciones de los alumnos se escribié en el pizarrén para que votaran por
una de ellas, la que describia el problema que se presenta en el cuento.

De acuerdo con los resultados, poco mas de la cuarta parte de los alumnos se
percaté de la problematica principal de la historia y logré identificar con éxito
los problemas secundarios presentes en el relato. La mayoria obtuvo resultados
aprobatorios en la aplicacion del cuestionario. En tanto, las preguntas con
mayor incidencia de respuestas erréneas fueron aquellas en las que se ponia
en practica la comprension inferencial y critica de los alumnos.
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Se consideraria, para posteriores intervenciones, utilizar otros textos que
despierten en los alumnos el pensamiento critico, analitico, emitiendo juicios
tanto de realidad como de fantasia y, ademas, argumentando sus respuestas.
Es necesario trabajar en la mejora de las estrategias aplicadas, de los recursos
utilizados y de las actividades dentro del aula, ademas de hacer que los alumnos
se sientan motivados y cada dia mas familiarizados con la lectura.

Segunda intervencion
Fsta se efectud con el apoyo de otro género literario: la leyenda. Al inicio se
traté de contextualizar a los alumnos antes de hacer lectura. Aqui se rescataron
elementos con la intencion de que, durante la lectura, ya tuviesen un marco de
referencia sobre la tematica que se trataria.

Durante la primera sesién Unicamente se dio lectura a la leyenda. En la segunda
sesion se solicitd a una alumna y a un alumno dar lectura a la leyenda. Para la
realizacion de esta actividad, se les entregaron objetos alusivos a la narracion,
que fueron usados por los lectores al momento de hacer la lectura. El resto del
grupo se mostro atento a sus compafieros, quienes tenian un buen manejo del
tonoy timbre de voz, lo que influyd notoriamente en la atencién prestada por el
publico. Después de esta intervencion se aplicod un cuestionario para reconocer
lo que los alumnos pudieron comprender del texto.

La mayorfa (39 por ciento) tuvo entre siete y ocho aciertos del total del
cuestionario. Los alumnos que obtuvieron mas del 90 por ciento de asertividad
en sus respuestas fue el 17 por ciento. De estos resultados se infiere que
presentan cierta dificultad para apreciar el tipo de texto, ya que la mayoria
sefiald que se trata de un cuento. En consecuencia, serfa interesante trabajar
con ellos las caracteristicas que mantiene cada uno de los textos literarios para
que puedan clasificarlos.

Se considerd necesaria, para la siguiente intervencién, una participacion mas
activa por parte de los estudiantes, y no solo de algunos, sino que la mayoria de
ellos se vieran y sintieran involucrados.

Tercera intervencion
Durante la primera sesion de la tercera intervencién se ley6 para los alumnos
“Los dos reyes y los dos laberintos”, de Jorge Luis Borges. En esta historia breve,
con una trama no muy compleja, se presentan situaciones que invitan a los
alumnos a reflexionar sobre las acciones de los personajes, el impacto de
éstas en el rumbo de la historia, asi como a emitir juicios de valor sobre los
acontecimientos narrados, en este caso, en torno a la presencia divina.

En esta sesion se invitd a los alumnos a oir con atencién la lectura por parte
del docente y después realizarla de manera individual. Al término, los alumnos
hicieron algunos comentarios acerca de la historia y los personajes, por lo que
en ese momento comenzaron a expresar juicios de valor sobre lo acontecido.

131



En la segunda sesion se dividio al grupo en dos equipos. Cada uno de ellos
representaba la poblacién de un reino y, en cada equipo, uno de los alumnos
cumplia la funcién de rey. Los alumnos representaron lo sucedido en la historia
Yy, con sus propias palabras, ejemplificaron las acciones realizadas por cada uno
de los reyes. Los pobladores de cada uno de los reinos hacian comentarios
apropiados de acuerdo con el reino al que pertenecian.

Larepresentacion por parte delos alumnos tuvo lafinalidad de crearun ambiente
en el que fueran participes del proceso de aprendizaje y compartieran con otros
la perspectiva propia acerca de la historia. Al término de la representacion, los
alumnos se ubicaron en sus lugares y se les entregd un cuestionario de diez
reactivos. La mayoria de los estudiantes (43 por ciento) tuvo de siete a ocho
aciertos. La mayoria, asimismo, obtuvo una calificaciéon aprobatoria. Menos de
la mitad de los estudiantes se posiciond entre los 0y 6 aciertos.

Grdfica 2. Numero de aciertos en el cuestionario aplicado

43%

7 a 8 aciertos B 3 a4 aciertos
9a10aciertos [ 5 a6 aciertos

Fuente: elaboracion propia.
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Como era de esperarse, algunas preguntas con mayor proporcién de no aciertos
son aquellas que inclufan elementos de caracter inferencial. Sin embargo, las
respuestas a otras preguntas evidencian que los alumnos no se quedaron
Unicamente en el nivel literal, sino que fueron mas alld al inferir detalles
adicionales y formular algunas hipétesis sobre los acontecimientos narrados en
el texto. Incluso hubo quienes llegaron al nivel critico, pues formularon juicios
de rechazo o aceptacion de las acciones de los personajes, tales como lo bueno
y lo malo.

Durante esta tercera intervencion se hizo patente la necesidad de que los
alumnos puedan identificar las causalidades de algunas acciones de los
personajes, determinar como se llegd a cierto punto en las historias, de que
puedan reconocer los valores y emitan juicios de valor acerca de las actuaciones
propiciadas por los personajes de la historia.

Resultados finales
Para el andlisis de los resultados de esta investigacion, es necesario hacer una

comparacion de los resultados de cada una de las intervenciones.

Grdfica 3. Proporcion de aciertos en las intervenciones

3y 4 aciertos 5y 6 aciertos 7y 8 aciertos 9y 10 aciertos

Primera intervencion
Il Segunda intervencion
Il Tercera intervencién
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Se logré mejorar los resultados en los cuestionarios aplicados. Los alumnos
fueron teniendo mayor numero de aciertos en cada intervencion. Aunque, en
cuanto a la obtencién de nueve a diez aciertos, en la segunda intervencion
hubo mayor nimero de estudiantes posicionados en este rango que en la
tercera intervencion. Cabe enfatizar que los textos fueron aumentando en
grado de complejidad.

A lo largo de estas intervenciones, los alumnos comenzaron a mostrar mas
interés en la lectura. Es importante recordar que en la primera intervencion
se identificé la inclinacion de éstos hacia aspectos magicos o sobrenaturales
presentes en los textos literarios. En la segunda intervencién, los alumnos
mostraron problemas para distinguir el tipo de texto que estaban leyendo; en
consecuencia, también para identificar el tipo de personajes que aparecen en
la historia. No obstante, aumenté considerablemente el nimero de aciertos en
esta intervencion, ya que los alumnos reconocieron ciertos elementos del nivel
literal y critico, establecieron una buena relacién en cuanto a la socializacion
previa a la lectura, lo que influyé de manera positiva en los resultados.

Durante laterceraintervencion, los nifios fueron mas alla de los aspectos literales,
ya que pudieron establecer juicios de apropiacién de informacién, mostraron
rechazo o aceptacion acerca de los problemas y situaciones planteadas en el
texto de acuerdo con lo que ellos percibian como correcto o incorrecto, ademas
establecieron razones implicitas en los sucesos o acciones, al grado de dar
detalles adicionales sobre el sentir y la actuacion de los personajes.

Como ya se sefiald, el nivel de dificultad de las actividades fue aumentando
y el de los textos también. Sin embargo, segln los resultados, los alumnos
mostraron un avance en la comprension de éstos. Es importante mencionar
que los alumnos no sélo mejoraron en cada una de estas intervenciones, sino
que ademas fue notorio el efecto de esta mejora en las calificaciones de la
asignatura de Espafiol.
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Grdfica 4. Contrastacion de calificaciones
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Fuente: elaboracidn propia.

CONCLUSIONES

El trabajo docente es una tarea sumamente compleja. A diario se llevan a
cabo actividades dentro del aula con el propdsito de que los alumnos no sélo
alcancen los aprendizajes esperados, establecidos en los planes y programas
de estudio, sino también de que éstas les brinden las herramientas necesarias
para afrontar la vida en sociedad.

Este trabajo de investigacion fue influido en extremo por situaciones observadas
en el aula que representaban un reto para que los alumnos pudiesen alcanzar
con éxito los aprendizajes esperados en el ciclo escolar. La comprension
lectora es una competencia que debe desarrollarse durante todo el proceso de
escolarizacion, de manera que resulta necesaria la implementacion de diversas
estrategias para que el alumno pueda adquirir esta habilidad en los niveles
literal, critico e inferencial.
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El objetivo de la investigacion fue incrementar los niveles de comprension
lectora en un grupo de cuarto grado de educacién primaria a través de los
textos literarios. Una vez determinado el problema, se elabord un plan de
accion, en funcion del cual se utilizaron diversas estrategias para trabajar en la
comprension lectora de los estudiantes. Primero se contextualizd el problema
y se vieron los antecedentes. Una de las etapas mas significativas fue el
diagndstico de los alumnos y el reconocimiento de las caracteristicas de éstos.
En esta etapa se observé que la mayoria de los alumnos se encontraban en el
canal de percepcion kinestésico, o que representd un gran reto, puesto se tenia
la idea de que habria que llevarlos a experimentar o sentirse participes de las
actividades a fin de que lograran apropiarse del conocimiento.

Los avances hechos fueron significativos, pues los alumnos comenzaron a ver
la lectura no sélo como una actividad relacionada con el &mbito educativo, sino
también como una herramienta para aprender fuera del aula, para crecer y
desarrollarse. Por este motivo, su desempefio en estas actividades permanentes
fue mejorando de modo paulatino a lo largo del ciclo.

Respecto a este tema, cabe recordar que, con base en los resultados del
diagndsticoy el tipo de aprendizaje de los estudiantes, se elaboraron estrategias
de intervencién mas acordes con las necesidades de éstos, en las que se usaron
materiales didacticos y dinamicas grupales, las cuales, ademas de enriquecer
el conocimiento de los educandos, fueron de gran ayuda para la promocion
de valores como el respeto, la solidaridad, la empatia, la responsabilidad, la
organizacion, la motivacion y, sobre todo, la comunicacion.

Se hizo evidente que en cada una de las intervenciones aumento el desempefio,
asi como el interés vy la participacion de los estudiantes a lo largo de éstas. Se
considera que mejoraron los niveles de comprensién lectora de los estudiantes,
ya que pasaron de rescatar ideas explicitas en el texto, como detalles, nombres
y sucesos, a realizar un andlisis de situaciones de la historia narrada; es decir,
muchos de los alumnos llegaron al nivel inferencial e incluso al critico.

Por lo tanto, se puede afirmar que los textos literarios son una herramienta
sumamente enriquecedora de la comprensién lectora. Estos despiertan en los
estudiantes el interés, la curiosidad, la motivacion. Ademas, son de gran ayuda
para el desarrollo de diversas habilidades en los estudiantes como la busqueda,
la reflexion, la interpretacion y el uso de la informacion.

De todo lo anterior se deduce que es menester remarcar la necesidad de que

el docente propicie un ambiente en el aula en el que el alumno participe de
manera activa y se movilicen sus saberes.
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Una habilidad que se logré desarrollar a lo largo de esta investigacion fue el
analisis de la practica docente propia, ya que en cada una de las intervenciones
nos dimos a la tarea de rescatar incidentes criticos en la ejecucion de las
actividades, tomar evidencias y evaluar cuestionarios.

Por ultimo, se concluye que el uso de textos literarios contribuyd al incremento
de los niveles de comprensiodn lectora en los estudiantes del grupo B del cuarto
grado de la Escuela Primaria "Profesora Justa Ledesma", por lo que se valida la
hipotesis planteada, ya que los resultados revelan una notable mejora: del nivel
literal en que se encontraban llagaron al nivel inferencial, e incluso al critico.

Los resultados de esta investigacion son alentadores. Sin embargo, es necesario
tomar en cuenta que las estrategias que se utilizaran deben ser mas variadas,
cambiar el espacio en el que se emplean y buscar algunas alternativas que
puedan favorecer en el alumno el proceso de apropiacion del conocimiento.
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indispensable. These are the editorial statements:

AlM

Thejournal Fducando para educarhas as its objective to diffuse the
results of the educative investigations and innovative experiences
carried out by diverse professionals in the educative field that
permit the complete development of the individual in order to
begin an academic dialogue with the purpose of strengthening the
creation of knowledge communities.

TOPICS

The original document must be unedited and deal with topics
related with the results of investigations in the educative field and
innovative experiences that are developed in the classroom or in
the school area in any of the educative levels.

IN REFERENCE TO THE DOCUMENT

a) The document must not be simultaneously submitted in any
editorial process by another magazine.

b) Clear and brief title.

¢) The document must contain an abstract, both in English and in
Spanish, it may not exceed 150 words with 4-6 key words which
describe the content of the document.

d) The extension of the document must be from 10 to 15 pages
long.

e) Graphs, charts o captions must be in the corresponding place
within the text, not in separate files or in appendix.

f) All documents must have a conclusion.

g) The bibliography that is located at the end of the document
will be presented in alphabetical order by authors. The reference
should be quoted as follows: last name of the author, with initials
of the first name, (year of publication) (edition) book title, city (if it
is foreign) the place of printing: editorial. (APA style).

Example: Hegel, R.K. (2003). La historia de la prevencion del
estrés. Chicago: Purdue University Press

FORMAT SPECIFICATION

a) Written on computer, program Microsoft Word, page size
standard letter format.

b) Font Face: Ariel 12.

¢) Letter color: All document in black.

d) Alignment complete and space of 1.5.

e) Margin: superior and inferior 2.5 cm. left 3.0 and right 2.5 cm.
f) One space between paragraphs.

PROCEDURE

a) The articles must be accompanied by a letter that contains
author information (name, place of work, telephone number,
e-mail and fax) and a curricular summary. Information must be
sent to: educandoparaeducar@beceneslp.edu.mx .

b) All original documents that follow these instructions will be
submitted to a blind evaluation so that the verdict will be conducted
anonymously as for authors as for committee conducting the
verdict.

() The documents that are placed under the category “original
unedited articles”, will be submitted in two stages of evaluation.

* Afirst reading by the Extension and Diffusion Coordination, with
the objective of verifying if all the requirements of the magazine
are covered.

* If accepted by the coordination stated, it will be sent to two
specialist evaluators of the topic.

d) In case of a polarized verdict, the document will be examined by
a third evaluator in order to obtain a verdict.

e) At the end of the process the author of the document will be
informed of the corresponding verdict and the publication of the
article. In the case where the article is accepted for publication
with the condition of making some corrections, considering the
recommendation of the experts in the field of study, the author will
be notified and is expected to make the appropriate medications
and sent back in in the time period of two weeks.

f) The Editorial Council reserves the right to correct the style and
make editorial modifications as they seem suitable.
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