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La infancia es 4 la sociedad, lo que la primavera es al afio, lo
que las flores son 4 las riquezas y 4 las pompas de la naturaleza, lo
que la esperanza es 4 los sentimientos del corazén humano. Es pre-
ciso ante todo, asegurar la educacién de la infancia, sobre la que se
asienta el porvenir de la sociedad.

Pero la educacién no es una palabra vaga y vacia de sentido,
por mis que se pronuncie muy 4 la ligera por un gran niimero de
personas, es el bien mds precioso de la humanidad. El maestro ocu-
pa un hermoso lugar. No se ocupa de restaurar una construccién
que por falta de cimientos sélidos amenaza ruina; no, €l construye
de abajo 4 arriba; él mismo pone la base y asegura la duracién de
su obra; cultiva en toda la fuerza de la expresién, un terreno fértil,
un terreno que quiza seria descuidado de todo el mundo si €l no le
dedicara sus cuidados.. Su misién es desarrollar en el corazén del
nifio los gérmenes de lo bello y de lo bueno que alli ha depositado
Dios. Es, por decn:Lo dsd, el padre de sus discipulos; es para ellos
lo que en general ux/padre nunca podria ser. De él, casi, esde quien
los nifios aprenden lo necesario de la jornada que van 4 emprender,
y aunque sélo se limite 4 preparar lo que el tiempo vendrd 4 termi-
nar, contribuye en gran parte al éxito futuro.

No hay que preocuparse por saber hasta qué punto y de qué
manera su ensefianza producira sus frutos; circunstancias acciden-
tales pueden llegar 4 desvanecer las esperanzas que €l habia funda-
do en tal 6 cual discipulo. Puede muy bien suceder que un hombre
cuya educacién ha sido buena, se pierda 6 extravie; con todo, st la
base de su educacién ha sido buena, este hombre, mis que otros,
procurard orientarse, tarde 6 temprano, para volver al buen camino.
La lucha de los buenos y los malos sentimientos, podrd resolverse
momentdneamente en favor de estos tltimos; pero nunca llegardn
4 desarraigar enteramente los buenos. Ksperardn que sea tiempo
de imponerse, de hacerse sensibles, y este tiempo llegara sin duda. -
Y aunen la hipétesis contraria que se presenta desgraciadamente al-
gunas veces, el buen maestro no debe desanimarse por algunas es-
peranzas defraudadas; estos casos no son ni lo suficientemente nu-
merosos 6 notables para modificar las ideas que él ha debido creat-
se de la importancia, de la educacién y de la instruccién.

-Mirad el labrador: el granizo ha destruido su cosecha; Jvaci-
lard por esto en preparar nuevas siembras? Estd convencido de que
el azote no se cebard constantemente en el fruto de sus trabajos;
arruinado hoy, saldrd bien el préximo afio y volverd 4 tomar sus
faenas, con nuevo ardor y confianza.



. de todo progreso.

AR |

Importa que el maestro como todo hombre que toma una parte
activa en esta gran obra de la educacién, considere su misién bajo
el punto de vista consolador de los resultados por obtener, y enlu-
gar de abrumarse con sombrias reflexiones, pondrd en su carrera
todo su amor y su abnegacién. Este amor y esta abnegacién pro-
ducen precisamente el dnimo, la fuerza, el valor y la actividad nece-

“sarias al maestro. Porque no serdn pocos los obstdculos de todo gé-

nero que se presenten en las escuelas piblicas. Estard en pugna
perpetua con las preocupaciones, con la indolencia de los padres
respecto de la felicidad mal entendida de sus hijos, con los malos
ejemplos del exterior, etc., etc. No hay entonces mds que el amor
a] bien, pque pueda venir en su ayuda en esta lucha constante la sa-

rar el antidoto contra la neghgenma y la riftd
{

Kl maestro que no ha sido penetrado {
imagme encontrar al cabo de algunos afios, |

Tt maque lo in-
-5_.‘3;.@1 encanto

de la novedad; 4 menudo seran defrandadas sus esperanzas, si cuen-

ta con el porvenir, con la gloria y las recompensas 4 que se hizo
digno al principio, por su celo y por su afdn.

No, para que este amor, esta abnegacién sean durables, deben
emanar del corazén y no tener su fuente en el egoismo. Fil maestro

- debe buscar en el fondo de su conciencia, la recompensa de sus tra-

bajos y de sus penas. Que piense 4 menudo en estas hermosas pa-
labras de la Escritura:

«Aquellos que hayan instruido é otros en el camino de lay
Justicia, lucirdn como estrellas por toda una eternidad.»

Manual de Pedagogia.—2.



CAPITULO PRIMERO

\ DE LA EDUCACION EN GENERAL
Su objeto & importancia.

OBJETO.—La palabra educacidn viene de dos voces latinas: e
(fuera de) y ducere (conducir). De donde se ha formado educere
educare, es decir, guardar, conducir al nifio fuera de la obscuridad
de la ignorancia, para llevarlo 4 la luz del saber, encaminarlo de la
nada al todo.

La educaci6n desarrolla en el nifio todas sus facultades, de una
manera arménica y admirablemente dispuesta; lo hace florecer ba-
jo un triple aspecto de vida: fisico, intelectual y moral.

Por lo comtin 4 la palabra educacién, se le da un sentido abso- -
lutamente distinto del que realmente debe d4rsele; se ha creido que
un individuo bien educado es aquel que sabe 4 la perfeccién todas
aquellas reglas que en el mundo constituyen el buen tono.

La palabra educacién como debe entenderse, es el medio mds
adecuado para encaminar al nifio en la senda de la perfectibilidad
humana; es volverlo apto para llenar debidamente las funciones que
el futuro le reserva; es prepararlo 4 cumplir los deberes que como
hombre religioso y moral, como hombre intelectual, como hombre
fisico y como hombre social tiene que presentarle mas tarde la so-
ciedad.

Kin suma, la educacién proporcionard al nifio los medios de cul-
tivar su espiritu y perfeccionar su cuerpo; ya que en el orden mo-
ral y fisico el hombre tiene sagrados ¢ ineludibles deberes que lle-
nar.

La moral en sus preceptos nos impone cuidar el cuerpo, como
la envoltura destinada 4 guardar la parte inmaterial, la que no mue-



re nunca, la que tiene como tesoro inagotable los sentimientos més
“nobles del hombre. En consecuencia, la educaci6n desarrolla, vivifi-
ca y perfecciona la doble naturaleza del individuo.

. Indudablemente que los medios empleados para desarrollar y
perfeccionar la naturaleza infantil, son lo mismo para el principe
que para el obrero, para el hombre de letras que para el pastor. No
obstante, la naturaleza en sus sabias leyes, nos marca el limite de

~ nuestro camino; mientras unos han llegado 4 la casi perfeccion hu-
mana, otros habrdn de recorrer una via erizada de obstdculos, una
via larga y peligrosa en donde tendrd el viajero que armarse del
valor suficiente para llegar sin tropiezo 4 su destino.

En unos casos necesitardn ciertos métodos de desarrollo, en
otros, algunos de eficacia y seguridad, si los anteriores no dieron
resultado, y en lo general estableciendo reglas, habrd que dejar 4
éstas la elasticidad que requiere su aplicacién inmediata, para abra-

todos los casos.

Kstas reglas que la educacién comprende, deben ser en general
la base que sostiene todo cuanto mds tarde pueda adquirir el hom-
~ bre: es el desarrollo completo y arménico de sus facultades psiqui-
cas y fisicas, de modo que en relacién del perfeccionamiento de ellas,
esté la aproximacién moral del hombre hacia el doble destino que le
sefial6 Dios en este mundo, desarrollar y conservar el cuerpo y ali-
mentar y perfeccionar el espiritu, para que civilizado y encaminén-
dose por la senda de los deberes, evite los castigos que espera el
malo y alcance las recompensas reservadas 4 la virtud.

Asi, el hombre con su doble naturaleza tiene dos grandes y no-
bles misiones que llenar. Empieza en la tierra una existencia que
termina en un mundo desconocido; su misién no acaba 4 las puertas
de la tumba, y diremos como dijo Bossuet: «sale del tiempo y en-
tra en la eternidad.» ;

En este mundo es en donde debe buscarse el principio de toda
educacion; el desarrollo y perfeccionamiento seguird mas tarde; pe-
ro nosotros habremos comenzado, habremos preparado el terreno
que llegard 4 producir 6pimos frutos y aproximarnos al perfeccio-
namiento humano.

Kl nifio, sér débil, forastero en este mundo de amarguras, /po-
drd guiarse s6lo 4 través de los laberintos que la vida le presente?
ipodrd desenvolver los gérmenes de virtudes que vivan en su al-

ma, sin que nadie secunde sus esfuerzos ni le proporcione los me-
dios?
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En resumen, el hombre necesita 6 no de la educacién?
Vemos que el jardinero, el horticultor, el labriego, no dejan 4
la planta, el arbusto, el grano abandonados 4 su propio impulso; asi
como la vid necesita que la pode una mano cuidadosa para que no
degenere en un ramaje inftil y perjuicioso, el hombre necesita que
se le despoje de aquello que puede serle nocivo, de que se le cerce-
ne lo que podria obstruir el crecimiento y desarrollo de algo muy
bueno y muy noble que tenga en el coraz6n, y no llegue 4 ser la plan-
ta inftil, perjudicial, nociva, que tenga que ser abandonada para
forraje de las bestias 6 para el hacha del lefiador.

El hombre, pues, debe educarse para adaptarse al medio social
en que viva, para llenar el papel que mas 6 menos tarde tendrd que
representar, y en fin, para emplear bien y perfeccionar los tesoros
que Dios puso en su espiritn, los dones que puso en su corazon.

La educacién es de una necesidad imprescindible; en todos los
paises donde falta 6 es deficiente, los vicios y el crimen tienen cam-
po abierto para segar desgraciados seres que, educados, habrian
sabido ser miembros ttiles 4 su patria y 4 la humanidad.

Nurica se habra dicho lo bastante: la educacién detiene al hom-
bre en la pendiente del vicio y del crimen, lo forma, lo alienta, lo
moraliza; le es necesaria como la luz 4 las plantas, como el aire 4 los
pajaros, como al alma la fe.

Tsto es un hecho universalmente reconocido. La educacion pue-
de darse al individuo de mil maneras diversas, puede proporciondr-
sele bajo cien distintos aspectos, puede revestirse de incontables
formas; pero aun cuando la forma varie, el fondo permanece el mis-
mo y llegamos 4 la conclusién de que el hombre tiene derecho d ser
educado, como tiene derecho d vivir. 5

Generalmente se cree que el nifio no puede ni debe ser educa-
do, sino cuando teniendo suficientemente desarrollada su inteligen-
cia, pueda recibir lo que trate de inculcarsele; con el juicio, tacto y
disernimiento que son inherentes al hombre formado: error craso.
Si alguna vez el hombre necesita mas de la educacién, es cuando
aun no sabe dénde se encuentra, qué es lo que le rodea, con quién
tiene que tratar; cuando se halla en un elemento enteramente nue-
vo para €1, cuando estdn entregados 4 su propio instinto; entonces,
y no més tarde, en que hayan tomado cuerpo, tendencias torcidas,
inclinaciones viciosas, entonces, decimos, necesitara de alguien que
lo gufe, que lo lleve de la mano por los dsperos senderos de la vida.
Los padres que abandonan 4 sus hijos 4 la vida vegetativa, los



que los entregan 4 su instinto en lugar de dirigirlos por su inteli-
gencia, no hacen mds que asumir su existencia en estas palabras: un
bien que alcanzar; un mal que evitar. :

La opini6én que exponemos es combatida por todos los més dis-
tinguidos pedagogos, con todas sus energias. Si el hombre, desde que
nace, tiene que someterse 4 la influencia que deberd relacionarlo con
su destino futuro, y este destino, variable hasta lo infinito, habra de

‘llenarlo, en cuanto cabe, de una manera perfecta, tendremos que pre-

pararlo, tendremos que ensefiarlo 4 obviar todos los obsticulos, en-
sefiarlo 4 usar de lo que puede traerle ventajas y rechazar aquello
que puede perjudicarlo; en una palabra: hay que ensefiarlo & bastar-
se 4 si mismo, 4 ser feliz.

Esto es precisamente lo que hace la educacién, esto es su obje-
to, st mira, su fin, y para realizarlo, para poder llevarlo 4 cabo sa-
tisfactoriamente, es absolutamente necesario dirigir al nifio desde
el momento en que nace. :

Mision del institutor.

Las leyes naturales dan el derecho é imponen el deber, al padre
y 4 la madre de cuidar.de la educacién completa de sus hijos. Por
consecuencia necesaria, el nifio, cuando nace, no tiene 4 nadie en el
mundo que se crea con obligacién de consagrarse 4 €l si no son aque-
llos que le dieron el sér; ellos, exclusivamente, son los responsables
directos de ese depésito sagrado que la Providencia les entrega, pa-
ra que se lo devuelvan més tarde perfeccionado y digno de regresar
4 su patria de que se vié temporalmente desterrado. ¢(Quién lo cui-
dard como ellos? /quién sentird por €l ese amor sublime, abnegade,
del padre para el hijo? (/Quién, en fin, hard de €l un hombre fuerte
en todos sentidos, un espiritu vigoroso, un miembro ftil 4 la patria
y 4 la familia? Nadie, indudablemente; el nifio tierno, el nifio que
no puede, sin gran perjuicio de su porvenir, entregarse 4 manos ex-
trafias, debe estar siempre amparado por la fuerza del padre y la
dulce debilidad de la madre, por su ternura, por su carifio. En la fa-
milia donde el padre es el jefe, donde €l representa la autoridad au-
gusta é indiscutible, la madre debe mediar con su inefable amor,la
severidad de las leyes paternas; ella debe ser quien con su influen-
cia encamine la educacién de sus hijos, por la verdadera senda, por
donde no puedan extraviarse, y lleguen lo mas temprano posible 4
la meta de su felicidad. .

Repetirenios, 4 propésito de esto, lo que dice un escritor fran-
cés, refiriéndose al papel que la madre desempeiia en la familia.

Manual de Pedagogia.—3.



« Sigamos las leyes de la naturaleza; ella no nos eﬁtrega.al na-
cer, ni 4 los cuidados de un pedagogo, ni 4 vigilancia de un filésofo,

sino al amor de una joven madre; es 4 sus caricias 4 quien nos con-

fia; rodea nuestra cuna de las formas mds graciosas y de los tonos
més armoniosos; porque la voz tan dulce de la mujer, se dulcifica
ain mds para dirigirse 4 la infancia; en fin, todo cuanto hay de mis
encantador sobre la tierra, la naturaleza en su solicitud, lo prodiga
en nuestra primera edad: para descansar, nos da-el seno de una ma-
dre, su dulce mirada para guiarnos, su ternura para instruirnos! »

Fividentemente, para probar mds aiin esto, que ya lo estd de su-
yo, tenemos numerosos ejemplos: los hombres que han sido educa-
dos por la madre, han mostrado mds tarde raras cualidades y emi-
nentes virtudes, acompafiadas de un gran cardcter.

¢QOué hombre no recuerda con intima ternura las dulces pldti-
cas de su infancia con que su amorosa madre despertaba su inteli-
gencia y alimentaba su corazén? ;Quién no conserva grabados in-
deleblemente sus consejos, sus preceptos, las divinas manifestacio-
nes de su amor noble, grande, desinteresado?

La madre, es, pues, la que primero debe.guiar nuestros pasos,
la que primero debe ensefiarnos el camino de la verdad. Sin ella los
instintos generosos mueren en embrién, los malos toman proporcio-
nes 'gigantescas y pueden llegar 4 determinar la muerte moral del
individuo. '

Cuando el nifio crece al lado de sus padres, bajo la sabia direc-
cién de una buena madre, sus instintos buenos se desarrollan y los
malos se modifican; llega 4 adquirir gusto por el trabajo y la nocién
del bien se presenta claramente 4 su entendimiento.

No obstante, llega un momento en que se hace absolutamente 2

necesaria la sobrevigilancia de alguien que no sea el padre ni la ma-
dre; en que el nifio tiene que adquirir otros conocimientos que no
sean los que la familia puede proporcionarle, porque pudiera ser que
el hogar no fuera siempre un centro de virtud y que por descuido,
negligencia 6 poca voluntad se abandonara al nifio 4 si propio.

Los tiempos sencillos en que la sociedad virtuosa practicaba
las buenas obras y seguia el bien por el bien mismo, han desapare-
cido; estamos en una época en que se hace necesario recordar eso
en fuerza de buenos ejemplos, sanos consejos, y acertada direccién.

Se necesita volver 4 losséres de las'generaciones que vienen,
aptos para llenar las funciones que la suerte les destine.

iCudntas mujeres hay que se casan y al unir su vida 4 otra, con -

lazos que durardn siempre, no saben, ni sospechan siquiera las difi-
ciles obligaciones que tienen absoluta necesidad de cumplir!

A
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Kntran cegadas por la ignorancia en una senda que los padres
debieron alumbrar con la educacién. Sin instruccién, sin trato para
conducirse en la vida /cémo habrdn de transmitir 4 sus hijos aque-
llo que no récibieron de sus padres? No tendrdn de madre mis que
el nombre, sus deberes serdn un remedo de la alta misién que de-
ben 1llenar en este mundo.

Por diversas circunstancias, falta de tiempo, descuido, igno-
rancia € insuficiencia, los padres no pueden llevar 4 buen fin la gran-
de obra de la educaci6n de los nifios. Fuerza, es pues, que haya en-

“tonces un intermediario, una persona que dedicada exclusivamente
al nifio complete lo que necesariamente hubieron de comenzar sus
padres.

Fiste intermediario es el maesfro; y como seria 1mp031b1e que
para cada nifio hubiese un maestro, hay que favorecer 4 esta nece-
sidad estableciendo, ya el Estado, ya la iniciativa particular, las

. asociaciones que se llaman escwelas. En ellas los substitutos de los
padres derraman los inapreciables tesoros que deben volver sanos
los espiritus infantiles, esclarecen la densa noche de su ignorancia
con las estrellas de la ciencia, y logran mds tarde sacar de las au-
las, sino todos espiritus fuertes, si espiritus aptos para bastarse 4
si mismos en la vida.

Eisto es lo que tocaal maestro, esta su misién'mds grande, pue-
de decirse, que la de los padres, mds espinosa y llena de dolores, El
maestro siembra bienes y mo recoge lauros sino amarguras y pena-
lidades. Le toca reemplazar 4 los padres en la educacién del nifio 6
cuando menos con su palabra y con su ejemplo llenar el vacio que
ha dejado la insuficiencia de la familia. i

Muchas cualidades naturales son necesarias 4 aquel que se de-
dica 4 la hermosa misién de constituirse en segundo padre de los
nifios. Es importante que nos ocupemos de ellas.

1° Cualidades [fisicas.

Kl maestro debe tener sentidos perfectos; pronunciacién exen-
ta de defectos, cuerpo robusto y bien;constituido; una vista enfer-
ma 6 un ofdo débil lo pondrian fuera del caso de poder mantener el
orden entre los nifios y poderlos instruir; una mala pronuncmméﬁ
impediria 4 sus alumnos comprenderlo y provocaria su enfado &
desatencién y los conduciria 4 hablar imperfectamente 4 su vez, En
general: sin lasalud {cémo podria el maéstro llenar su misién tan la-

boriosa, tan cdnsada, tan llena de fatiga por todas partes? ;Cémo
resistir{d el trabajo con el humor pesaroso é impaciente tan incom,
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patible con su profesién? ;Cémo, si lo aflige algiin defecto corpo-
ral, escaparia al ridiculo? Cémo evitaria las chanzas de que la in-
fancia es tan prédiga con los desheredados de la naturaleza? En
consecuencia, el maestro que quiera conservar su autoridad y por

consiguiente volver fructuosos sus esfuerzos y su trabajo, necesita
de cualidades exteriores que infundan respeto 4 la juventud.

2° Cualidades morales.

Todas las virtudes cristianas que adornen al hombre verdade-
ramente moral, serdn el finico patrimonio que el maestro lleve 4 la
escuela; se consagrard 4 adquirir las que le falten y proveerse de
ellas abundantemente. Su misién de educador le impone la ley ab-
soluta de hacerse amar y hacer practicar la virtud por el sélo he-
cho de practicarla él mismo. Los nifios piensan, hablan, juzgan y
obran como ven hacerlo 4 aquellos 4 quienes tratan frecuentemente,
sobre todo 4 aquellos 4 quienes tienen respeto y amor. Kl maestro
es para sus discipulos un sér colocado muy por encima de los otros,
~§1 autoridad es suprema, sus leyes indiscutibles; su ejemplo debe
‘tener un gran ascendiente que se asuma en estas palabras: El atrae
cuando la leccién no hace més que invitar.

No se imagine que el maestro, para satisfacer su obligacién sa-
grada, le basta dar buenos ejemplos, por una conducta exterior en
contradiccion con el fondo de su alma. El simulacro de la virtud no
puede nunca desempefiar el papel de virtud misma; en educacién,
sobre todo, es particularmente pernicioso, porque produce la hipo-
cresfa; los nifios acaban por apercibirse de que su maestro hace en
presencia de ellos alarde de méritos que no tiene y lo imitan hasta
en ese disimulo odioso.

En este orden de ideas, varios puntos merecen desarrollo es-
pecial. _

Son muy diversas y numerosas las cualidades que debe tener el
hombre qre se entrega 4 la educacion de los nifios, y un maestro, no
lo serd jamds, si no responde 4 todas estas condiciones.

El maestro debe ser un hombre grave.

La gravedad es una cualidad esencial, indispensable, al maes-
tro; sin gravedad sus funciones llegan 4 ser imposibles y el institu-
tor desaparece. No porque se esfuerceAen:adquirir esta cualidad
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arrancard de su corazén la bondad paternal y los tiernos senti-
mientos tan necesarios al ejercicio de sus funciones; estas dos cosas
no sen_ancoﬂ:patlbles, un maestro sin dejar de ser grave y digno
puede por su dulzura y su amabilidad, hacer que sus discipulos lo
'chsid‘eren como un amigo inapfreciable que derrama en sus cora-
~ zones las semillas de la virtud y el saber. \

Este es el medio mds eficaz para animarlos, para estimular su
celo, para inducirlos & frecuentar con regularidadla escuela y es-
cuchar con atenci6n las palgbras del maestro, para retenerlas y po-
nerlas en prictica. Todo pedagogo, aun el menos experimentado,
lo reconocerd con nosotros; no basta tener inclinacién y amor por
los discipulos; importa, sobre todo, atraerse su estimacién y su res-
peto, porque la juventud no puede sacar fruto de las lecciones de
un hombre que como maestro sea incapaz de hacerse estimar y res-
petar por sus discipulos.

il maestro debe ser paciente.

-

La paciencia nos hace fuertes para soportar todaslas contra-
riedades y todas las penas, sin murniurar, y nos inspira completa
confianza en los decretos de la Providencia..

E1 maestro paciente sobrelleva sin amargura todos los disgus:
tos inherentes al ejercicio de sus penosas funciones; no se afecta

“tan 4 lo vivo por la mala conducta de los discipulos, ni se cuid:it de
la ingratitud de los padres. Kl maestro, mds que nadie, debe pene-

trarse de esta verdad: La paciencia es el arte de esperar. s

El maestro debe ser prudente.

b .

La prudencia, esta cualidad inestimable es, como debe enten-
derse, la que nos induce 4 tomar resoluciones razonables, 4 juzgar
acertadamente y 4 escoger las disposiciones més convenientes y
ttiles. Bl verdadero maestro, no descuidard minguna ocasién de
adquirir este prectoso tesoro; se esforzard en conocer el cardcter y
el espiritu de los nifios 4 fin de ajustar la ensefianza 4 sus neces:-,
dades. Seria violar las leyes de la naturaleza, pretender gobernar
diferentes individualidades por el empleo de un solo medio, y tratar
de obrar en todos de la misma manera. : :

E Manual de Pedafogta.—y.
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Aqui la prudencia del maestro debe saber escoger un justo me-
dio, porque aqui, como en todas partes, el bueno y el malo se codean
y.se estaria expuesto 4 confundir le uno con el otro. Esto es preci-
samente lo que vuelve tan dificil la educacién de los nifios. Para
evitar estas faltas, que son ordinariamente resultado de la precipi-
tacion, del exceso de confianza en s{ mismo, de la ligereza, de la ne-
gligencia, de la arbitrariedad, importa que las acciones del maes-
tro estén basadas en la_reflexién, que tome por fieles guias, la
circunspeccion, la perspicacia, la firmeza y la prudencia.

E1 maestro debe saber moderarse hablando, es decir, seleccio-
nar convenientemente su lenguaje, empleando las expresiones adap-
tables 4 aquellos 4 quienes trata de instruir, considerando con jus-
to discernimiento, cnando és necesario hablar y cfiando es preferi-
ble callar.

Es un arte para el maestro saber escoger lo aprop651to y des-
echar 1o nocivo 6 perjudicial para sus educandos.

Kl silencio, por de contado, facilita el mantenimiento del or-
den y la disciplina en la escuela, contribuye 4 la tranquilidad y au-
menta la atencién de los alumnos. La tarea del maestro se hace
mds fécil, su salud se conserva mejor, y es un deber evitar con cui-
dado todo aquello que contribuya 4 volver e] trabaJo mds penoso.
de lo que ya es de suyo. i T R R R R wl wbr snbe-

El maestro debe ser, sobre todo, un hombre abnegado.
L4

La mayor abnegacién que puede tener, es aquella que lo indu-
J0 4 abrazar la profesién con todo lo que sus funciones tienen de
penoso.

Un maestro abnegado, lleno de sentimientos tiernos por la in-
fancia, exitado por un celo verdaderamence apostélico, encontrari
su mayor dicha en instruir & los ignorantes, sin distincién de rango
ni categoria, aun cuando encuentre al principio de su carrera, difi-
cultades insuperables.

Pero para alcanzar este fin, no basta tener celo, es necesario
que este celo sea razonable, porque sin esta cualidad toda su dedi-
eacién seria una luz sin calor. El maestro verdaderamente-‘adicto
por la ensefianza, sabe, como los apéstoles, adaptarse -4 todas las
circunstancias; conoce el secreto de ser pejuefio} entre: los peque-
fios, es decir, ponerse 4 su nivel,’ llevar cuenta de sus debllldades,
escuchar sus ingenuidades y corregirselas segfin la necesidad.

-~

%
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@ Elmaestro debe tener dulzura.

- Reconocemos en la dulzura una de las preciosas cualidades de
ue Jesucristo nos ha dado el ejemplo mds admirable; porque €l
mismo nos invita 4 imitarle, en las sabias palabras de la Escritura:
" «Aprended de mi que soy dulce y humilde de eorazén.»
~ La dulzura es und virtud sublime y puede ser considerada co-
B mo hermana de la humildad con 1a que camina unida. Para que la
- dulzura del maestro desarrolle el afecto entre los nifios, importa
que €l conozca bien sus defectos y pueda desarraigarlos, empleando
medios que aun cuando tengan apariencia de severidad enel fondo
nada tengan de desagradable.

. En la educaci6n de la juventud hay que aplicar la dulzura sos-
emda por un grado de firmeza conveniente 4 los discipulos; una se-
veridad razonada, no es nunca incompatible con la du17ura, cuando

todos los medios de benevolencia han sido infructuosos. El maestro

debe, pues, saber aplicar de una manera justa y apropiada la dulzu-

ra, la severidad y la perseverancia. Esta combinacién de medios, &i
es felizmente hecha, es la que precisamente da al maestro la auto-
ridad necesaria indispensable 4 su carrera; esta autoridad que es
el alma de la escuela y que inspira 4 los alumnos la estimacién por
e'l maestro, es el lazo mds fuerte entre el mando y la obediencia, de
‘tal manera que « de una parte y otra, la confianza y el amor vienen 4
“ser los méviles entre maestro y discipulo.

£s indispensable que el maestro tenga verdadero amor por los
niflos y su profesion.

K1 maestro debe amar 4 los nifios porque son nifios. Sus accio-
nes ingénuas, sus maneras inocentes, sus conversaciones, sus juegos,
en una palabra, todo lo que pertenece al nifio, debe agradar al maes-
tro. Debe buscar su recreo, su esparcimiento, su felicidad, en fin,
todos ‘sus goces en medio de los nifios. :

Sin esta disposicién, auaque tuviese todos los conocimientos
imaginables, no serd nunca mds que un mercenario que desempefia
sus deberes por amor al dinero. Ein el amor 4 los nifios estd com-
prendido necesariamente el carifie 4 su profesion.

El que no ama los nifios no puede ser feliz en su carrera de
maestro, y el que tenga una vocacién decidida por ella, encontrara
su bienestar y su dicha, viviendo entre los nifios. Iia ensefianza de-
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be ser para el maestro, lo que hay mds elevado en el mundo; todos
sus esfuerzos deben encaminarse 4 alcanzar el fin.

" £l maestro debe amar d su patria.

La obra de la educacién para ser completa necesita temer un
sello nacional. En la escuela es donde el nifio aprende 4 ser més

tarde un buen ciudadano, 4 llenar con amor sus deberes civicos; en

la escuela es doude su corazoncitose abre 4 los sentimientos de pa-

triotismo ardiente y fecundo que hace la fuerza y la prosperidad de

un pueblo.

No hay necesidad de decir m4s para demostrar cudnto importa
que el maestro sea un buen patriota. Los pederes piblicos le han
confiado en la juventud, la esperanza de la nacién; que €l no traicio-
ne esa confianza y que por sus cuidados todos los corazones latan una-
nimemente por la patria!

30 Cualidades intelectuales.

Elmaestro debe tener inteligencia y juicio. .- .

tud si él mismo no la tiene?”’ -

Sin exigir de un maestro que sea un genio, puede pedirsele un
espiritu sano v experimentado, una memoria sélida, 1magmac16n
viva, sentimiento, cogazén y presencia de dnimo. Es necesario que
no llegue 4 ser ridiculo por falta de juicio, ni que se desconcierte
facilmente en circunstancias imprevistas. Nada puede suplir en el
maestro 4 una inteligencia recta, pronta 4 tomar y 4 comprender,
nid un juicio sano naturalmente bueno; ni la instruccién propia-
mente dicha, porque para dirigir una escuela primaria, no se nece-
sitan, en suma, conoeimientos muy extendidos en las diferentes cien-
cias, sino una especial aptitud para comunicar esos elementos. Ni
los mejores consejos de personas experimentadas podrdn servirle
de guia ni suplir la falta de juicio para ponerlos en préctica.

|

Y1 Quién puede esperar formar la inteligencia de la juven-

A
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Elmaestro debe poseer una suma suficiente
de conocimientos profundizados en los diversos ramos que
estd obligado d ensefiar, tratard
de instruirse por el estudio, cada dia mds.

Con esta sola condicién estar4 en estado de ensefiar convenien-
temente y obtener ¢xito en su carrera; M. Guizot, ha dicho: «Un
buen maestro de escuela es un hombre que debe saber mucho m4s
ann de lo que puede ensefiar.»

A propésito de esto, el Dr. Scheinert, también dice: «Un buen
maestro debe poseer grandes conocimientos 4 fin de poder llenar
convenientemente sus funciones; debe conocer mucho m4s de lo que
estd encargado de ensefiar. Sin esta condici6n no serfa capaz
sefiar con inteligencia y con gusto.»

Esto es necesario 4 los maestros de las clases inferiores, as{
‘como 4 los de las superiores; las necesidades son las mismas, todos
deben poseer perfectamente 4 fondo los conocimientos que exige el
grado de adelanto en el estudio de su divisién respectiva.

Un maestro, sobre todo, debe procurar instruirse, instruirse
siempre; es decir, desear constantemente adquirir mayor habilidad
en la prictica de sus deberes. Kl maestro que por pereza 6 por or-
gullo, por considerarse suficientemente sabio, no estudia, no espere
llegar 4 la perfeccién en la préctica de su carrera, que tiene tales
escollos que jamds se habrd llegado 4 aprenderlo todo para poder
evitarlos con el tacto que requieren.

No tenemos la pretensién de creer que hemos previsto todo lo
que se estd en derecho de exigir 4 la persona que se dedica 4 la
educacién de la infancia. Serfa dificil agotar el capitulo de las cua-
lidades esenciales del maestro; se escribirian voliimenes enteros
4 propésito de esto; habria necesidad de examinar desde el punto de
vista fisico: constitucién, maneras, fisonomia, gestos, tono de voz,
sentidos, etc., habria que enumerar en seguida los mejores medios
que debe emplear el maestro para conservar su salud: calma, mode-
racién en todo, gimnasia, ejercicio después de las clases, trabajos
de jardineria; porque la carrera de la ensefianza es muy dura, y se-
ria temerario tomarla sin proveerse de todas las armas.

Kn'cuanto 4 la parte intelectual, recordaremos las palabras de
Montaigne: «Yo quisiera que para guia de los nifios se escogiera
un maestro que tuviera la cabeza bien hecha aunque no mejor pro-

vista, que tuviera mas costumbres y entendimiento que vastos co-
nocimientos clentificos.»

de en-
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Lo més importante es en efecto que el maestro tenga sus fa-
cultades, que tenga un juicio recto, sentidos perfectos, concepcion
pronta, feliz memoria, una imaginacién bien organizada y que po-
sea un alto grado de talento y observacién.

«La firmeza unida 4 la bondad, la severidad templada por la
dulzura, el amor 4 la infancia, la paciencia y la perseverancia, la
prudencia y la vigilancia, la abnegacién y el amor al trabajo, el
patriotismo y el civismo, y sobre todo esto una perfecta honradez
y costumbres de una pureza irreprochable, he aquif las virtudes que
forman al maestro; desde su entrada 4 la escuela profesional hasta
el momento de ejercer su magisterio, debe esforzarse por adquirir-
las.» (Germain).

30 Objeto de la pedagogia: sus divisiones. Necesidad
de los estudios pedagdgicos.

Objeto de la pedagogia.

La palabra pedagogia se deriva del griego y significa condu-
cir 4 los nifios. Se entiende por pedagogia la teoria general de la
educacién, el conocimiento de los principios y de las leyes que pre-
ceden 4 esta obra y el conjunto de medios para asegurar el éxito.

La pedagogia puede ser considerada como ciencia y como arfe.

Como ciencia, forma parte de un grupo de ciencias filoséficas,
y participa, 4 la vez, de la moraly de la psicolrofa; de la moral,
porque toma constantemente para guia la ley moral, que busca para
volver fdcil la practica de los deberes que la filosoffa moral nos
ensefia. De la psicologia, porque se apoya en el conocimiento del
alma y sus facultades.

Liama en su ayuda el contingente tan poderoso de la religidn,
que es la sola que puede guiar al hombre hacia su eterno destino.

Guarda relacién con la politica, porque tiene en cuenta las ins-
tituciones propias 4 cada pafs, relativamente 4 la forma que hay
que dar 4 la educacién; pero nunca puede subordinar sus leyes ge-
nerales 4 las instituciones politicas de una nacién.

Por tdltimo, toma por auxiliares 4 la fisiologia y la higiene,
en los cuidados de que rodea el desarrollo fisico del nifio.

Considerada como arte la pedagogia, no es otra cosa que las
lecciones de la experiencia: coordina las observaciones hechas por
los=educadores, hace conocer las precauciones que hay que tomar,
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las reglas que hay que seguir para asegurar el éxito de la educa-
cion, el progreso de la instruccién y la eficacia de la disciplina.
Divisiones.—Ordinariamente se entiende, mis especialmente,
por pedagogia, la ciencia y el arte de la educacién propiamente di-
cha y de la disciplina. El estudio teérico y préctico de las leyes
que es necesario observar y de los medios que es preciso emplear

para dar la instruccién con fruto, se forma de dos grandes ramas:

la diddctica y la metodologia.

La diddctica (del griego didaktikos, de didaskoa, yo ensefio,
yo instruyo) nos hace conocer las leyes generales fundadas sobre
la naturaleza del hombre y la evolucién de sus facultades mentales;
se subdivide en diddctica gemeral y didictica especial. La prime-
ra, busca las condiciones necesarias 4 toda buena instruccién, las
cualidades que debe revestir, los principios 4 los cuales debe adap-
tarse el que estd encargado de instruir. La segunda, se ocupa de
"la organizacién de los estudios; ella dirige el programa y formula
las leyes que se tiemen que observar enla ensefianza de cada ma-
teria.

Antes de definir la metodologia, véamos desde luego qué se en-
tiende por méfodo. La palabra método, derivada del griego, signi-
fica vi@, medio para llegar al fin. Considerada en su sentido mis
general, el que se le atribuye en légica, el método es la marcha que
sigue el espiritu humano en busca de la demostracién y de la ver-
dad. Se ha definido asi: «e/ orden en el curso de nuestros pensa-
mientos.» (Descartes). «FEl arte de disponer bien una serie de
pensamientos.» (Liégica de Port Royal). Las diversas significacio-
nes que la palabra método ha tenido en la ciencia pedagégica, se
derivan de esta primera significacién. Kn general, entendemos por
método el conjunto de medios que es necesario emplear y el orden
que se debe seguir para transmitir 4 los discipulos una verdad en
general. La palabra método, significa también el conjunto de me-
dios y reglas que es preciso seguir para transmitir 4 los discipulos
un orden de verdades, esdecir, una ciencia, un ramo de instruccién.»
(Charbonneau).

A menudo se ha designado, sin razén, con el nombre de méfodo,
los simples procedimientos ¢ medios artificiales que sirven para la
enseflanza; como los procedimientos instuitivos, el calco en la ense-
fianza de la caligrafia, el desarrollo generatriz de las figuras en el
dibujo, los procedimientos mnemotécnicos en la historia, etc.

Cuando se analizan con cuidado los diversos ramos de instruc-

X -
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cién, se reconoce fécilmente en cada uno de ellos la esencia de un
método general, de un método finico que no es mds que la razén
aplicada con orden, con discernimiento y conocimiento de causa en
las materias de la ensefianza. Importa mucho al maestro conocer
los caracteres de este método general y seguirlo en las variaciones
que experimente necesariamente, cuando quiera adaptarse 4 las di-
versas materias.

Volvamos ahora 4 la mefodologia. Se designa con este nombre
la ciencia que tiene por objeto el estudio critico de los métodos de
ensefianza. Se subdivide en metodologia general/ y metodologia es-

pecial. La primera se ocupa de las cualidades generales de un buen

método, hace ver las ventajas y muestra las relacionds que tienen
con el objeto general de la educacién; discute el orden que se debe
seguir en la exposicién de las materias de la ensefianza; aprecia las
formas exteriores que deben revestir las lecciones segtin la edad de
los discipulos y la naturaleza de los conocimientos que haya necesi-
dad de inculcarles. Examina los medios 4 que puede recurrir el
maestro para llegar més facilmente 4 la inteligencia de los nifios, y
por fltimo, se ocupa de la clasificacién de los alumnos en clases 6
secciones.

La metodologia especial no es mis que la aplicacién de estos
principios, de estas reglas generales 4 cada ramo particular del pro-
grama. Muestra el objeto que se propone la ensefianza de tales 6
cuales conocimientos, traza el programa detallado del curso de es-
tudios, determina el orden y la forma de ensefianza que se deba
adoptar y suministra todas las indicaciones, todos los consejos que
se desprenden de la naturaleza misma de la ciencia de que se ocupa
6 de las lecciones de la experiencia.

Necesidad de los estudios pedagigicos. Tan importante es 4
un maestro poseer 4 fondo las materias que estd llamado 4 ensefiar,
como indispensable que tenga 4 su disposicién los medios de trans-
mitir lo que sabe. Pero si no debe limitarse 4 poseer conocimientos
superficiales, no le basta tampoco haber estudiado teéricamente los
métodos; es necesario que se haya ejercitado pricticamente. La
metodologia ensefia verdaderamente los principios que se deben ob-
servar y las reglas que se deben seguir en cada uno de los ramos de
enseflanza, 4 fin de comunicar 4 los nifios nociones exactas sobre las
materias mds 6 menos fitiles; pero no es bastante para un maestro
poseer estas reglas; debe saber sobre qué base estdn fundados estos
principios y qué fin se quiere alcanzar. Debe estar penetrado de es-
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ta conviccién como el inico medio de obtener un resultado, esto es,
adaptarse estrictamente 4 las leyes que constituyenla ciencia que
se llama Metodologia. Todos los principios, todas las reglas que
se aplican 4 la ense‘ﬁanza_pi-imaria, estén apropiadas 4 la naturale-
za del espiritu humano. Estos principios estin en relacién no sola-
mente con las disposiciones naturales del nifio, sino con los medios
que se ponen en planta para desarrollar sus facultades. No se pue-_(
de de ninguna manera apartarse de estos principios. Si se pierden
de vista estas bases fundamentales, es imposible esperar alcanzar
el fin de la educacién y la instruccién.

La naturaleza del espiritu es la misma en todos los hombres y
ésta no difiere entre si mis que por una désis mis 6 menos desarro-
llada de actividad; las reglas de la educacién y la instruccién, basa-
das sobre la naturaleza humana, son invariables é iguales para
todos. . : :

Las pricticas que son completamente extrafias 4 la teoria, mar-
chan 4 tientas en el camino de la educacién, obedecen d una especie
de impulso ciego del que no pueden darse cuenta.

Fl maestro que quicra aduefiarse dignamente de la mision &
que se ha consagrado, deberd, pues, familiarizarse con el conjunto
de la pedagogia.

La pedagogia, tal como la hemos hecho conocer, es una ciencia
vasta, que pone 4 contribucién todas las otras. En los Estados Uni-
dos, como en la mayoria de las repfiblicas de Grecia, muchos de los
hombres que llegan 4 una alta posicién social han pasado por el pro-
fesorado, no por falta de medios para hacer la carrera de la vida,
sino por la conviccién profunda de que no puede conducirse 4 los
hombres si no se sabe formar 4 los nifios.

«Que se me confie la educacién de los nifios y cambiaré la faz
del mundo,» decia Leibnitz, pensamiento tan profundo como verda-
dero y que expresa con elocuencia la importancia de la pedagogia,
asume los principios que se deben aplicar en la obra de la educa-
cion. -

L.a mania de la reglamentacién en algunos paises ha degenera-
do la pedagogia convirtiéndola en una ciencia mezquina, de detalle,
un verdadero cédigo lleno de pedanteria. Pero queriendo corregir
esto se ha caido en el extremo contrario desinteresindose demasia-
do por la educacién. Se dice 4 menudo con la mejor intencion: «ay
que seguiv d la naturaleza> ;Cuél es el fin de semejante pre—

cepto?
Manual de Pedagogia.—6.




22

Seguir d la naturaleza, no significa ebandonar al nisio ¢ st
mismo y dejar el cuidado de su desarrollo 4 la influencia del medio
en que viva; era tanto como negar los efectos de la educacién; se-
guir la naturaleza, constxtuye, al contrario, un vasto sistema de edu-
cacién que no se aprende sino con trabajo y que no se aplica sino
con esfuerzos constantes. El todono consiste sino en estudiar la na-
turaleza en sus procedimientos, en apropidrselos y en aplicarlos
con discernimiento.

. Eirror seria creer que los nifios vienen todos al mundo con las
mismas disposiciones; no hay dos siquiera que se parezcan en ma-
nera alguna intelectual y moralmente. Al nacer el nifio n6 tiene mas
que necesidades y su cardcter no dependerd casi como decia un fi-
lésofo, mds que de su primer habito; es la influencia buena 6 mala de
la madre, la que determina los primeros rasgos del caricter, otras
influencias sobre todo, las de la esciiela, vendrin A afadirse mis
. tardey 4 imprimir una direccién definitiva & sus facultades.

El nifio es poca cosa al llegar 4 este mundo; pero 4 los dos afios
se ha hecho un personajillo necesariamente egoista, es decir, finica-
mente ocupado de vivir, de ver, de oir y de repetir. Nada iguala 4
s actividad, 4 su potencia de observacién y 4 la vivacidad de sus
necesidades, si no es su movilidad. Se ha pretendido que todo esto
proviene de los érganos y lo que serfa cierto si se admitiesela per-
fectibilidad de éstos; pero hagamos la parte de la maturaleza y la
de la educacién: la naturaleza da las fuerzasy la educacién esla que
imprime 4 éstas una direccién moral é mte]ectual en relacién con
las necesidades del medio.

Estas consideraciones demuestran el objeto, la importancia
y la necesidad de los estudios pedagégicos para las personas que se
dedican 4 la educacién; el hombre que quisiese consagrarse 4 esta
tarea, sin estar convenientemente preparado por el estudio de la
pedagogia, serfa torpe ¢ irracional como el que quisiese practicar la
medicina sin haberla estudiado, 6 como alguno que intentara hacer
cuadros sin tener siquiera nociones de dibujo y colorido.
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CAPITULO ‘1L
DE LA EDUCACION FISICA.
1.—0bjeto é importancia de la educacion [fisica.

Cuando se quiere determinar el objeto y limites de la educacién
hay que preguntar ante todo, cudl es la naturaleza del hombre y el
fin para que fué creado. :

El hombre, en esencia, es un espiritu dotado de razén, de volun-
tad y sensibilidad; pero un espiritu que anima un cuerpo, una inte-
ligencia, que tiene por instrumentos, 6rganos,

El estudio del alma por los elementos constitutivos de su natu-
raleza, segtn Bénard en su 7rafado de filosofia, nos muestra una
inteligencia que contiene en si misma el germen de ideas eternas
y de'las mds altas verdades, un sér sensible, capaz de amar, de go-
zar y de sufrir y que aspira 4 la felicidad; un sujeto voluntario y
libre que tiene el poder de determinar por sf mismo y ser respon-
sable de sus actos; el alma, en fin, aunque unida 4 6rganos, es esen-
cialmente distinta del cuerpo y ecstd dotada de atributos inmate-
riales. :
K] espiritu del hombre tiende hacia lo infinito; aspira 4 la per-
feccién y 41a felicidad; el cuerpo, por el contrario, lo liga al mundo
fisico. El espiritu establece la relacién del hombre con su Creador
Supremo: Dios; elcuerpo lo pone en relacién con lo que lo rodea,
con la naturaleza. :

Entre el alma y el cuerpo la relacion es la del instrumentoy la
fuerza que lo dirige. Kl cuerpo es el servidor del alma y esta rela-
cién debe mantenerse constantemente.

De la unién intima del alma y el cuerpo resulta nuestra vida
terrestre. Kl secreto de esta unién ha sido por parte de los filg-
sofos el objeto de muchas opiniones.

Todo lo que nosotros podemos decir, es que esta unién es un
hecho que la ciencia se limita 4 hacer constar, sin haber podido pe-
netrar hasta aqui su causa misteriosa. De esta relacién resultan
en el cuerpo relaciones incesantes.

¢Quién no ha reconocido la influencia de lo fisico sobre lo mo-
ral y de lo inmoral? No olvidemos tampoco que el desarrollo del
alma no puede existir sino con la condicién de un primer desarro-
llo del cuerpo; s6lo por la perfecta armonia de las dos culturas po-




dra el hombre marchar con paso firme 4 su destino: men sana in
corpore sano. ,

La educacién que antes que todo es una cultura, una accién
considerada bajo el punto de vista del su«jefo, del nifio; debe ocupar-
se tanto de la formacién y direccién del cuerpo como de la forma-
ci6n y direccion del alma.

F1 cuerpo reclama una cultura que lo vuelva sano y vigorosoy
que le permits ejecutar las érdenes del alma con prontitud y justi-
cia: estarcultura constituye la educacidn fisica.

En:materia de educacién fisica,los antiguos eran nuestros maes-
tros: los juegos, los gimnacios y todas las précticas higiénicas pres-
criptas por los legisladores de Grecia y de Roma, demuestran su
viva solicitud por estos importantes objetos.

Si consultamos la historia de las naciones, observaremos que
4 cada grande renovacién social, 4 cada vez que en un pueblo el
sentimiento de la nacionalidad se ha mostrado mds vivo y mds pro-
fundo, las instituciones ptblicas se levantaron por la educacién fi-
sica de la infancia y hombres eminentes propagaron nociones nue-
vas destinadas 4 favorecer la salud de las generaciones que nacen.

¢No fué’en-1782 cuando el espiritu filoséfico removia 4 Francia en-,

tera y preparaba la revolucién, cuando J. J. Rousseau publicé su
Emilio en Génova?

La fuerza y la vitalidad corporales son necesarias al individuo,
de ellas ignalmente es de quien dependen en parte la fuerza, la poten-
cia y la grandeza de los pueblos; veremos igualmente que en todaslas
épocas en que las naciones se han preocupado seriamente de su por-
venir, los hombres notables de su siglo, han buscado los medios de
asegurar al pueblo estas cualidades preciosas. Los legisladores dé
la antigiiedad comprendian mejor que nosotros que el porvenir de
los pueblos depende en parte de la buena constitucién de los indivi-
duos; temiendo que sus sucesores perdiesen de vista esta ley de con-
servacién nacional, habian establecido sus preceptos y leyes espe-
ciales; el padre estaba obligado 4 llevar 4 su hijo 4 los bafios pfibli-
cos, 4 los: juegos olimpicos, al gimnasio. No querriamos hacer re-
troceder 4 la humanidad dos 6 tres mil afios, pero al menos permi-
tasenos emitir la opinién de que nuestros antepasados mostraban
mis cuidado, se preocupaban mds en el desarrollo fisico de los
nifios.

Veamos lo que 4 este respecto ha escrito el doctor M. Sovet,

muerto hace ya muchos afios, pero cuyas obras serdn largo tiempo
consultadas.
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Las lineas que citamos'datan de mds de un cuarto de sigloy
desde entonces el gobierno ha mejorado mucho la situacién. Pero
este extracto tiene su lugar en este Capitulo como cosa que habla
muy elocuentemente en favor de la educacion.

< «Vemos la raza humana caer en una especie dg, t}egeneresr‘encm
fisica. En las ciudades, sobre todo, las escréful y el raquitismo
devoran 4 los nifios del pueblo y los condenan 4 ia vida de sufri-
mientos, infitil y 4 menudo enojosa 4 su familia y, 43 Sociedad. {En
las clases acomodadas vemos 4 menudo hombres que (‘.omo Mirabeau
unen 4 la energia y 4 la capacidad moral un cuerpo atlético, 6rga-
nos poderosos, constitucién desarrollada y bastante sélida para ser-
vir de instrumento 4 un espiritu superior? No, esto que debiera ser
la regla, es hoy la excepcién y aiin estas excepciones han llegado &
ser m4s y més raras. Los padres parecen olvidar el cuerpo de sus
hijos para no cultivar mds que su espiritu. Los estudios prematu-
"'ros, la ausencia de todo ejercicio fisico y mds 4 menudo jay!la pre-
cocidad del vicio llegan 4 derribar los organismos jévenes que muy
pronto desfallecen bajo el peso de una cabeza demasiado pesada pa-
ra un cuerpo tan débil, 6 el cerebro mismo alterado en su nutricién
por la debilidad general de-la vida orgénica, agotado por otra par-
te con los estudios demasiado precipitados, se abruma y no es mas
que un instrumento usado para esta memoria muy e;ermtada 6 pa-
ra este juicio demasiado prematuramente desarrollado. Fl nifio fe-
némeno se vuelve un idiota; si no llega 4 este grado de abatimiento,
se le ve, 4 pesar de sumucha instruccién tedrica, no ser 4 menudo
miés que un prictico mediano, porque enfermizo es incapaz de tode
esfuerzo sostenido, de todo trabajo de larga duracién.»

«Cada dia vemos jévenes inteligentes, abogados, médicos, ar-
tistas, en los momentos en que dan las mds hermosas ‘esperanzas,
morir agotados 6 tisicos; en nuestro siglo los hombres de Estado,
no bien han llegado 4 las mis altas posiciones politicas, cuando la
salud y las fuerzas les faltan y lejos de proporcionar al pafs los ser-
vicios que su talento y su experiencia hacian esperar, tienen que
retirarse y solicitar una pensién. Los padres que se imponen priva-
ciones para subvenir 4 los gastos de educacién de sus hijos, no pe-
can més que por ignorancia; conv1ene, pues, instruirlos. Los hom-
bres del pueblo que soportan tan rudas tareas para educar 4 sus
hijos querrian hacer de ellos hombres de mérito, obreros fuertes y
vigorosos, y no saben que los exponen 4 las escréfulas y al raquitis-

mo dejandolos sin aire y sin luz, descuidando y abandonando su
Manual de Pedagogta.—7.
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cuerpo. Esas madres, en fin, que darfan su vida por ahorrar una l4-
grima 4 sus hijos, ignoran la importancia de los cuidados higiéni-
cos en la primera infancia, 6 bien abruman 4 los recién nacidos de
precauciones exageradas y perjudiciales y creyendo guardar su sa-
lud, no hacen otra cosa que alterar su manantial y prepararles con-
tinuados males para el porvenir.»

«La fuerza moral reposa, mds de lo que se cree, Sobre la orga-
nizacién fisica. La felicidad del hombre, depende en gran parte de
1a solidez de su salud y de la bondad de su constitucién. Ahora la
fuerza y la felicidad de un pueblo, dependen de la fuerza y la felici-
dad del mayor nimero de ciudadanos que lo co;nponen).

2.—Importancia de la higiene general y de la higiene escolar.

La higiene es 4 la vez una ciencia y una virtud; es una virtud,
porque tenemos que poner en prictica las leyes que nos ensefia; es
una ciencia, porque comprende al mismo tiempo la demostracién de
estas leyes.

Las leyes que dicta la higiene, los principios que enuncia no
son afin bastante conocidos de las masas populares, se ignora atin
su importancia;y el papel que estdn llamadas 4 desempefiar en la
vida del individuo, de las familias y de las naciones, no aparece afin
de una manera evidente 4 los ojos de todos; pero el cardcter positi-
vo, evidente de los principios de la higiene acabari por substraerse
y sobreponerse 4 esta especie de indiferencia apdtica y la higiene
serd pronto apreciada como debe ser.

El estado moral de una nacién estd siempre intimamente liga-
do con la salud general de los miembros que la componen, asi como
¢l olvido de las reglas de la higiene coincide 4 menudo con la deca-
dencia moral. De alli 4 la servidumbre, al abandono de la libertad,
10 hay mds que un paso.

La guerra es un estado cruel, una alternativa que se querria 4
toda costa evitar; no es menos cierto que se necesitarian infinitos
esfuerzos para abolirla y que cada pueblo debe prepararse 4 soste-
uer victoriosamente la lucha por la existencia; la higiene es quien
decidir4 de la victoria, porque de ella dependerin el vigor y la salud
de los soldados, por consecuencia: la solidez de las armas.

En tiempo de paz la higiene da al obrero la fuerza y la salud
para el trabajo, el bienestar para si y para los suyos. Y ¢qué haréd
el rico de sus tesoros si la enfermedad se apodera de su persona?



La higierne le procura los medios de conservar su salud y gozar su
fortuna. s

Esto no es solamente para cada uno de nosotros, la higiene es
fitil, indispensable; la salud piiblica dependen de ella también. ¢No
es la higiene la que previene & impide el desarrollo de las enferme-
dades infecciosas que detiene los progresos y vuelve mds y mds ra-
ras ¢ inofensivas sus apariciones?

La higiene privada es el conjunto de conocimientos que se
aplican al individuo tomado aisladamente, y Ja Aigiene piblica com-
prende las reglas 6 preceptos que se aplican 4 la colectividad hu-
mana; sin embargo, estas dos partes no pueden ser completamente
separadas y muy 4 menudo es preciso tocar la higiene piiblica con
el objeto de encontrar los medios apropiados para guardar y pre-
servar la salud del individuo.

La higiene escolar, la higiene rural, la higiene profesional, etc.,
piieden ser consideradas como divisiones de la higiene piblica, se
dirigen 4 todos los miembros de una profesién, 4 todos los indi-
viduos que vivan en las mismas condiciones, expuestos 4 las mismas
causas morbosas.

La higiene escolar comprende: 1o las reglas que hay que obser-
~ var en la construccién de casas para escuela, bajo el triple punto

de vista de situacién, distribucién interior, sistema de calefaccién
(1) de ventilacién y alumbrado; 29 la eleccién y la aplicacién de las
reglas 4 que hay que sujetarse en la escuela con el objeto de pre-
servar la salud de los nifios y la del maestro.

Que la higiene escolar es de una importancia capital en la es-
cuela, es una verdad que no necesita demostrarse.

Hemos hecho ver la influencia preponderante que las prescrip-
ciones higiénicas deben ejercer necesariamente sobre la salud y la
dicha del hombre. Nétese asimismo que el nifio permanece en la es-
cuela seis horas diarias por término medio, y esto dura seis afios
por lo menos, si cursa la.escuela primaria, seis afios que son preci-
samente los mds decisivos para el crecimiento, para la buena con-
formacién de los miembros, para el desarrollo normal de los mfig«
culos y é6rganos, para la marcha regular de las funciones de la vida,
No es necesario decir mas para hacer comprender con qué fuerza

(1) El autor hace referencia al sistema de calefaccién por tratarse de las escuelas de
Francia donde la temperatura es muy baja; pero en nuestro pafs esto es innecesario, (N,
delaT.) 4



28

se impone nuna minuciosa aplicacién de todas las prescnpcwnes de
la higiene escolar.

Por lo menos, si esta razén no basta, consideracicnes de otro
orden se podrian citar: el programa de la ensefianza primaria com-
prende nociones de higiene gue ensefiar 4 los alumnos; con todos
los maestros, con todos aquellos que se interesan por los nifios, es-
timamos que tal ensefianza es ftil, necesaria y que debe ser dada
con las mejores condiciones posibles para producir los resultados
apetecidos. -

Ahora /tendrdn éxito las lecciones de higiene dadas en un me-
dio donde no se tuviera ningfin cuidado de los consejos y las pres-
cripcionés que 4 ella se refieren?

Concluiremos afirmando que la higiene escolar es la sancién
natural € incesante de las lecciones que el maestro debe dar 4 los
nifios sobre los principales preceptos higiénicos.

8.—La gimnasia, su objeto, sus ventajas. Ejercicios que convienen
d las escuelas primarias, Aparatos, método, orden y disciplina.

Objeto y ventajas de la gimnasia.—Xn nuestros dias todos aquellos
que se ocupan de educacién, consideran, y con justicia, que una bue-
na salud y el desarrollo perfecto de las facultades fisicas, son la
base de todo sistema de educacién.

Por todas partes se redoblan los cuidados y los esfuerzos para
realizar el primer plan en la obra que persigue la educacién, el gran
problema que tan bien resolvieron las sociedades antlguas en espe-
cialidad los pueblos griegos.

La higiene combinada con una manera de vivir sencilla y natu-
ral y secundada por constantes ejercicios al aire libre, aseguraria
4 los 6rganos fisicos 4 la fuerza y la destreza del cuerpo, ek des-
arrollo arménico, de cuya existencia, cada individuo y la sociedad
entera recogeria en seguida innumerables ventajas.

- Enlaépoca actual el ardor de las rivalidades, el encumbramiens
fo de la mayor parte de las carreras, la vivacidad de la lucha entre
fos concurrentes que tienden al mismo fin, exigen sin cesar nuevos
esfuerzos intelectuales suprimiendo casi la edad de 1a adolescencia.

La infancia misma se resiente de los cuidados precoces que la
abruman, que la arrebatan, 4 los albores de la vida pidiendo frutos
4 una edad que no puede dar méis que flores. Asf por un lado, ince-
sante preocupacién intelectual, con una constante sobreexcitacién
del cerebro; por otro lado una manera de vivir mds y mds artificial,
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falta de movimiento y ejercicio, privacién de aire en la mayor par-
te de nuestras habitaciones, inquietudes de los padres por el porve-
nir de sus hijos, compartidas por los mismos nifios desde que co-
mienzan 4 razonar y & comocer um poco de nuestra organizacién
social. He aqui lo que ocurre en nuestros dias.:

En presencia de un estado tal de cosas que no cambmré ‘10 hay
mds que un medio de combatir esas tendencias cada dia més pro-
nunciadas. : , ;

Este medio depende de la aplicacién general umversal de los
preceptos de la higiene, del desarrollo normal de lgs 6rganos fisi-
cos con la ayuda de ejercicios hdbilmente gradua‘dos, en fin, de la cul-
tura del sentimiento moral identificado con todos los pensamientos,
con todos los actos de esas jovenes generaciones que para responder
__ 4 sumisién sobre la tierra, deben reunir la trlple salud del cuerpo,
* del alma y del espiritu. YO PIIE :

"Ta infancia y la adolescencia, reciben en la précttca de los ejer-
cicios gimndsticos, una iniciacién que se traduce en fuerza, en des-
treza, en facultad de resistencia, en principio de actividad y bien-
estar; los miembros se fortalecen y se afirman, el cuerpo se desarro-

ey la timidez es reemplazada por la seguridad, la torpeza por la

reza, el embarazo por la gracia de los ademanes, de lamarcha, de

J 13 actitud; al mismo tiempo que satisface la necesidad del movi-

miento propio 4 la infancia de los dos sexos. La sangre circula mds
rapida en las venas, el apetito se excita, el estémago se fortifica, la
digestion se efectfia mejor y el suefio se vuelve mds regular y pro-
fundo. :

Podriamos enumerar toda la serie de deformidades 6 debilida-
des, unas prevemdas, otras curadas por una aplicacién inteligente
de la gimnasia; pero preferimos detenernos en un orden de conside-
raciones cuya importancia nos ha sido revelada por lo que cada d1a
pasa en los establecimiertos de instruccién.

Los aparatos gimn4sticos que en ellos funcionan, sirven como
los juegos durante los recreos, para poner en relieve, 4 fin de descu-
brir el caracter, los instintos, los sentimientos intimos de los nifios.
En ellos se les adivina mejor que sobre los bancos de una clase, alli
se dejan penetrar hasta en los repliegues més recénditos de su co-
razén cuando se entregan con el abandono de su edad 4 esos movi-
mientos gimndsticos, donde la atencién de los padres y la mirada de
un maestro habil, aprecian lo que tiemen que hacer para establecer
su influjo en la parte moral. , :
{ Manual de Pedagogia.—8.
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Suponed, por ejemplo, nifios de condiciones diferentes reunidos
en uf curso; unos son ricos, otros pertenecen 4 padres sea de las
filtimas capas sociales, sea de la clase obrera, poco importa; las des-
igualdades desaparecen, es el més fuerte, el mds diestro, el mds
atrevido el que triunfa.

Por todas partes este atrevimiento serd moderado por la sobre-
vigilancia del maestro, quien debe siempre sujetarse 4 las prescrip-
ciones de la ciencia y recordar que no se trata de formar acrébatas
ui atletas. T'éngase presente la utilidad, nunca los esfuerzos extraor-
dinarios, excepcionales que no convienen mis que 4 un circo 6 ta-
blado de feria. .

Cuando el curso de gimnasia estd bien organizado, bien dirigido
en estos verdaderos principios, es un excelente medio de corregir 4
los nifios de la poltronerfa ridicula que 4 menudo degenera en pere-
za y en molicie condenables, pero sobre todo, se encuentra un pode-
roso resorte que tocar, resorte que #o. sblo puede servir en lo que
se refiere 4 los 6rganos fisicos, sino en cuanto 4 la parte moral é in-
telectual,

Debemos afiadir que por la practica juiciosa de la gimnasia, se
aprende pronto 4 tomar actitudes dignas, una marcha firme y segu-
ra; se ensefla también 4 razonar cada movimiento, se acostumbra 4
comprender de qué modo se puede levantar 6 llevar un fardo, como
franquear un obstéculo, una barrera, un foso, una muralla. Todo
esto es muy necesario, pero en numerosas circunstancias pudieran
_dificultarse los movimientos y el menor accidente puede tener con«
secuercias funestas sea por falta de resolucién, sea por falta sobre
todo, de ligereza y habilidad,

La gimnasia en la escuela primaria. El maestro encargado
de la clase de gimnasia, debe tener conocimientos generales de ana-
tomfa, 4 fin de no exponer infitilmente 4 sus alumnos y arreglar to-
dos sus ejercicios conforme 4 las grandes leyes del organismo huma-
no. Ks necesario que posea 4 fondo la parte tedrica y prictica de la
ensefianza que da, relaciondndola sin cesar 4 la edad de los alumnos,
4 la diversidad de sexo, de constitucién y de temperamento.

La gimnasia tiende 4 secundar, 4 favorecer la naturaleza en el
desarrollo sucesivo del ingenioso mecanismo que constituye el cuer-
po del hombre. En una leccién de gimnasia, cada ejercicio tiene,
pues, una importancia especial, un objeto determinado, sin faltar 4
las leyes de la fisiologfa y correspondiendo tanto como sea posible
4 las leyes de la estética. \
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. Esta importancia y este objeto, conviene explicarles 4 los alum-
~ nos, de manera que con el desarrollo arménico de la destreza y la
. fuerza fisica, marchen paralelamente la potencia de las facultades
. intelectuales y morales y la observancia de las reglas de hxglene, tan
mdtapensables 4 la salud.
A Se ve por lo tanto que para que un maestro encargado de un
. curso gimnéstico esté 4 la altura de su mando, no le basta poseer
| la préctica de su arte, es necesario que se inspire en ideas m4s al-
tas, que se haya iniciado convenientemente en la anatomia, la fisio-
logfa y la higiene. Esto es lo que hoy tiene lugar en donde quiera
- que se ha comprendido la necesidad de introducir la gimnasia en el
' sistema de educacion de la juventud; y podemos agregar, es lo que
. tiene también lugar en nuestro pafs. ,
La ensefianza de la gimnasia en nuestras escuelas, ha pasado
~ del perfodo de organizacién; esta organizacién, en sf misma, estd
sdbiamente concebida y sus frutos no tardardn en aparecer.

En restimen, todo demuestra palpablemente que la gimnasia,
sea la gimnasia alemana, sea la gimnasia sueca, 6 cualquier otro
sistema, forma hoy parte integrante de la ensefianza; en las escue-
las primarias, las escuelas normales, los colegios, en todas partes
se han introducido los ejercicios corporales; aun en las escuelas in-
fantiles se ha creado la gimnasia de los sentidos,

Multitud de métodos insisten sobre el cuidado que el. maestro
debe poner en mantener la émulacién en sus justos limites y en no
dejarla nunca degenerar en lucha apasionada ¢ en concurrencia pe-
ligrosa; por todas partes se proscriben los grandes esfuerzos, siem-
pre inftiles, siempre perjuiciosos y 4 menudo funestos.

El estudio es quien se aduna 4 la ginmasia para favdrecer la
salud y el desarrollo de las fuerzas fisicas. Lo que debemos buscar
en cada ejercicio fisico, es volver los 6rganos firmes, el cuerpo fuer-
te y flexible y los movimientos graciosos; pero hay que guardarse
de ir mds alld y de querer convertir 4 los alumnos en gimnastas de
profesién. Es una superabundancia de fuerza brutal y por afiadidu-
ra innecesaria, porque para todos los trabajos que requieren fuerza
extraordinaria, tenemos caballos, bueyes y mdquinas de vapor.

Partiendo de esto, se pueden considerar dos especies de ejer-
cicios diferentes: 1 2 los ejercicios libresy 2 2 la gimnasia propia-
mente dicha.

Por ejercicios libres entendemos los juegos en que los nifios se
reunen expontidneamente en el recreo. Advertiremos que nunca se

-
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sabria conceder demasiado recreo 4 los nifios, ni 1nv1tarlos 4 reunir-
se en sus juegos. :

Basta haber estudiado un poco la naturaleza de los nifios para
comprender que el juego les es tan necesario como la respiracién
Los hijuelos de todos los animales se encantan en el juego; la natu-
raleza les ha dado esta irresistible necesidad de movimiento; es un
instinto necesario 4 la salud, 4 la fuerza y al desarrollo completo del
sér. Agreguemos 4 esto que el juego entre los nifios es la primera
escuela de la vida social; en esos momentos de libertad es donde el
nifio apreade 4 vivir con sus semejantes; se forma el cardcter y ha-
ce, sin advertirlo, el aprendizaje de las cuahdades que la sociedad
le reclamara més tarde. !

En América se ha puesto afn fin tercer género de ejercicios
llamados ejercicios reglamentados 6 ejercicios calisténicos.

Estos ejercicios son andlogos 4 los de nuestra gimnasia de mo-
vimiento; pero se acompafian de mfsica, algunas veces de canto y
entremezclado de juegos que pertenecerian casi tanto 4 la escuela
de baile como 4 la de gimnasia.

En cuanto 4 la edad en la cual debe comenzar la gimnasia, las
opiniones son muy distintas; ha habido resoluciones diferentes: se
comienza, segfm los paises, 4 los 6, 7, 8, 9 6 10 afios.

~ Un ejercicio gimndstico se compone de tres momentos muy dis-
tintos: 1.2, actitud inicial; 2 2, ejecucién misma que en cualquiera
ejercicio propiamente dicho puede encerrar una actitud interme-
diaria; 3 9, actitud final. En la ensefianza la posicién inicial y la
posicién final son de la mds grande importancia, tanto para el ejer-

‘cicio mismo, como para la precisién en el punto de vista del tiempo

y del esphcio. La primera prescripcién es la de dar al cuerpo la acti-
tud mds conveniente para el cumplimiento desu trabajo; importa,
pues, escoger bien la actitud fundamental; esta actitud sirve en

~seguida de posicién inmicial para varias otras actitudes derivadas y

para numerosos ejercicios. Los ejercicios tienen, ademis, por obje-
to obrar de maneras diferentes sobre las diversas partes del cuer-
po, sea aumentando moderadamente ¢ disminuyendo la actividad del
corazén regulando la respiracién; sea, y estos son més complexos,
tendiendo daislarciertos masculos 6 ciertos grupos de mfisculos, etc.

Kl Gobierno ha adoptado en lo que concierne 4 la construccién
¢ instalacién de los gimnasios, diversas reglas que es importante
conozcan los institutores € institutoras, pero que es infitil exponer
aquif, atendido 4 que figuran en las instrucciones sobre la ' materia
y en tratados especiales.
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4.—/uegos de la mfanam.—Neces;dad de una sobrevigilancia
activa durante las recreaciones; respansab:hdad del
maestro. 2

Los juegos considerados desde el punto de vista de la educacién,
tienen una importancia mds grande de lo que ordinariamente se les
atribuye.

Muchos padres y aun muchos maestros no les prestan ninguna
atencién; estd, pues, permitido creer que ignoran absolutamente la
influencia saludable de estos juegos sobre el desarrollo fisico, so-
bre el bienestar del nifio. Creemos en consecuencia deber consagrar
4 este asunto algunas pdginas, destinadas 4 provocar la atencién
especial sobre este punto importante y hacerlo apreciar en su jus-
to valor.

Entendemos por juego una ocupacién libre y voluntaria y que
tiene por objeto hacer pasar agradablemente el tiempo, divertir,
recrear. Este juego es, pues, lo opuesto al trabajo, el cual determi-
na las fuerzas que se habrdn de emplear para satisfacer una nece-
sidad. Hsta tendencia 4 obrar, este deseo de emplear sus fuerzas
de una manera arbitraria y sin buscar el resultado, tendencia que
se manifiesta muy temprano en el nifio; en suma, los juegos les son
indispensables; el nifio quiere, debe ser activo, y no puede serlo mas
que jugando. En donde quiera que lo veamos mostrar actividad, es
siempre en el juego, 4 propédsito del juego.

Los primeros juegos, son simples movimientos de miembros; ade-
lanta y retira sus bracitos, sus piernecitas; més tarde toma en sus
pequefias manos el objeto que le dan 4 guisa de juguete, lo voltea
y lo vuelve 4 voltear, lo mira curiosamente, se lo lleva 4 la boca, lo
arroja al suelo y lo vuelve 4 coger. Si se ha apoderado de algunas
briznas de paja 6 pedacitos de madera, los arregla con una especie
- de simetria; pone una canica aqui 6 alld; pedazos de papel, flores,
etc., etc.

Muy pronto 4 estos movimientos inconscientes, que son los prime-
ros ensayos de un mecanismo apenas organizado, vienen 4 reunirse
los juegos de imaginacién. Kl nifio construye casitas de cartas 6 de
madera; traza figuras en la arena; la nifiita viste su mufieca, juega
4 la comidita y confecciona banquetes espléndidos en que una sola
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manzana hace todos los gastos. Aquel salta 4 horcajadas sobre una
cafia convirtiéndola en un corcel, 6 bien construye un navio, un pa-
lacio, ua carruaje; ya ahueca un pedazo de corteza de 4rbol para
formar un barquillo, 6 se procura uno ya hecho con una céscara de
nuez que arma y provee de mdstiles y cordajes, 6 bien aun recorta
con las tijeras pedidas 4 mam4, hombres y animales mds 6 menos
fantésticos.

Para todos estos juegos el nifio se basta solo. Vienen en seguidz;
aquellos en que deben tomar parte varios y en fin, aquellos que con-
sisten principalmente en los ejercicios del cuerpo, tales como la ca-
rrera, el salto, etc. :

KEs imposible enumerar todas las ventajas que resultan de estos
diferentes juegos. Suministran al nifio en su tierna edad, una ocu-
pacién conveniente, un alimento 4 su necesidad de actividad, y su
empleo es més eficaz para prevenir el mal y conducir al bien, que las
recompensas mis dulces y los castigos més severos. Deseoso de em-
plear sus facultades el nifio, experimenta irresistible necesidad de
servirse de su fuerza fisica: si los juegos no le ofreciesen un empleo
inocente 4 su savia exuberante seria de temer que se inclinase ha-
cia el mal. Aqui est4 el caso de decir que la inaccién y el fastidio son
la fuente de todos los males y que la ociosidad es la madre de todos
los vicios.

Aparte de su influencia sobre el espiritu, los juegos contribuyen
de una manera eficaz, al desarrollo del cuerpo y de la inteligencia;
ejercitan y perfeccionan la atencidn, la perspicacia, la reflexién, la
concepcitén y el espiritu de observacién. Creemos no exagerar afia-
diendo que tienen mis poderosa energia que todos los otros medios
de educacién.

Los juegos son, en fin, una fuente de alegria y felieidad para el
nifio. Se siente dichoso cuando juega; sus ojos brillan de alegria,
el placer que experimenta interiormente rebosa en todas sus faccio-
nes, en ese momento no le falta nada, est4 en el colmo de sus anhe-
los, goza de la existencia. Privarlo del juego, seria arrebatarle el
tesoro mds precioso de su edad; seria, no vacilamos en decirlo, edu-
carlo de modo de hacer de él mds tarde, un misintropo; seria robar
4 su edad madura esos risuefios recuerdos de la infancia, que son 4
menudo, €l mis dulce consuelo en las amarguras de la vida. Los
juegos son precisamente los que hacen nacer en el nifio el espiritu
de sociabilidad, que lo inicia en las relaciones sociales. No se pue-
de desconocer que encontrdndose frecuentemente en contacto con
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otros nifios, jugando con ellos, es como encuentra la ocasién de ejer-
citar su necesidad de accidn, su ardiente deseo de serocupado. Es-
te contacto excita su actividad; la imitacién y la emulacién hacen
el resto.

Por otra parte, esta existencia en reuni6n, esta sociedad en pe-
quefio, es una verdadera escuela para los nifios. En sus pequefias
conversaciones, en algunos de sus juegos, adquieren aplomo, apren-
den una multitud de ideas nuevas y gran variedad de expresiones
y acaban por emitir reflexiones y 4 formarse el juicio de una mane-
ra verdaderamente sorprendente.

Muy pronto no le basta-al nifio que sus compafieros piensen y
obren por él: reclama su derecho. A su vez pretende inventar,
imaginar, ejecutar. Imita todo aquello que ve hacer, y jugando,
perfecciona su lenguaje. '
~ Si estd reconocido que los juegos ofrecen tan grandes ventajas
para la infancia, no se desconocerd que son aéin de més grande uti-
lidad para los escolares. ‘

Estos filtimos, en un cuerpo débil tienen la inteligencia poco des-
arrollada y se les obliga 4 permanecer sentados durante cinco 6
seis horas en'los bancos de la escuela y 4 fijar su atencién sobre el
objeto que se les impone. Inevitablemente, esta persistencia los
fatiga, su ardor se debilita, el estudio los disgusta y se perjudican
de la vista. Kl s6lo medio de reanimar su actividad, de despertar
su atencién de hacerles tomar otra vez el gusto por el trabajo, es
hacer alternar los juegos y el trabajo, y volver por ejercicios con-
venientes la elasticidad 4 la inteligencia como 4 los miembros.

A estas consideraciones afiadiremos que el maestro aqui encon-
trard la mayor ocasién para estudiar el cardcter de sus alumnos.

El nifio en sus juegos, se muestra tal cual es; sigue las inspira-
ciones de la naturaleza; se entrega 4 ella todo entero sin precaucion,
sin reflexionar, sin preocuparse de los medios que le han de propor-
cionar placer. Kl maestro aprovecha este estudio para variar sus
medios de accién; aplica sus esfuerzos al caricter, 4 la individuali-
dad que los juegos le han revelado. :

Aun hay pedagogos, que después de ver los juegos que un nifio
elige y su manera de entregarse 4 ellos, pretenden decidir acerca
de la votacién de un alumno y hasta predecir su carrera futura, su
porvenir. No participamos completamente de esta opinién. La
mayor parte del tiempo en efecto, los nifios ceden 4 la necesidad de
imitacién; seria, pues, una cosa desprovista de juicio, que se dedu-
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jera una consecuencia absoluta de un hecho que no es exclusi.va?-
mente propio de su autor. De cualquiera manera que sea, pa:rt1c1-
pamos del consejo de aquellos que ven una gran ventaja en intro-
ducir juegos que tiemen alguna relaciém, alguna analogia con la
profesién 4 la cual el alumno parece destinado.

Si se quiere que los juegos sean esencialmente dtiles, es necesa-
rio dirigirlos, no como simples medios de pasar el tiempo, sino co-
‘mo ejercicios propios para fortificar el cuerpo y por consiguiente
la inteligencia. .

De esto resulta que la eleccién que se debe hacer no es de ningdn
modo indiferente, tanto porque seria perjudicial querer imponer 4
los nifios juegos que no fueran de su agrado, cuanto porque es in-
dispe 1sable vigilar los recreos para impedir aquellos que ofrezcan
cualquier peligro fisico, cualjuier inconveniente contra la morali-
dad, Entre estos filtimos recordaremos aquellos que tiemen por
objeto el agio, el snferés. la baraja, los dados, la loteria, etc. Muy
4 menudo degeneran en hdbitos, en costumbres perniciosas y en
pasiones; emponzofian el corazén y el espiritu y conducen por gra-
dos 4 ]a mania de escamotear, al robo. Por un lado hacen nacer
y alimentan el amor 4 la ganancia, 4 la codicia; por otro provocan
entre los gananciosos, accesos de alegria insultante, risas burlonas;
entre los que pierden el despecho, el descontento, la acritud y la
animosidad. _

La juventud que una vez que se ha dejado arrastrar en estas es-
pecies de juegos, ha puesto el pie en un camino funesto; en la llama
devoradora de este vicio naciente, se desecha y se pierde el germen
de lo bueno, de lo verdadero y de lo bello. Abrumado, aturdido ) por
esta malhadada pasidn, el nifio no tiene gusto por nada, si no es
por el juego y por el beneficio que de él espera. Por el juego, aban-
dona sin vacilar el trabajo més urgente, el negocio més 1til, la ne-
cesidad mds importante. N

A vosotros es 4 quienes nos dirigimos, padres y maestros; voso-
tros que sois los encargados de dirigir la infancia, no vaya1s VO0so-
tros mismos 4 exponerla 4 estas peligrosas tentaciones ni la arras-
treis con vuestro ejemplo. Si alguna vez teneis un juego como
descanso 4 vuestros trabajos, 4 vuestros estudios, 4 vuestras fati.
gas del dfa, excluid 4 los nifios de vuestras reuniomes. Por insig-
nificante que sea el juego, separadlos del sitio donde querrdn tomar
lugar; no les permitais adn ni asistir como simples espectadores.
Las diversiones mds barbaras, mas salvajes son cien veces menos
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peligrosas que esas partidas de juego tan propias para ‘excitar el
amor 4 las ganancias y para las cuales el nifio concebiria muy pron-
to una irresistible pasién. Quitad con el mayor cuidado ese apara-
to-funesto.

No expongais al nifio 4 ser devorado por esta pasién insensata,
causa de tantas ruinas, desgracias de tantas familias, azote de la
sociedad. :

Para terminar este capitulo, recomendamos una jus{a medida en
cuanto al tiempo que se ha de consagrar al juego. Aqui como en to-
do, el exceso es perjuflicial. Demasiado trabajo, fatiga.al espiritu;
demasiado juego vuelve perezoso, apitico ¢ inspira repugnancia y
aversién por el trabajo.

Haremos notar aun de paso que es ventajoso habituar al nifio
4 construirse ¢l mismo#®us juguetes, tales como la raqueta, las cuer-
das, el ciervo volador, la pelota, etc., citaremos como apoyo de tal
observacion, el pasaje siguiente: ’

«Aunque los nifios deben tener diferentes especies de juguetes,
no creo que sea necesario comprarles demasiado; serd mejor no re-
cargarlos, como sucede 4 menudo, de una gran variedad de frusle-
rias, que no sirven més que para inspirarles un loco amor por el
cambio y la superfluidad, y 4 llenarles el espiritu de inquietud y de
vanos deseos de tener siempre alguna cosa més sin saber qué y sin
estar jamds contentos con aquello que tienen. Por la multiplicidad
de estos juguetes hemos visto nifios victimas ya del hastio, de la
triste saciedad; hemos visto 4 sus madres, pasearlos enmedio de ju-
guetes mecdnicos, ingeniosos, cuya vista encantaria ain 4 los hom-
bres ya hechos; esforzase en vano en excitar sus deseos; ya ellos ha-
bian tenido y roto muchas veces juguetes semejantes. Multiplicar
al infinito sus juguetes como se tiene la debilidad de hacerlo con los
nifios de 10s ricos, es preparar en ellos la prodigalidad, la‘inconstan-
cia, el hastio 6 la avaricia. 3

B1 nifio con un carro que ha arrastrado durante toda la estacién
en el jardin de su madre, es tan feliz como el que tiene armarios lle-
nos de juguetes. Los fuguetes que muchas gentes regalan 4 los ni-
#ios de calidad para halagar 4 sus padres, perjudican muchd™d esas
tiernas criaturas.»

Pero direis, ;c6mo los nifios tendrdn juguetes sino se les com-
pra ninguno? IS necesario que se los hagan ellos mismos 6 4 lo me-
nos que pongan de su parte algo para fabricarlos. Hasta entonces
nada deberian tener, y antes de este tiempo no tendrdn necesidad
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de juguetes artisticos. Guijarros, pedazos de papel, el llavero de la
madre, y cualquiera otra cosa con la que no pudieran hacerse un
mal, todo esto sirve tanto para divertir 4 los nifios como todas las
curiosas bagatelas que se les compran tan caras y que echan 4 per-
der y que rompen tan pronto. Los nifios no estdn jam4s tristes ni
apesarados con la falta de estos juguetes, 4 menos que no se les ha-
yan dado ya. Cuando son pequefios, se divierten con todo lo que

cae en sus manos y 4 medida que crecen se acostumbrarin 4 este
conveniente hébito.

CAPITULO IIL

NGCIONES ELEMENTALES SOBRE LAS FACULTADES DE
LA VIDA INTELECTUAL Y MORAL.

1.— Distincién de las tres grandes facultades del alma.: sensibi-
lidad, entendimiento v voluntad.— Tres vidas distintas en el
hombre.

Se observan en el hombre tres grados de vida perfectamente
distintos: 1 °, /e vida vegefativa por la cual se nutre, crece y se -
desarrolla; 2 ©, /a vida animal, 6 de otro modo, la sensibilidad fi-
sica y la locomocién; 3 °, la vida intelectual, como por ejemplo
saber apreciar las ventajas del estudio y tomar la resolucién de en-
tregarse 4 éL

La vida vegetativa pertenece & todo sér organizado: hombre,
animal, planta. En el hombre, la vida intelectual, la vida del espiri-
tu, domina el sér; pero no por eso estd independiente de las otras,
porque en muchos casos el pensamiento estd sujeto 4 los érganos.

Las funciones dela vida vegetativa se cumplen en nosotros sin
que nos demos la menor cuenta de ello. Por el contrario, los actos
que se refieren 4 la actividad superior del alma, es decir, la vida
sensible y la vida intelectual, estdn bajo el dominio de la concien-
cia; estos actos son estudiados por la psicologia. El alma, tanto co-
mo piteda se da cuenta de las funciones de la vida sensible y de la
vida intelectual; se llama también el yo.

En resumen, entre los fenémenos recibidos por la conciencia,
los unos nos parecen como efectudndose en los 6rganos, mientras
que los otros no necesitan el concurso del organismo, de una mane-
ra visible al menos; la sensacién de frio 6 de calor, la vista de los
objetos que nos rodean, entran en la primera categoria; la aprecia-
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cién de la relacién entre el efecto y la causa, el deseo del bien, la
. resolucién de hacer 6 no una cosa determinada, son del resorte de la
segunda. Los actos de la primera categoria, son comunes al hom-
bre y 4 los animales; los otros son propios del hombre.
Agregaremos afin que ciertos psicélogos, de la escuela positi-
vista no admiten la no intervencién en estos iiltimos actos; preten-
den encontrar en el sistema nervioso el secreto inmediato de fené-

menos en apariencia, mas independientes de los sentidos; comg_mr'i“*:n

ejemplo, una manifestacién cualquiera de la voluntad.

¢
'j.

Las tres grandes facullades del alma.

Las operaciones de la vida intelectual varfan hasta‘\
pero se les puede reunir en tres grupos bien caracterizag
actos de sentimiento, los actos dz comocimiento y los actob de o
luntad.
~ FEvoquemos el mayor niimero posible de mamfestacmnes de
nuestra existencia moral y analicémoslas escrupulosamente: no hay
una que no pueda ser designada con una de las tres palabras: sen-
tir, conocer, querer.

Amar, desear, temer, experimentar pena ¢ felicidad, esto es
sentir.

Obervar un fenémeno natural, reflexionar sobre una causa cual-
quiera, acordarse de un hecho, representa un objeto en Ja imagina-
cién, son otros tantos actos que tienen un fin comiin: conocer.

Decidir si habrd 6 no de hacerse tal cosa, esforzarse en cum-
plir una tarea determinada, prevenir tal 6 cual eventualidad, esto
es querer.

Hagamos afin algunas consideraciones para comprender mejor
la justicia de estas clasificaciones.

El hambre, la sed, el sufrimiento fisico, las sensaciones produ-
cidas por la vista, el oido, el tacto, el gusto y el olfato, son impre-
siones recibidas por el sistema nervioso cerebro—espinal. La facul-
tad que poseemos de experimentar estas diversas sensaciones, es la
sensibilidad fisica.

| Las emociones como la alegria, la tristeza, el miedo, el respe-
to, el reconocimiento, el odio, la envidia, que tienen por causa inme-
diata un fenémeno fisico, una impresién material de cualquiera par-
te del sistema nervioso, son los sentimientos.

Estos son los estados del alma, las afecciones que pueden du-
rar, variar de intensidad, desaparecer y renacer independientemen-
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te de los hechos exteriores. La facultad que tenemos de experi-
mentar esas emociones, se llama senszbahdad moral.

En otros términos, tenemos sensaciones y sentimientos; pero

estos dos 6rdenes de fen6menos, proceden igualmente de la sen-
plbl]ldad !

Poner atencién, comprender, retener, pensar, inventar, son he-
chos intelectuales. K] hombre se conoce 4 si mismo, conoce la-natu-
raleza, conoce aun las cosas que no tienen existencia real, fuera del
7o y nunca han herido sus sentidos como el espacio infinito la ma-
teria infinita, el tiempo infinito, el bien y el mal, lo justo y lo injus-
to, lo falso y lo verdadero. Compara sus conocimientos y los clasi--
fica. Escoge de entre ellos las semejanzas, las diferencias, las rela-
ciones diversas que son objetos de nuevos conocimientos. Esta fa-
cultad general que tiene el hombre de conocer, se llama la snteli-
gencia 6 entendimiento.

Quiero, no quiero, consaento rehuso, me opongo, protesto re-

1+ flexiono, proyecto, intento, estoy dispuesto d, he resuelto, he deci:

dido; son expresiones sobre la significacién de las cuales ninguno se
engafia, y que marcan los diversos estados del yo. La conciencia nos
revela claramente una categoria de hechos psicolégicos que- acom-
pafian nuestros actos, y de los cuales, estos son el resultado final.
Esta facultad que tiene el hombre, de decir mds 6 menos pronto 6
con mds 6 menos energia si obrasd 6 no, es la voluniad. :

En resumen, las tres grandes facultades de nuestra alma, son:
sensibilidad, inteligencia 6 entendimiento y voluntad.

—FEl entendimiento; la percepcwn exterior y la conciencia; la
atenciin. La memoria v asociacion de las ideas; la imagi-
nacion.—La abstraccidn y la generalizacion.—FE! juicio v el
razonamiento—La razdn.—Definicidn del entendimiento.

Por la percepcién sensible externa é interna, adquirimos los
materiales de nuestros conocimientos.

Por esto es que, segtin la ley psicolégica, la primera educacién
procede tanto como sea posible del método de observacién, por la
intwuicion, como se verd muy pronto.

El entendimiento 6 la inteligencia ‘es la facultad que consiste
en clasificar los conoummntos ya adquiridos.

Las sensaciones no proceden del entendimiento, porque perci-
biendo una sensacién el alma permanece en estado pasivo, obrando
36lo los sentidos exteriores.
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Pero hay en nosotros una actividad superior que recoge las
sensaciones independientes del yo, que las distingue una de otra,
las aprecia, busca las propiedades comunes 4 tales 6 cuales clases
de séres sin ocuparse de los individuos; que razona, no solamente
sobre lo que es, sino sobre lo que debiera ser: esta facultad es la #7-
teligencia 6 el entendimiento.

Un ejemplo hard comprender mejor la distincién capital entre
los sentidos y el entendimiento. si se traza delante de nosotros un
cuadrado en el pizarrén, uno de nuestros sentidos, la vista, nos po-
ne en estado de percibir el modo como estd construida y dispuesta
la figura; pero nuestra inteligencia concibe inmediatamente una no-
cién comitin 4 todo cuadrado, descubre propiedades que deben nece-
sariamente encontrarse en cualquier otra counstruccién del mismo
género. (Cuatro lados iguales y cuatro dngulos rectos.)

., La percepcion exterior y la conciencia. La atencion.

La atencién es el acto en virtud del cual el espiritu se dirige
hacia el objeto que se trata de conocer. Si un nervio estd puesto en
actividad por una causa exterior, la impresién recibida despierta 6
no la atencién; esto depende de la fuerza de la impresién, del esta-
do momenténeo de los nervios, del estado habitunal del espiritu, que
no tiene las mismas disposiciones en todos los individuos, 6, en fin,
del estado pasajero del espiritu, que puede, en ese momento, ser
atraido por otro objeto.

Si la atencién no se ha despertado, 1a impresién es un simple
fen6meno fisico; en el caso contrario, es un fenénfeno psicolégico.

La atencién, jes voluntaria 6 involuntaria? Fsta cuestién
afin no estd dilucidada.

La escuela sensualista pretende que la atencién no es més que
una sensaciOn especial, una sensacién mds viva que las otras, y que
impresiona el alma de una manera exclusiva. No podriamos parti-
cipar de esta opinién; nosotros creemos que se estd atento desde
que se quiere y tanto como se quiere. Hay muchos pensamientos
involuntarios; pero la facultad de pensar, en si misma, es insepara-
ble de la libertad.

Cuando, inmediatamente después de la atencién recibida, la
atencibn se lleva hacia otro objeto, no se tiene conciencia de la sen-
sacién mds que de una manera, por decirlo asi, inapreciable, sin de-
jar huella en el espiritu. Estamos entonces en ese estado que se lla-
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ma dislraccién, que se opone 4 la atencion, pero que no se puede,
en buena légica, més que oponerse 4 la afencibn voluntaria.

Cuando, al contrario de la suposi¢ién que acabamos de hacer,
fijamos la atenci6n, por un acto de la voluntad, en una sensacién que
provenga de una causa externa, la conciencia se da cuenta de esta
sensacién, la examina, la analiza, y la sensa¢i6én llega 4 ser para el
alma un conocimiento. Kste acto eés la percepcion exterior,; impli-
ca, pues, dos condiciones: 1 2, un acto; 2 2, el poder de producir es-
te acto.

La percepcion exterior, es la facultad que tenemos de conocer
lo que est4 independiente del yo, y que puede. en resumen, asumir-
se en los cinco sentidos.

Hemos establecido ya que el alma és susceptible de conocer,
sentir y querer,; hemos enumerado una serie de actos que se refie-
ren 4 estos grupos, y hemos hecho notar que éstos se cumplen sin
causa exterior.

K sentido intimo 6 sea el sentido de sf mismo, mejor afin, la
corciencia, es la facultad que poseemos de conocer estos actos.

Igualmente que el ¥o conoce el mundo exterior, /a materia por
los sentidos 6 percepcién externa, se conoce & si misma; es decir,
conoce el alma, sus facultades y sus fen6menos, por la conciencia.

La memoria y la asociacidn de las ideas; la imaginacion.

Un sentido percibe una impresién: después esta impresion des-
aparece 6 se modifica; pero queda en nuestro pensamiento una hue-
lla, una representacion, una imagen: esto se llama intwicién sensible.

Igualmente la conciencia observa un fenémeno de actividad su-
perior ‘de nuestra alma: idea, emocién, volicién (inteligencia, sen-
sibilidad, voluntad): este fenémeno en que la conciencia ha hecho
constar la existencia, con mds 6 menos precisién, podrd reaparecer
més tarde.

Se ve, pues, que nuestra alma posee una facultad que le permi-
te notar y conservar los diferentes estados por los que ha pasado
nuestro espiritu: esta facultad es la memoria.

Se podria perfectamente comparar la memoria 4 un almacén de
ideas referentes al pasado, y que estuviera 4 la disposicién de la in-
teligencia.

Los recuerdos 6 reminiscencias son reapariciones mds 6 me-
nos precisas de los hechos que la memoria ha registrado. Los re-
cuerdos son precisos, mientras que las memorias son vagas.
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La memoria puede ejercer con una ‘precision y una intensidad
particularmente notables, sobre hechos de una naturaleza especial:
de alli las expresiones: memoria de los datos, memoria de los he-
chos, memoria de los nombres, memoria de las fisonomias, etc.

Esta facultad nos presta servicies inapreciables, y no hay un
minuto de nuestra existencia consciente en que no esté en actividad.
.Se ha reflexionado, por ejemplo, que sin ella no reconoceriamos ni
aun los miembros de nuestra familia, los objetos de nuestra perte-
nencia, la calle y la casa en que habitamos? Toda conversacién se-
ria imposible, porque se habrfa olvidado el principio de una frase
antes de llegar al fin. ' :

La memoria es quien da valor 4 la inteligencja. ;De qué ser-
virian los esfuerzos de inteligencia, el estudio, si los conocimientos
hubieran de perderse inmediatamente?

El espiritu conserva mas 6 menos (nunca todo) las cosas apren-
dxdas, y las conserva més 6 menos largo t1empo, en otros. términos,
la mayor 6 menor participacién de la memoria varia con el indivi-
duo, varia también después del ejercicio al que estd sometida esta
facultad, de donde concluimos que la cultura de la memoria propor-
ciona grandes ventajas.

Agrupando de una manera cierta las intuiciones sensibles ya
percibidas y reproducidas por la memoria, la inteligencia puede
producir nuevas impresiones sensibles.

Esta otra facultad es la émagin@cidn. La imaginacién supone
pues dos cosas: recuerdos 6 reminiscencias, é independiente de es-
te grupo, la @soctacion de las ideas para llegar 4 la concepcién de
otra. s

Los recuerdos y las reminiscencias se estd de acuerdo que el
animal los tiene como el hombre; peroen el dmmal no hay imagi-
nacién.

El segundo acto se reduce 4 la combinaci6n, es un producto de
la inteligencia; se puede, pues, creer que la imaginacién es la mds
elevada de las facultades sensibles que marca la transicién entre el
conocimiento sensible y el conocimiento racional.

La inauguracién es tan activa como.la memoria; estd constan-
temente despierta, es inseparable compafiera de la comprensién; asf
cuando leemos una palabra, no nos pasa bajo los ojos, sin suscitar
un montén de recuerdos 6 de reminiscencia que la memoria evoca,
y de los que la imaginaci6n hace un todo.

Se distingue la imaginacién reproductora y la imaginacién



creadora; estos dos términos pueden servir para comprender el
significado. _

Bl ensu-fio, el suefio y la locura son productos de la imagina-
cién, pero de una imaginacién sin regla, obrando. de una manera au-
tomatica, es decir, independientemente de la voluntad.

La imaginaci6n es quien nos conduce 4 representar de una ma-
nera sensible los conocimientos fijos por la memoria; por ejemplo:
lasfiguras geométricas, las cartas geogrificas, los relieves, las co-
lecciones de sélidos. etc.; una anécdota leida 6 contada para hacer
comprensible una méxima, entra en el mismo orden de ideas.

Se ve por esto cudn preciosa es esta facultad como auxiliar de
la inteligencia, y qué importante es i los maestros favorecer su des-
arrollo, en un sentido y limites convenientes. Esta doble restriccién,
tiene su razén de ser. Lia imaginacién es caprichosa, tiene concep-
ciones, que estén lejos de ir siempre en armonfa con la realidad y
con la 7az6n. A menudo se le llama por oposicién 4 esta dltima
facultad, la Joca de la casa, hablando de las ficciones que se com-
place en forjar.

Todos, poco mis 6 menos nos inclinamos 4 dejarnos guiar por
auestras ilusiones, 6 como se dice, 4 construir castillos en el aire.
Debemos, pues, desconfiar de esta tendencia, en otros términos, po-
nernos en guardia contra los juegos de imaginacién.

El juicio y-el razonamiento.

El juicio. Juzgar es un acto del espiritu por el cual reuniendo
varias ideas se afirma 6 se niega su concordancia.

Por ejemplo, teniendo las ideas de dwlzura y de virtud, afir-
mo de la primera que es la segunda, lo que traducido serd: /e dul-
zura es una virtud. Esto es juzgar.

O bien atin teniendo las ideas de /Zuvia y agradable, niego de
la primera, que sea la segunda: /a [luvia no es agradable. Hsto
también es juzgar.

El juicioes, pues, la facultad intelectual, que hace conocer las re-
laciones que hay entre las ideas, es decir, entre un objeto y las cua-
lidades que se le atribuyen, 6 entre dos objetos que se ven, 6 de los

que se habla. :
7 El juicio sirve sobre todo para encontrar la conveniencia 6 la
inconveniencia de las cosas entre si.

Si la relacién apercibida es una relacién de conveniencias ¢ afir-
macién, el juicio se expresa por una proposicién afirmativa: e/ so/
es brillante.
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Si es una relacién de inconveniencia, 6 se niega, el juicio sc ex-
presa por una proposicién negativa: la tierra, no estd inmévil.

Kl juicio vulgarmente llamado buen sentido, puesto que consis-
te en la costumbre de juzgar sanamente, tales como son todas las
cosas. ;

Su influencia en la conducta del hombre, es grandisima; es el
fundamento de toda educacién seria, tanto que el maestro debe po-
ner todos sus esfuerzos para desarrollar en el nifio esta facultad
esencial. ;

El razonamiento. Es una facultad con cuya ayuda descubri-
mos el camino que conduce de una idea conocida 4 una desconocida.

Cuando se parte de hechos particulares para llegar 4 una idea
general, 6 cuando se razona sobre ideas generales para llegar 4 una
idea particular, se hace un razonamiento. Fste razonamiento es #2-
ductivo en el primer caso, deductivo en el segundo.

El razonamiento, es también un guia precioso para el hombre;
un maestro concienzudo debe procurar ejercer frecuentemente esta
facultad entre sus alumnos.

LA RAZON

- Cuando percibimos un objeto por medio de los sentidos, 6 pen-
samos en él, nuestra alma se forma una imagen, una representacién
de €], esto es lo que en psicologia se llama una idea.

Nuestras ideas son generales § particulares, verdaderas 6 fal-
sas, claras 1 obscuras, exactas 6 confusas, completas 6 incompletas.
Kstos términos, se explican por si mismos.

Las ideas son pues provocadas por varias causas:

10 Los sentidos exteriores 6 los cinco sentidos de nuestro cuer-
po. Todo lo que puede estar al alcance de estos sentidos, se llama
el objeto de los sentidos exteriores.

20 El sentido interior, 6 el sentimiento de si mismo, J el yo,
6 la conciencia. Por este sentido interior apreciamos si estamos
tristes 6 alegres, si amamos i odiamos, en una palabra, todo lo que
pasa en nuestra alma y que no podemos en consecuencia apreciar
por ninguno de nuestros sentidos exteriores.

30 El testimonio, es decir, lo q’ue se nos asegura § se nos en-
sefia como verdadero.

49 La razdn. Esta es la facultad que tiene el alma de reflexio-
Manual de Pedagogta.—r2,
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nar sobre las cosas que hemos aprendido 4 conocer por los tres me=
dios precedentes y de deducir una cosa de otra. Por la razén, apren-
demos, por ejemplo, 4 conocer la existencia de muchas de las cuali-
dades del Creador, las cualidades y facultades de nuestra alma, etc.

La palabra 7azdn, es uno de los términos mas usados y mds
populares de la lengua filoséfica; pero también uno de aquellos que
se prestan mds 4 menudo, 4 confusiones de ideas 6 de lenguaje.

Se emplea desde luego esta expresién, para designar el conjun-
to de facultades espirituales que distiniguen al hombre de los ani-
males. La razénm, .en esta acepcién es todo lo que caracteriza al
hombre: pensamiento, inteligencia, conciencia, voluntad, facultades
superiores, tomadas en su generalidad. £/ Zombre, se dice, es un
sér razonable.

Por error 6 por abuso, se toma razén como sinénimo de duer
sentido, de juicio.

La razén po es el conjunto de las facultades humanas sino una

,,50la de estas facultades, la que nos da el conocimiento de las ideas
absolutas, de las verdades primeras, de lo ideal, de lo perfecto.

Los conocimientos que adquirimos asf se llaman racionales, por
oposicién 4 los que son adquiridos sea por medio de la observacién,
sea por medio de la experiencia.

Hay una escuela filos6fica, (el empirismo) que considera sola-
mente la razén como el desarrollo en el mds alto grado de los ins-
tintos que posee el animal. La razén humana no se distinguniria de
la inteligencia més que por una diferencia gradual y no por una di-
ferencia especifica. Nos es imposible admitir esta teoria; creemos
como todos los idealistas en la existencia de una facultad propia
independiente llamada la 7a2zd07n pura. No es por un esfuerzo, por
un trabajo cualquiera del espiritu por lo que tenemos conocimiento
del mundo, es desde luego por una viva percepecién por lo que nos
damos cuenta de lo absoluto, de lo infinito, de lo perfecto.

Diremos con Mallebranche, que «la razén es una luz que alum-
bra al hombre al venir 4 este mundo.» k

La autoridad de la razdn se apoya en la de Dios mismo, porque
es un dén, una emanacién de Dios.

Es necesario guardarse de hacer salir de sus limites el poder
de la razén; este poder estd limitado por varias causas: la razén fa-
cultad de emitir los juicios, supone necesariamente ideas sobre las
cosas exteriores. Ahora, un hombre nunca esti seguro de que sus
ideas sobre las cosas exteriores son justas y completas. Hay mdsz
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Zquién osaria emitir la pretensién de conocer todo lo que se refiere
al pasado 6 al presente? Y en cuanto al porvenir, jquién lo conoce?

Si no se debe atribuir orgullosamente una potencia excesiva 4
la razén, seria todavia mds ridiculo desderiarla: ella nos permite
por lo menos alcanzar una parte de la realidad que escapa 4 nues-
tros sentidos. Por otra parte, el punto de partida de sus investiga-
ciones, es siempre un hechode observacién y de experiencia perfec-
tamente adquirido; como el dominio de estos hechos va siempre
agranddndose con los progresos de las ciencias, la accién de la ra-
z6n humana sigue igualmente una marcha ascendente.

Sobre todas las consideraciones que preceden, veremos que la
razén es una facultad preciosa, un medio muy eficaz de adquirir no-
ciones nuevas, y que, por consecuencia, el desarrollo de esta facul-
tad forma parte de la obra educativa que corresponde al maestro.

3.—La sensibilidad moral.
"¢ Afecciones de la familia.—Afecciones sociales: Amor
d la patria.—Sentimiento de lo verda-
dero, de lo bello, de lo ideal, del bien y de Dios.

LA SENSIBILIDAD MORAL.

Hemos distinguido ya las sensaciones de los sentimienios, la
sensibilidad fisica de la sensibilidad moral,

Pongamos un ejemplo para hacer notar mejor esta distincién
capital: en presencia de un hermoso monumento experimentamos
un sentimiento de adm:ram(‘)n Les el monumento mismo, este obje-
to fisico perceptible por los sentidos, con la materia de que se com-
pone, quien provoca nuestra admiracién? De ninguna manera; es el
conocimiento que tenemos de sus méritos: grandeza, bellas propor-
ciones, disposicién racional, armonfa de los detalles, etc. Lia prueba
de que esto es asi, es que nuestra admiracién renace al solo recuer=
do de las causas que la han producido.

Un examen atento nos hard descubrir el mismo cardcter inma-
terial en las causas de todos los otros sentimientos humanos; y ya
sean agradables 6 penosas, atractivas 6 repulsivas, todas tienen su
origen, no en la materia sino en el pensamiento,

En el niimero de las manifestaciones de la sensibilidad moral,
estudiaremos las afecciones.

El hombre, desde luego, tiene inclinaciones personales: el amor
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& st mismo y todos los sentimientos que de él se derivan, como el
amor al bienestar, al reposo, 4 la propiedad, el amor propio, el de-
seo del-perfeccionamiento, el deseo de la libertad, de la gloria; en se-
guida, todas las exageraciones de esos sentimientos, que llegan &
ser verdaderos vicios, como la avaricia, el orgullo, la ambicién, la
vanidad, etc.

No obstante, nosotros experimentamos afin otros sentimientos
gue no provienen del yo, afecciones desinteresadas y que estudiare-
mos luego, veamos en primer lugar:

TAS AFECCIONES DE LA FAMILIA.

. Los padres aman 4 sus hijos [a@amor paternal 6 maternal;| los
nifios por su parte, aman 4 sus padres [@mor filial;] y en fin los ni-
fios de una misma familia se aman entre si, [amor fraternal.] No
serfa dificil probar estas afecciones reciprocas, por muchisimos he-
chos tomados de la vida real y que dejamos al cuidado de los lecto-
res que continuamente tendrdn multitud de ejemplos 4 la vista; por
otra parte, las inclinaciones que sefialamos no tienen solamente por
causa la costumbre de la vida en comfin, los beneficios recibidos, los
cuidados, la comunidad de intereses, etc.; sino tienen un cardcter
instintivo, /e voz de la sangre, como se dice 4 menudo.

- La asociacién que se llama familia, estd fundada en una ley de
la naturaleza; la afeccién reciproca de sus miembros, es el lazo que
mantiene la unién; porque entonces cada uno de los miembros de la
familia, emprende el perfeccionamiento y la prosperidad de los
otros. :

Basta esto para hacer comprender con qué cuidado en la edu-
cacibn, se debe esforzar por desarrollar los afectos de la familia.

Fl amor reciproco delos esposos [amor conyugal] es también
un afecto de la familia; este sentimiento es afin la condicién prime-
ra de la fuerza y de la felicidad de la familia que los cényuges estdn
llamados 4 formar, y esta sola condicién basta para condenar las
uniones basadas finicamente en el interés.

LAS AFECCIONES SOCIALES.

Los diversos sentimientos de que acabamos de hablar no tienen
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por objeto el yo, entre estas citaremos todavia otras, Jas afeccio-
nes sociales %3

El hombre tiene horror 4 la soledad, salvo en casos excepcioe
nales en que.por circunstancias excepcionales también en que se
busca el aislamiento; esta disposicién de nuestra alma, es e/ ns-
tinto de la sociabilidad.

Este sentimiento no pertenece solamente .’1 tales 6 cuales indi-
viduos, sino al hombre en general.

Las afecciones sociales deben ser clasificadas en afecciones
simpdticas y afecciones antipdticas, 6 en afecciones benévolas y
malévolas, estos términos se explican por 8{ mismos.

Entre los primeros citaremos:

La filantropta6 amor 4 la humanidad, que consiste por-ejem-
plo en moralizar 4 un pueblo para combatir el pauperismo, en ins-
truir 4 las masas; el filintropo ama 4 los hombres inicamente por-
que son hombres, sin distincién de condicién ni nacionalidad.

La simpaiia, inclinacién natural y en cierto modo irrazonada,
hacia una persona que se ve por primera vez 6 solamente de quien

se oye hablar.
La amistad, mezcla de confianza y estimacién que tiene por

principio la simpatia; pero que no se establece sino después del co-
nocimiento hecho; de la simpatia se puede pasar 4 la amistad, asi
como de la antipatia al odio:

La estimacion, sentimiento que experlmentamos por el hombre

virtuoso;
El respeto, sentimiento andlogo 4 la estimacién pero que sedi-

rige 4 una persona que estd sobre nosotros por la edad, el rango 6
el mérito;

El amor, unién entre los hombres € inclinacién & hacerse.mu-
tuamente el bien;

La justicia que consiste en no hacer 4 los otros lo que no qm-
siéramos se hiciese 4 nosotros mismos;

+La piedad, simpatia por el sufrlmlento, por la desgracia;

La caridad, disposicién para aliviar 4 los desgraciados;

La generosidad, sentimiento que induce 4 abandonar sus pro-
pios intereses por hacer bien 4 sus semejantes;

La abnegacidn, que es la generosidad llevada hasta los més
grandes sacrificios, por ejemplo, el de la fortuna, de la vida.

La misantropia, la antipatia,el desprecao el odio, la envidia,

Jda injusticia, son afecciones malévolas; para comprender su natu-
Manual de Pedagegia.—13.
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raleza, basta oponer 4 cualquiera de ellos, uno de los sentimientos =
simpaticos antes nombrados. , :

- Las afecciones benévolas que tienden al perfeccionamiento de
la humanidad, 4 la practica constante del bien, y que por otra par-
te, llevan la serenidad al alma, son por esto fortificantes; las afec-
ciones malévolas son al contrario, un principio funesto de desorga-
nizacién y debilitamiento que no es dificil demostrar.

Conclusién: en la obra de la educacién moral es necesario de-
dicarse 4 desarrollar las unas y combatir enérgicamente las otras.

Kl amor 4 la patria.

¢Qué es la patria? :

Para unos es el pafs, el suelo donde el hombre ha visto la luz, el
hogar donde creci6 y cuyo recuerdo no lo abandonar4 nunca. .-

Para otros es la sociedad que puebla ese mismo pais con los la=
zos que forman el todo: lengua, cardcter, costumbres, intereses.

Es por esto mismo porque la palabra patria es ante todo siné-
nimo de Kstado politico independiente, unidad de gobierno y de
leyes.

En fin, para otros, no hay patria donde todos los ciudadanos no
tienen el derecho de participar mé4s 6 menos largamente de los po-
deres piiblicos.

Para nosotros la patria comprende 4 la vez todos estos elemen-
tos: el suelo natal, sus habitantes con sulengua, sus costumbres, sus
leyes, sus riquezas, su gobierno, su autonomia, y los derechos civi-
les y politicos que son el lote de cada ciudadano.

- Esto es todo lo que amamos, porque todo esto ha formado la
atmésfera en cuyo seno hemos vivido y crecido.

Nosotros amamos nuestro pais porque es el que conocemos me-
jor; la aldea natal es ¢l objeto de nuestra predileccién y afecto,
porque en ella se desliz6 nuestra infancia y una parte de nuestra
juventud, es la que habitan nuestros padres, nuestros primeros com-
paiieros.

Si es el comocimiento la causa principal de este amor, (qué se
deduce con respecto 4 la educacién?

La necesidad de desarrollar en el hombre el amor 4 la patria,
el patriotismo, es necesario hacerle conocer su pais, introducirlo
en él, como sidijéramos y hacerlo 4 menudo pensar en él con interés.

Mis lejos estudiaremos los medios de desarrollar el patriotismo
que tienden 4 combatir la indiferencia y el espiritu de localizacién,
Sin duda es bueno que amemos el lugar de nuestro nacimiento; pes

'
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ro es preciso que no se limite hasta alli nuestra inclinaci6n al pafs,
es necesarfo no sacrificar en interés nacional al interés local.

Sentimiento de lo verdadero.

Los sentimientos de lo zerdadero, de lo bello, del bien, de lo
ideal, de Dios, que no tienen su fuente en el yo, podrian ser llama-
dos sentimientos superiores porque todos tienen por objeto las
cosas superiores al hombre.

E1 deseo de conocer, existe en todos los hombres con intensidad
més 6 menos grande, y nosolamente la inteligencialla que estd constan-
temente en busca de la verdad, el corazén mismo se interesa en ello;
por instinto amamos la verdad y la prueba de esto es la curiosidad
de que todos estamos dotados en grados diferentes.

La duda nos es penosa, y la mentira que es lo contrario de la
verdad, nos imspira una aversién natural.

., Veamos al nifio: desde que su inteligencia comienza 4 despertar-
se estd 4avido de conocer, de darse cuenta de todo lo que estd 4 su
alcance. Se le da un juguete, y lo rompe para ver lo que hay dentro
de &1, m4s tarde cuando habla y que los sentidos lo han familiarizado
con el mundo palpable, quiere ir més alla, saber el por qué y el como
de todas las cosas; asalta con preguntas incesantes 4 las personas
mayores que lo rodean y este espiritu de investigacién no deja de
" meter en aprietos 4 aquellos que deben responderle.

En el hombre ya hecho, la necesidad de conocer se traduce de
diferentes maneras; el esfudio no es mis que una de las formas de
esta tendencia; sin duda el estudio tiene 4 menudo por mévil, la
ambicion, el deseo de llegar 4 una alta posicién, 4 una gran fortuna;
pero el deseo de conocer estd en él, y con mucho.

Se puede llegar al conocimiento de una verdad, de dos mane-
ras: consultando la experiencia de los otros, consignada en sus es-
critos 6 en sus discursos 6 bien por si mismo; en el segundo caso,
se hace un descubrimiento, una invencién, y el placer inherente 4
la posesién de la verdad, tiene que ser mds vivo. {Qué alegria para
el escolar cuando ha encontrado la solucién tan largo tiempo bus-
cada, de un problema dificil y complicado!

La mentira, el error son contrarios 4 la verdad. Cuando men-
timos, aén con la certidumbre de no ser descubiertos, experimenta-
mos remordimiento insoportable y si encontramos mentira entre los
demds, nos indignamos,
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Fl error nos inspira el temor y el prejuicio, una de las formas
del error, ejerce la m4s funesta influencia sobre nuestro caricter.
La educacién debe desarrollar este horror instintivo 4 la men-

i .,‘.J

tira: que nunca el maestro se arrastre hasta decir una palabra con- -

traria y que no deje pasar ninguna entre sus alumnos sin repren-
“derla! '
El sentimiento de lo verdadero es uno de los m4s fortificantes,
puesto que pone constantemente nuestras facultades intelectuales
en movimiento, es el gran motor del pensamiento.

Sentimiento de lo bello.

Lo que es bello, sea en la naturaleza, sea en la produccién de
las artes humanas, nos gusta naturalmente, nos procura una satis-
faccién. .

Esta satisfaccién es lo que se llama sentimiento de lo bello, 6
sentimiento estético.

El salvaje mismo es susceptible de experimentar este senti-
miento, /no se ha tenido cien veces la ocasién de hacer constar que
es sensible 4 los encantos de la misica?

Hay un principio fortificante en el sentimiento de lo bello, el
que es apasionado de la elegancia en la palabra, en los escritos, en
las formas, se esforzard en obtener esa cualidad mucho mds afin que
otro que no sea admirador de lo bello. "

¢Es la satisfaccién experimentada 4 la vista de una cosa bella
lo que origina que amemos lo bello? No, esta causa reside en lo be-
llo mismo; asi el sentimiento que analizamos es desinteresado.

Fl amor 4 lo bello y el amor al bien, tienen gran afinidad, no
siendo el bien: m4s que la hermosura moral; todo lo que es malo es

feo moralmente, de donde concluimos que la cultnra del sentimien-

“to estético tiene una gran influencia sobre las cualidades del cora-
z6n)y del alma. .

La mfsica, la pintura, la escultura, la poesia, la elocuencia, son -

los dominios donde el sentimiento estético se ejerce libremente; pe-
ro este sentimiento lleva sobre sf un conjunto de matices demasia-
do delicados para que se le encuentre igualmente desarrollado en
todos los individuos. Kl mismo cuadro, el migmo libro, el mismo gru-
po de escultura, la misma épera, {no son frecuentemente objeto de
juicios absolutamente opuestos?

El estado vecino del sentido perfecto de lo bello en los diferen-
tes 6rdenes de bellezas, no pertenece sino 4 naturalezas finas y dis-
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“ tinguidas naturalmente & que havan recibido una cultura bien di-
rigida,

SENTIMIENTO DEL BIEN.

Und accién buena'produce entre nosotros un sentimiento de sa-
tisfaceidn y, por el contrario, una accién mala provoca nuestra des-
aprobacidn. nuestra indignacién, nuestro horror.

" Esta facultad que ienemos de conmovernos en presencia del bien
6 el mal, es el sentimiento del bien 6 el sentimiento moral.

Fs un sentimisnto desinteresado, porque amamos el bien, por si
mismo y no por la satisfaceién que nos procura. Podemos sin temor 4
la prision, robar & otro su propiedad; si no lo hacemos es tificamente
por el amor al bien, que nox lo impide. \

Lo que prueha que el hien es de tal modo, que hace que lo ame-
mos ejecutado por nuestro préjimo, teniendo por objeto beneficiar 4
una persona que nos es extraiia; nos place ver hacer la caridad; nos
agrada ver ejecutar un acto de probidad. Los malvados, encenegados
en el mal, aman el bien entre los demés; los mdsgrandes criminales no
permanecen indiferentes ante un hombre honrado; se ha visto en el
presidio hombres que habiendo merecido veinte veces la muerte, se
han hecho los admiradores y esclavos sumisos de un compaiiero de ca-
dena victima de un error judicial, y que haseguido siendo honrado;
é-te se imponia 4 aquellos por la especie de fascinacién que eJerce
siempre una conciencia recta.

El bien es muy variable; tiene tantas formas como virtudes hay;
los hombres seglin sus aspiracienes y sus ideas son més particular-
mente sensibles 4 tal ¢ cnal mérito.

El que ama al bien tratard de hacerlo, es decir, habrd de per-
feccionarse; el sentimiento del hien es fortificante, y por consiguien-
te, procurar su desarrollo, es uno de los deberes del educador.

{

SENTIMIENTO DE LO IDEAL.
\

Lo ideal es el bieu 6 la belleza petfectos, es lo real perfecciona-
do por la imaginacién 4 un grado tal que no pueda perfeccionarse
més,

El ideal es, pues, una creacién del pensamiento, y 4 él recurri-
mos 4 cada momento, de una manera inconsciente por decir asi; cuan-
do formulamos un juicio sobre una cosa que existe, sobre una reali-
d. 1, la comparamos con nuestro ideal en el mismo género, y 4 nues-
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tros ojos tiene mds mérito en belleza 6 en bondad cuanto mds cerca
estd de nuestro ideal. )

SENTI MIENT(} DE DIOS.

La nocién de Dios se relaciona (ntimamente con la nocién del

ideal.

~ Dios es un sér que tiene todas las cualidades, todo lo que es be-
llo, bueno, grande, fuerte y poderoso hastd lo infinito. Ksto es lo que
ha hecho decir que «Dios es ¢l Sér,» dando 4 entender con esto, que
es el solo sér en quien se encuentran reunidos todos estos atributos
en igual grado.

Puesto que podemos conseguir lo ideal, podemos conceblr 4 Dios,
que es ehsér en quien vienen 4 confundirse todos losideales. La mez-
cla de respeto, de venperacién y de amor, que nos inspira esta idea, es
el sentimiento religioso que hay que guardarse muy bien de confundir
con' el ardor que emplean algunos en defender tal 6 cual doctrina fi-
losdfica.

4. La roluntad.—Andlisis del acto voluntario.— La libertad y la responsa-
bilidad.—El hdbito.

LA VOLUNTAD.

~

La facultad que poseemos de crear movimientos, de modificar-
los & detenerlos; de otro modo, de obrar ¢ no con conocimiento de
causa y libremente, es la voluntad.

Xista propiedad se aplica tanto 4 los actos de nuestro pensamien-
to cuanto & los:-movimientos de nuestro cuerpo efectuados por los
misculos.

Cuando tratamos de las tres grandes facultades del alma huma-
na, vimos cémo se distinguen una de la otra, y nos parece supérfluo
afiadir mds sobre el particular, diremos~solamente que lo que carac-
teriza la voluntad es su actividad més particularmente pronunciada;

ella es, de cualquieray manera, la que tiene el poder generador de
nuestras acciones.

ANALISIS DEL ACTO VOLUNTARIO.
v

El andlisis del actn voluntario perfecto, es bastante complicado
y requiere gran atencion; trae consigo una serie de actos sucesivos,
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entre los cuales la transicidn no -aparece §ino por un esfuerzo de re-

flexiom., \

. .Anfes que todo, entiéndase bien que estudiamos aquf el acto vo-

luntario completo; esta observacion tiene su importancia, porque en-

tre los actos que ejecutamos cada dia, no son todos igualmente vo-
luntarios; muchos se efectiian sin gran reflexién, de una manera m4s

9 menoy 'pre‘r:ipitada, como los que hacemos, por ejemplo, impelidos
« porun vivo sentimiento de edlera. :

@. Para que haya una manifestacién de la voluntad, es necesario
que una accién se ofrezca 4 nuestra inteligencia como posible.

“b. La voluntad supone el conocimiento; no se quiere solamente
sin saber qug¢ se quiere, sino lo que se quiere.

¢. Cuando se quiere, se sabe también-por qué se quiere,

Las causas que nos conducen 4 obrar, se llaman motivos 6 mévi.
les: motivos cuando vienen de la razén, cuando después de reflexionar
nos damos cuenta de la utilidad del acto; mdwiles cuando vienen del
corazén, cuando ejecutando este acto obedecemos al impulso®de un
deseo, de un instinto, de una pasion,

Los motivos y los médviles, de otra manera, la razén y corazén,
presentan 4 veces sugestiones opuestas, la resultante de estos princi-
pios que obran en el mismo sentido, ¢ en sentido contrario, es lo que
trae el acto; pero no lo que constituye.

FEl conocimiento del acto que va 4’jecutarse, unido 4 la resultan-
te de los motivos y, de los méviles, constituye la disposicidn.

- Para estar bien dispuestos 4 una accién, es preciso que ésta nos
sea perfectamente conocida y que los motivos y los méviles sean po-
derosos.

La disposicion estd atin muy lejos de la ejecucidn y aun de la
simple resolucion de obrar: asi yo puedo encontrarme en la posibili-
dad de hacer un gran viaje, desear emprenderlo (mévil) y reconozer
que seria 1itil 4 mi instruccién (motivo) sin que por esto resuelva se-
riamente mi paftida. ;

- ' d. Cuando estoy ocupado en buscar las razones para obrar 6 no
obrar, 4 pesar el pro y el contra, como se dice, delibero.
Desde el momento en que se delibera hay proyecto.
e. Después de la deliberacidn viene la decisidn, 6 resolucién.
En esta nueva faz del fendmeno, es donde estd la wvolicidn: pero
debe entenderse que no se trata de una simple veleidad, de unafin-
n débil que desaparecerd 4 la primera resistencia.
iplo: necesito salir fuera de casa para cumplir una obligaeidn;




pero en el momento en que me dispongo 4 salir se me encierra; una
de dos: 6 haré todo esfuerzo para evadirme, procurando vencer todo
obstéculo que me impida el cumplimiento de mi deseo, hasta que ha-
ya comprendido la inutilidad de todas mis tentativas, 6 después de
“algunos intentos me cruzaré de brazos en espera de que se me venga
4 libertar. En el primer caso, habrd habido verdaderamente voli-
cién; en el segundo no podré decir que realmente he guerido.

/. A la resolucién sucede la gjecucion, 4 menos que una influencia
extrafia ¢ independiente de la voluntad no venga & entorpecerla ¢ 4
hacerla imposible, como en el caso que cabamos de suponer.

La volicién es, pues, hasta cierto punto independiente de la eje-
cucién. Pero para que el acto yoluntario sea completo, es preciso que
haya, por lo menos, esfuerso para la ejecucidn.

Lo contrario del acto voluntario es el acto involuntario; lo que
lo caracteriza es que no es la consecuencia de la decisién: los movi-
mientos de la respiracion, los de la circulacion, del cerebro, tubo di-
gestive, en una palabra: todos los fenémenos de la vida vegetativa, son
actos involuntarios, si pueden llamarse actos.

Lo mismo puede decirse de los que pueden ejecutarse en el sue-
fio, en un acceso de sonambulismo, etc., en general: los que se verifi-
can bajo la influencia de un error, de un instinto, 6 un hdbito. Los
actos verificados por un temor 6 contrariedad pueden llamarse tam-
bién involuntarios porque no interviene en ellos la voluntad.

La libertad y la responsabilidad. ,

Terer la libertad, es tener el don, el'poder de obrar en el senti-
do de la voluntad, 6 de otro modo: hacer lo que se quiere si lo que se
quiere es una cosa posible.

Se distingue la libertad indi
tica y la libertad moral.

La libertad individual es la libertad de movimientos, es la que
falta 4 los presos. : :

La libertad civil es el derecho de trabajar como se quiera, de pa-
gear, vender, comprar, cambiar, testar, etc., de instruirse, de licarse
4 tal 6 cual comercio, 4 tal 6 cual profesidn: el esclavo estd privado

de esta libertad.

La libertad politica es el derecho de contribuir por un voto 4 de-
terminar la marcha de los asuntos del Estado: en una monarquia ab-
soluta no hay esta libertad.

La liberiad moral 1lamada también libre arbitrio, es la libertad de
tomar una decisién de obrar é no, como lo indique un motivo 4 mo6-
vil cualquiera.

vidual, la libertad civil, la [ibertad poli-



La libertad moral es la esencia de la voluntad, porque en todo
acto voluntario hay, como se ha visto, una resclucién que emana de
nos0tros,

Los instintos del hombre restringen en cierto modola libertad mo-
ral y se inclina demasiado 4 obedecerlos. Pero podria conducirse de
otra manera, 1o cual es bastante para que cada quien pueda llamarse
libre.

~ En cuanto 4 los animales, obran por instinto. La materia bruta
estd sometida 4 las causas accidentales exteriores y 4 la atraccidn, Es-
to es fatal. La fatalidad es lo contrario de la libertad.
~ Fl hombre es libre de obrar en el sentido del bien ¢ delmal; pg~.
ro en el fondo de la conciencia hay un principio, una voz: qu;p no§ .
dice 4 toda hora y en todas circunstancias lo que es b 7) 0'7. lo que
es malo: es la ley moral, Bl

Asi, cuando nuestra elecc:én se va hacia el
nos atribuida exclusivamente nuestra falta; esto es la n ? mgpilidadf
consecuencm enteramente natural de la libertad moral. '

" Por esto, porque somos libres, podemos ser culpables 8 vir tuosos,
pudiéndosenos justamente castigar & recompensar.

En cada nacién encontramos una autoridad, leyes y sistema de
premios y castigos. Es porque la libertad moral existe, por lo que se
han creado esas instituciones, Se acuerdan distinciones al hombre
cuyo celo y esfuerzo hacen prosperar el pais y se inflige una pena al
asesino, porque uno y otro han tenido libertad de obrar como lo han
hecho: ls recompensa y castign son, pues, legitimos.

La responsabilidad puede ser atenuada: 1a embriaguez, la pena
moral, el cardcter, el hdbito restringiendo nuestra libertad, disminu-
yen también nuestra responsabilidad: némbrase esto circunstancias
atenuantes. Silalibertad es nula, toda responsabilidad desaparece.

La ley tiene en cuenta todas estas circunstancias y exige, para
castigar, que haya habido intencién de delinquir, y mientras mds
libre haya sido el acto, m4s severa es la pena. Por esto es que la
premeditacién es considerada como circunstancia agravante.

. EL HABITO.

La repiticién frecuente de movimientos, produce los hébitos
fisicos. Los actos del espiritu dan también Ingar 4 hdbitos. Kl hi-
bito, en general, es una disposicidn & hacer un acto y se adquiere
por la repeticién de éste.
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Se habitfia 4 una sensacién, cuando se recibe ésta cierto niimero
de veces. Hay que notar que una sensacién llama menos la atencién
4 medida que se va uno habituando; se acaba por no oir, puede de-
cirse, un sonido que se estd escuchando seguido 6 sin cesar, como el
tic-tac de un reloj en la parte donde se trabaja ordinariamente.

Si se considera la sensibilidad moral como faculiad pasiva,
puede afirmarse también que los sentimientos se debilitan por el
hdbito. Cuando una causa produce, por ejemplo, el temor y persiste,
¢ste se va debilitando y lo mismo pasa respecto 4 la pena, la ale-
gria, la repugnancia, etc.

Pero tratdndose de la sensibilidad como Jacultad activa, es lo
contrario. Kl sentimiento de lo verdadero, de lo bueno, el senti-
miento religioso, el musical, el literario, la ira, el celo, etc., se for-
tifican por medio del ejercicio.

La inteligencia se desenvuelve igualmente en el sentido de sus
ocupaciones ordinarias; se habitfia uno por el ejercicio en la redac-
cién, en la versificacién, el cdlculo mental, en la apreciacién de tal

+» cual género de produccién, etc.

La voluntad misma sufre la influencia de la repeticién; si un
acto voluntario se vuelve més f4cil 4 medida que se reproduce en
s, no es menos voluntario, pues lo es tanto 4 la milésima vez como
en la primera, sino que; si la resolucién es méds pronta, débese esto
al hdbito de la voluntad.

El habito comienza desde la repeticién del acto y aumenta con
el nimero en que éstas se aumenten. Es una fuerza que conserva y
acumula la habilidad. Es digno de notarse que un hébito se pierde
poco d poco cuando la repeticién cesa y que la actividad produce
otros habitos,

. De todo lo que antecede, se pueden deducir las dos leyes si»
guientes, que resimen la teorfa del hédbito.

lo El habito debilita la sensibilidad pasiva y fortifica la activa.

20 Kl hébito lucha contra el héabito. '

Se ve que provocando la repeticién de actos, se puede trans-
formar el cardcter del nifio ¥ hacer en él, por decir asi, las cualida-
des que se quiera. Hsta observacién demuestra por si sola la alta
importancia de la educacién.

Afiadiremos que esta importancia depende de la posibilidad
para el nifio que no es suficientemente vigilado para contraef hébi-
tos de actos reprensibles. La educacién favorece la formacién de
buenos hdbitos y combate las malas costumbres,



CAPITULO IV.
EDUCACION INTELECTUAL.
1,—Objeto de la educacion intelectual.

Hacer la educacién de un- nifio es, como hemos visto, vigilar y
ayndar el desenvolvimiento fisico; pero es también elevarlod la vi-
da intelectual, obrar sobre su inteligencia, y hacer la luz é ilumi-
narlo en busca de la verdad.

Para llegar 4 este objcto, el maestro dispone de las facultades
intelectuales con que el Creador ha provisto generosamente al dis-
cipulo. ‘

Estas facultades son las que se zelacionan 4 una de las tres facul-
tades principales; la énteligencia, es decir, el alma considerada en
tanto que piensa, se acuerda, imagi na, compara, combina, etc., el al
ma apta para descubrir verdades por la observaci6én y el juicio y
pata conservar las nociones asf adquiridas.

Las facultades intelectuales son numerosas y diversas aunque
formando un todo; ya hemos tratado algo sobre esto en el capitulo
anterior. Recordemos que el espiritu es, de acuerdo con el valor y
y significacién de la palabra, la facultad de concebir 6 de formarse
una idea de las cosas, hasta el punto de poder pasarse 4 las reali-
dades que reflejan en su interior su imagen mds 6 menos fiel.
Por esta razon es que al espiritu se le ha llamado facultad de las
representaciones generales 6 de las ideas, es decir, la reunién de
las representaciones de diversas cualidades de una cosa para for-
marse una sola representacién, una sola idea. X

. En el acto por el cual venimos 4 hacernos una idea, se distin-
guen varias operaciones; la facultad por la cual nos representamos
los objetos con ayuda de la observacién, la memoria-6 la imagina-
cién nos suministra de imadgenes que la inteligencia 4 su vez, clasi-
fica y ordena convenientemente. Alefecto, comienza por comparar,
es decir, que aprecia las semejanzas y diferencias; para facilitar
este examen, escoge sucesivamente las cualidades heterogéneas y
homogéneas. Estas diversas operaciones constituyen la accién de
pensar y coordinar, enconirar, comparar, distinguir, juzgar y
concluir d efecto de establecer la harmonia, el orden y encons
trar la verdad.

De lo que acabamos de decis resulta claramente que formar of



espiritu es hacer las facultades mte]ectuales capaces de ejecutar
esas diferentes operaciones con seguridad y, sobre todo, con pre-
cisién,

Porque no es una gran ventaja tener el espfritu vivo si no se le
tiene fusto. La perfecmén de un reloj no estd en marchar pronto
sino en marchar prec1so La educacién debe por consigniente, con-
tribuir 4 que el nifio llegue 4 poder pensar precisaments. Hay cier-
tos procedimientos propios, paraimpulsarlo hacia esta via, 4 ense-
farle & examinar, d comparar, d distinguir, d coordinar, d
Juzgar, d concluir; en otros términos, 4 PENSAR,

Tal es el objeto de 1a educacién intelectual. Ellano tiene m4s
que dar el impulso, poner la méquina en movimiento para que ésta
marche en seguida sola por sf misma sin esfuerzos extrafios.

En el estudio que hacemos del desenvolvimiento de la inteli-
gencia, debemos, dice M. Bronard, considerarla como una reunién
de facultades mds bien que como una facultad tnica, “siguiendo lo
que se podria llamar el orden cronolégico de la escogten—
do desde luego en la evolucién sucesiva de las ideas del nifio, en el
uso que €1 hace de su espiritu en vista del conocimiento de la rea-
lidad y 1a verdad, 1a snfuicién, por la cual la inteligencia se adhie-
re como espontdineamente 4 las realidades; la a@fencidn, que nos con-
duce 4 observar; después el juicio, que obtiene conocimientos de 1o
que se observa; la memoria, que retiene las observaciones y las
consecuencias; la adstraccidn, que recoge las relaciones generales,
y la émaginacién, en fin, que es en nosotros lo que se podria lla-

mar, bajo el punto de vista de las ideas, el poder soberanamente
activo y creador.

CULTURA DE LAS FACULTADES.

2.—De la percepcidn exterior (educacion de los sentidos)—Ejer-
cicios de observacién y otros.—Ejercicios sefialados por el
método Frabel,
De la percepcion exterior (educacién de los sentidos).—Ejercicios
de observacidn y otros.

Puesto que ya hemos visto 4 cudl resultado tiende la educacién
intelectual, importa ahora determinar las reglas que deben obser-
varse, la marcha que hay que seguir y los medios que poner en otra
para habituar 4 un nifio 4 pensar, d bien pensar.

Kl espiritu del nifio estd ya dispuesto desde que él reconoce 4
su madre 6 4 otra persona, desde que distingue un objeto cualguie-
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ra; este conocimiento, esta apreciacién no es posible mientras
la imagen de esa persona 6 de ese objeto no se imprima en su espi-
ritu de modo que la distinga fdcilmente de otra imagen. '

La formacién de los sentidos-es por cousiguiente tambfn, una
de las bases de la formacién del espiritu. Ks, por tanto, un error
suponer al nifio incapaz de comprender la menor cosa. Kn su pri-
mera mirada se manifiesta ya el deseo de comprender si fuera po-
sible el mundo entero. Este deseo emana de una necesidad natural
que exige ser satisfecha, y 4 medida que se satisface aumenta in-
saciable, como sed febricitante que es mds ardiente 4 medida qtie se
intenta calmarla. Es, pues, un deber buscar los medios de satisfa-
cer en una medida conveniente esta necesidad del espiritu.

La formacién del espiritu propiamente diche debe comenzar y
marchar-4 la par con el desenvolvimiento 6 la formacién del lengua-
je.Pero el nifio debe estar habituado 4 ver y.4 escuchar antes de ha-
blar, es decir, que él no debe de hablar sino de las cosas que tiene
bien vistas, de las que tiene infuicidn, representacién interior. Il
periodo en el cual debe aprender 4 pensar es, pues, aquel en que co-

mienza 4 hablar; es la época mis importante de toda su vida; por- ,

que si le ensefiais 4 hablar sin pensar, es decir, si le proveis de pa-
labras sin ideas, de nombres vacios de sentido para él, hareis un im-
portuno periquito, un parlanchin pesado 6 cuando mucho una ma-
quina memorista. -

Si se quiere evitar estos deplorables resultados, es preciso en
este importante perfodo de la educacién, cuidar que el nifio no ha-
ble més que de objetos conocidos, de cosas 4 su alcance, que él ha-
ya visto, ofdo, tocado 6 que duren presentes en su pensamiento. Los
indicios m4s seguros del trabajo de un espiritu naciente sonlas gon-
testaciones 4 diversas preguntas mult#plicadas hébilmente. ;Cémo

se llama esto? (Qué es esto? ;De qué proviene esto? ;Para qué

sirve esto? etc., etc. De todo lo cual se viene 4 concluir que la edu-
cacién intelectual tiene por punto de partida la educacién de los
sentidos, porque es por estos con la ayuda de la atencién como se
verifica el acto de la percepcién”exterior. Las ideas mds simples
inherentes al nifio tienen su origen en la percepcién externa, se de-
be, pues, ante todo, favorecer el desenvolvimiento de los sentidos.
Gracias 4 su instinto sabe el animal al nacer, hacer uso de sus
sentidos. Kl hombre al contrario, debe ante todo aprender 4 hacer
uso de las facultadeés que tiene de la naturaleza, porque es bajo su

~ direcci6n como los sentidos obran en su’ act1v1dad libre. Ademis,la
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primera educacién de los sentidos depende poco del concurso de
otro: el nifio est4 llamado 4 ejercitarse por si mismo, 4 apreciar su
sensaci6n y por consecuencia 4 juzgar las propiedades sensibles de
las cosas materiales. :

A la accién de los érganos se afiade siempre, aun en las per-

cepciones primitivas, el juegode la inteligencia, la atenci6n, la com-

paracién; he aquf la prueba: /no es por el grado de la intensidad
del sonido como se llega 4 asegurar la distancia 4 que estd la causa
que la produce? Pero jqué tiémpo y cudnto ejercicio se ha necesi-
tado para obtener esa seguridad! Esto nos demuestra que ademds
del esfuerzo intelectual, se necesitan experiencias repetidas; 6 de
otro modo: que es indispensable la educaci6n de los sentidos.

Pongamos en paralelo dos personas dotadas de manera des-
igual en lo que concierne al entendimiento: los ejercicios musicales
acabarén por dar 4 Ja menos bien dotada mejor oido si es que la
otra no ha ejercitado este érgano.

Otros ejemplos: los empleados del correo encargados de reci-
bir la correspondencia llegan, después de algunos afios de préctica,
4 poder apreciar con exactitud asombrosa el peso de una carta; en-
tre los ciegos la sensibilidad téctil es mayor que entre los que ha-
cen uso de la vista. Todo esto es efecto del ejercicio de los senti-
dos combinado con la atencién.

Si el desarrollo de los miembros, de los brazos, de las piernas,
exige cuidados muy particulares, qué precauciones, qué atencién
especial no serd necesario, con mayor razén, consagrar al desarro-
llo de los érganos de la-vista, del oido, etc.! Del perfeccionamiento
de los sentidos depende inmediatamente el desarrollo de las facul-
tades intelectuales. Para que la transmisién de las sensaciones se
opere con facilidad, con certeza, hay que vigilar que los agentes de

_esta transmisién se encuentren en el mejor estado posible.

AT I

En el nifio, los sentidos son excesivamente delicados. La expe-
riencia ha demostrado que en la época en que las facultades inte-
lectuales son afin poco activas, en que el espiritu estd poco rico en
imégenes y en ideas, los sentidos estdn dotados de una fineza mis
grande y de una impresionabilidad mds viva. Agentes enteramen-
te nuevos, desplegan una actividad extraordinaria, y su accién, que

~ por nada se distrae ni se debili‘ta,. se muestra mds directa y mas

enérgica. Asi, en los pueblos salvajes, se encuentran las facultades
del olfato, del oido, de la vista, llevadas 4 un grado extraordinario

‘de fineza y de fuerza.
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iDichoso el hombre que, desde su infancia, posee sentidos bie.lg.
organizados, bien desarrollados! A este don precioso debe él gozar
realmente de la existencia: gracias 4 ellos, se pone en comunicacién

con sus semejantes, con los objetos que le rodean. :
" La conclusién de lo que precede es que el educador tiene el de-

ber imperioso de ayudar al desarrollo de los sentidos, 6rganos de la

¥

percepcibn exterior.
A continuaci6én ponemos algunos principios relativos 4 este cul-
tivo afiadiendo consideraciones relativas 4 la palabra.

LA VISTA, -

El sentido mis precioso es, sin contradiccion, el de /a vista.
Contribuye esencialmente al bienestar del hombre, embellece su
existencia, proporciona en abundancia al edpiritu los elementos ne-
cesarios 4 su desarrollo y al perfeccionamiento de las facultades
intelectuales. Para que este sentido responda convenientemente al
destino que le ha dado el Creador, es necesario que com Su recurso
serpuedan percibir y distinguir claramente los objetos 4 cierta dis-
tancia. A este efecto, debemos dedicarnos 4 fortalecer la vista. Se
alcanza este fin habituando desde temprano y con frecuencia los ojos
del pequefio nifio 4 la impresién del aire libre, familiarizando este
6rgano con la luz del dia, haciendo que descanse, en cuanto sea po-
sible, por el aspecto risuefio de los prados y los bosques. Por otra
parte, hay que evitar exponerlo 4 una luz demasiado viva, 4 la del
sol por ejemplo; se retirardn de ¢l los objetos de colores demasiado
brillantes; no se le har4 leer, ni escribir, ni tejer, 4 la caida dela
tarde 6 en un lugar en que haya poca luz.

Lo que, la mayor parte del tiempo, impide 4 los nifios ver bien,
es su ligereza de caricter, su aturdimiento, su inconstancia. Serd,

 pues, 1til obligar al nifio 4 detener durante cierto tiempo sus mira-

das sobre un objeto cualquiera, 4 contemplarlo con atenci6n y per-
sistencia. Se puede también proponér enumerar los objetos, segiin
las formas, la materia, y en fin, segtin el uso que de ellos se hace,
Segtn esto, para habituar al nifio 4 mirar con mds atencién, se es-
tablecen comparaciones entre dos 6 mds objetos haciéndole diver-
sas preguntas sobre sus semejanzas y diferencias. :

Desde el momento en que el nifio frecuenta la escuela, estos di-
versos ejercicios entran en el cuadro de las lecciones por intuicién.

Pero cuande se eche mano de ellos, sea en la casa paterna, sea en
la escuela, serd siempre preferible buscar en las producciones de la

~




naturaleza los objetos sobre que debe ocuparse la atencién del nifio ;

3

intuitivamente; sin embargo, 4 falta de tales productos se puede re-
currir 4 imdgenes fieles, 4 representaciones exactas, 4 cuadros eje-
cutados con cuidado. :

Las imédgenes bien hechas y coloridas con gusto ofrecen otra
ventaja; tienen siempre mds atractivo para los nifios y excitan su
curiosidad en alto grado. f o

No hay para qué decir que las imdgenes de que acabamos de
hablar deben abrir camino 4 algunos conocimientos, sino el fin que
ge alcanzara de esta manera serfa muy limitado & insignificante.’

El ojo, distinguiendo en el examen de los difepentes objetos
las formas y los colores, debe necesariamente también descubrir /a
belleza de ellos; es éste el medio por excelencia de hacer nacer el
gusto de lo bello, de desarrollar el sentimiento estético. La belleza
en los detalles, en las diversas partes de los objetos, la perspectiva
en los cuadros, las sombras y la luz, los pliegues elegantes en las
telas, todo esto sobrepasa afia las facultades del nifio: la finica co-
sa que examina es lo que hiere su vista, y cuando coge el 14piz para

trazar algan dibujo, se limita 4 reproducir las partes més salientes -

del objeto que qniere representar.

_ Es sabido que un gran nfimero de hombres, en lo que respecta
4 la concepcién estética, no van jamis mds alld de las ideas tan li-
mitadas de la infancia; asi, entre los habitantes del campo hay mu-
chos que se muestran en general poco sensibles 4 las bellas artes,
6 que, al menos, sienten poco gusto por las producciones de los ar-
tistas. F'rente 4 un magnifico cuadro se maravillan del brillante
dorado del marco, de la rica escultura de los adornos; en cuanto 4
la pintura, no produce en ellos la menor impresién. Para juzgar
bien 4 qué grado el 6rgano de la vista permanece imperfecto cuan-
do no ha sido formado en la juventud, entrad en una choza, y ved
con qué placer los aldeanos suspenden alli figuras espantosas cu-
biertas de platas informes de azul, de rojo y de verde. Penetrad en
seguida en la casa del artesano-de las ciudades; malos grabados pe-
ro que dan una idea mds justa de los colores, adornan su morada.
Llegad sucesivamente hasta el gabinete del hombre rico, podréis
juzgar del grado de perfeccionamiento de que es susceptible el 6r-
&ano de la vista por la eleccién de los grabados y de los cuadros
colocados en sus aposentos. Evidentemente, es necesario que nues-
tros nifios se eleven 4 un grado superior. de comprensién estética.

. Es un deber imperioso para los padres y maestros ejercitarlos

-
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~ irsensiblemente en distinguir lo que es verdaderamente bello de lo
que carece de gusto y de elevacién; atraer, por una parte, si aten-
cién sobre las cualidades més salientes de tal 6 cual objeto tomado
en la naturaleza, de un paisaje, de una obra de arte; y por otra tam-
bién, sefialarles aquellos de entre tales objetos que no se distingan
por cualidades eminentes. En fin, es preciso tener cuidado de con-
ducirlos de 1a contemplacién, del examen del conjunto al examen de
las partes, de la armonia y de la concordancia de las partes con el
todo.

Hay que agregar también que, para desarrollar el gusto para
hacer nacer en el nifio el sentimiento de lo bello, se debe exigir de
él que se vista convenientemente, que todos los objetos de que se
sirva guarden un estado conveniente de orden y de limpieza.

EL OIDO.

Este 6rgano estd en relacién extrecha con el dela palabra, y
no es menos importante para la formacién de las facultades inte-
lectuales que el érgano de la vista.

Es necesario, por consiguiente, preservar la oreja que es el
conducto del sonido, de todo accidente, de todo mal que pudiera ha-
cerla incapaz de funcionar. A este efecto, se la mantendrd en un
estado absoluto de limpieza; se cuidard de que no penetre en ella
ningfin insecto; que no sea molestado con ningin ruido violento.

El oido del pequefio nifio es ordinariamente de una delicadeza
excesiva, y esta delicadeza debe no solamente ser mantenida, sino
afn perfeccionada. Se le habitfia primero 4 escuchar, y después 4
distinguir los sonidos. A este fin se fijard en primer lugar su aten-
cion sobre el objeto que produce el sonido, si estd cerca 6 lejos, si
viene de arriba 6 de abajo, de la derecha 6 de la izquierda, si es
harmonioso 6 disonante, Después se le ejercitard en distinguir en
una mezcla de sonmidos una voz determinada 6 palabras pronuncia-

das en voz baja.
' Viene en seguida el examen del ritmo y la declamacién. Aqui
vienen muy 4 propésito diferentes ejercicios de canto, sobre todo
con ayuda de un instrumento, Los cantos se aprenderdn por la au-
dicién; deberdn ser melodiosos, y 1as palabras sencillas y de carac-

ter alegre, pues los nifios no aman lo que es grave y lento.
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Para preparar la oreja del nifiod la’ perée peion estétmaia
que desarrollar cn él, 4 paso 'y medida que crece, el gusto por lag

composiciones grandes y llenas ¢e harmonia; para esto se le pro-

porciona la ocasién de oir buena misica vocal é instrumental. Los
que dirigen la educacién del nifio hardn bien en indicarle los defec-
tos de una misica bombdstica; | ero es necesario cuidarse de que-
rer ir demasiado aprisa, pues se; fa cometer una imprudencia y po-
nerse en oposicién con el desarrc1lo natural.

Hasta el momento en que el n'fio comienza 4 hablar se vigila-
ré sobre los 6rganos de la palabra 4 fin de que permanezcan sanos
¢ intactos. No es menos importante ejercitar al nifio 4 pronunciar
con claridad y precisién, ni demas’ado aprisa, ni con mucha lenti.
tud, emitiendo todos los sonidos distintamente y con la convenien-
te acentuacién. Muchos nifios experimentan al principio cierta di-
ficultad en pronunciar bien diferentes sonidos, tales como 7, ¢ %, s.
Con perseverante atencién habrd que esforzarse en remediar los vi-
cios de pronunciacién antes que hiyan arraigado. No se permitird
estropear las palabras, articular una # por una /. una & por una p,
etc. ' 3

Por poco cuidado y perseverancia que en ello se ponga, llega-
rdn sin mucho trabajo 4 emplear coavenientemente los instrumen-
tos que Dios les ha dado para expresarse con precision.

Réstanos sefialar otro defecto que reclama igualmente una
atencién muy particular de parte de los padres y maestros. No es
raro, sobre todo en las escuelas, oir 4 los nifios expresarse con una
monotonia verdaderamente insoportable: sus respuestas son verda-
deras canciones, poco melodiosas por otra parte, que se desbordan
con tal rapidez que se ve uno tentado 4 creer que el profesor ha
ofrecido un premio al que se excela en esta gimndstica de la gar-
ganta. Importa mucho que los nifios oigan constantemente hablar
bien,

En efecto, aquellos que perteiecen & padres educados, 4 fami-
lias en que se tiene la costumbre de expresarse con elegancia, ha-
blar con una pureza de acento y facilidad de elocucién que encan-
ta al que los oye: prueba palpable de la influencia del buen ejemplo
en esta materia.

Otro ejercicio muy eficaz para el perfeccionamiento de los 6r-
ganos del oido y de la palabra, es la dec/amacidn. Si insistimos so-
bre este punto con tanta solicitud. es por que sea en la lectura, sea
en la conversacién, la expresion en el hablar del mayor niimero de




nuestros nifios es desagradable, defectuosa y de penosa inteli gen
cia.

EL TACTO.

Aunque el tacto no procura al nifio una representacién, una
" idea tan clara y tan precisa de los objetos como la vista, no por eso
es este sentido de menor importancia. Tenemos en los ciegos de
nacimiento una prueba irrecusable del grado de perfeccién que el
tacto es susceptible de adquirir. Llegan, con ayuda de los dedos, 4
distinguir los objetos, 4 descifrar una pagina impresa en relieve, 4
ejecutar por escrito los cédlculos mds complicados. La delicadeza
del tacto se pierde por el endurecimiento de la piel, la que es fécil
comprobar en loscampesinos y en aquellos que ejercen ua oficio que
reclama el empleo de grandes fuerzas fisicas. Ordinariamente, y
quizd por el mismo motivo, el tacto en las mujeres y en los nifios es
mis delicado que en los hombres.

Se podria creer, segiin lo que acabamos de exponer, que para
conservar la delicadeza de este sentido habria que evitar los traba-
jos manuales, los cambios de temperatura. Nos apresuramos 4 pro-
testar contra esta interpretacién; en la que se relaciona con la hi-
giene, miramos como indispensable 4 la salud un trabajo propio pa-
ra amacisar el cuerpo. Ademds, demasiada sensibilidad tiene siem-
pre algo de peligrosa.

Se procura al nifio la ventaja de perfeccionar y de satisfacer
este sentido pouniéndole diversos objetos entre las manos 4 fin de que
pueda no sélo mirarlos sino tocarlos por todos lados. Mientras per-
manezca en la imposibilidad de caminar, se tendrd cuidado de lle-
varlo 4 todas partes donde manifieste deseo de ir y de ponerle en
sus manos el objeto que desee cuando esto pueda hacerse. De esta
manera se familiariza con todo lo que le rodea. No hay que mos-
trarse muy alarmado cuando se queme 6 hiera ligeramente al ten-
der el dedo hacia la vela 6 el cuchillo que él se imaginaba poder co-
ger. Se le hace valuar el peso de diferentes cosas que se le pongan
en la mano; obrando de este modo hace experiencias muy dtiles; se
vuelve valeroso, prudente, circunspecto; modifica y rectifica sus
ideas y las imdgenes de los objetos satisfaciendo 4 la vez su ten-
dencia, su deseo de tocar. Lanza gritos de gozo cuando se le da el
juguete, el pdjaro 6 la flor que ka v15to, y de este modo se perfec-
ciona el sentido del tacto.



Para obviar 4 una gran sensibilidad de los nervios, los médi-
cos recomiendan undnimemente habituar al nifio 4 lavarse muy tem-
prano por la mafiana, 4 soportar el frio, 4 jugar durante el invier-
no al aire libre, 4 lavarse con agua fria. Ademds, importa ensefiar-
le 4 sufrir pacientemente el dolor que 4 s{ mismo se haya causado
6 que le haya ocasionado uno de sus compafieros.

EL OLFATO.

El olfato y el gusto se miran generalmente como sentidos de un
orden inferior, y se cree que basta para su desarrollo preservar
contra toda impureza los 6rganos que les dan nacimiento. No opi-

namos de la misma manera.
No se puede desconocer que el perfeccionamiento y el desarro-

llo del olfato merecen particular atencién de parte de aquellos que
se ocupan de la educacién de la juventud. Con respecto 4 la sutile- -
za de este sentido, hay en los séres humanos diferencias muy nota- :
bles. Para no debilitarlo ni entorpecerlo, es preciso evitar el uso

"*del tabaco, y el permanecer mucho tiempo en lugares donde se con-
servan flores 6 en aquellos en que se haya esparcido con exceso olo-
res 6 perfumes,

EL GUSTO.

La educaclén exige cierto grado de perfeccionamiento en el
sentido del gusto. Reclama para el hombre buena alimentacién, sa-
na y substanciosa; quiere que sus alimentos no se distingan sola-
mente de los de los animales en cuanto 4 la variedad, sino también
en cuanto 4 la preparacién que sufren. Por consecuencia natural
se sigue de aqui que, para toda joven que pueda ser llamada 4 des-
empefiar el papel de ama de casa, madre de familia, es un deber
poseer en cocina los conocimientos necesarios 4 una familia dur-
gués. Desgraciadamente, es esto un punto que se ha despreciado
hasta hoy, resultando de aqui, en unos, negligencia y tosquedad; en
otros, delicadeza excesiva y glotoneria.

Se establecen escuelas para ensefiar 4 las nifias 4 tejer, 4 co=
ser, 4 bordar, cosas todas excelentes en si mismas; pero para nada
se piensa en darles también algunas nociones sobre ecomomia do-
méstica, sobre todo la que constituye los deberes de la verdadera
mujer del hogar, y sin embargo, nadie podrd negar que el estado

sanitario y el bienestar en general dependen mucho de este dltimo
punto.



_ "—‘%meras facultades que se forman en nosotros, son los sen-
tidos, decfa Rousseau: son pues, las primeras que debiera cultivar.
Serfa preciso ensefiarnos, por decir asi, 4 sentir, porque no sabemos
‘ni tocar, ni ver, ni oir sino como hemos aprendido. Esta educacién
de los sentidos, se emprende 4 hacerla hora, no solamente como los
primeros discipulos de Pestalozzi, Harnisch, Turk, Grasmann, por
medio de la palabra, sino por una serie de ejercicios fisicos que ha-
bitfan al nifio, desde luego 4 «distinguir» las percepciones dife-
rentes y mds tarde 4 «graduar» las percepciones anilogas. Asf,
para la vista, hay sistemas de pequefias tablitas, sea pintadas 6 fo-
rradas de lanas de color de manera que se puede formar una gama
completa de los siete colores fundamentales y sus matices. Al nifio
se le ensefian primero no més los colores distintos y después los ma-
tices bien definidos; més tarde se le da dos, tres siete 4 ordenarlos
partiendo del mds claro al mds obscuro. Para el oido, el mismo ejer-
cicio con ayuda de laminitas de metal diferente que se hacen sonar
contra la mesa sin que el nifio las vea. Debe distinguir entre dos 6
varios sonidos, el mds agudo 6 el més grave, el del talén, el fierro,
el cobre, etc. Una serie de frasquitos conteniendo liquidos y perfu-
mes usuales le hard discernir los sabores, olores, estado, densidad
de los cuerpos etc. En fin, se le hard manejar varios pesos, todos
de aspecto parecido, teniendo la forma de mancuernas de gimna-
sia, pintadas de negro, pero unas de madera hueca y otras de ma-
dera mds 6 menos pesada, otras llenas de plomo, etc. Otros ejerci-
cios le hardn distinguir el grado de pulidez 6 aspereza de los cuer-
pos; por otros juzgar de las longitudes, formas, dimensioues calcu-
ladas 4 distancia; otros corregir los errores ordinarios de los sen-
tidos, etc. Esinntil insistir sobre los detalles que pueden evidente-
mente variarse de mil maneras: basta indicar el procedimiento.

El objeto principal de esta gimnasia de los sentidos, destinada
sobre todo 4 la familia 4 los jardines de los nifios y 4 las primeras
clases de la escuela primaria, es de desarrollar y perfeccionar por

un método racional y progresivo, partiendo de la educacién de los
sentidos, todas las facultades intelectuales del nifio, y de preparar-
lo también 4 la instruccién propiamente dicha, empleando para el
efecto estos tres afios tan preciosos y tan 4 menudo perdidos que
preceden 4 la entrada de los nifios 4 la escuela.

No vamos por esto 4 recomendar la introduccién de este méto-

do en la escuela primaria propiamente dicha, porque tiene un ca-
racter de innovacién, que harfa desconfiar afin 4 muchos maestros,
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y porque su empleo exige un material demasiado costoso. Pero si >
-podemos afirmar que el sistema en cuestién, prestard grandes ser-
vicios en la familia y en la escuela de pdrvulos. '

Por iiltimo, en la escuela primaria misma, en las clases inferio-
res, serd muy ventajoso establecer los principios sobre que estd ba~
sada esta gimnasia de los sentidos € imitar estos procedimientos en
cuanto sea posible para seguir convenientemente la educacién co-
menzada.

3.—MoDO DE VOLVER ATENTO AL NIRO. °

L]

La ediicacién de los sentidos, entendida como acabamos de de-
cirlo, es la base de la educacion intelectual,

Pero no hay que engafiarse’ respecto de esto y recordar todo
cuanto hemos dicho precedentemente; la accién de los sentidos, tie-
ne necesidad para ser eficaz, de ser estimulada por la-atencién, asi
como de la accién de la inteligencia.

Sin el auxilio de esta facultad, la inteligencia seria estéril, por
que la atencibn es el modo de accién, es el resorfe de la inteligen-
cia. Desde la mds simple mirada arrojada sobre los objetos que nos
rodean, hasta los razonamientos mds abstractos y més complicados,
hasta las operaciones intelectuales mds dificiles, no hay idea com-
pleta ni precisa sin una atencién més 6 menos pronunciada.

Toda ensefianza serd infitil y quedar4 sin resultado si la aten-
cién no estd despierta; el nifio tiene oidos, pero no oye, y en su dis-
traccién es absolutamente incapaz de obtener un conocimiento cual-
quiera. Uno de los primeros deberes de la educacién es, pues, des-
pertar, fijar y dirigir la atencion. La naturaleza nos indica la
marcha que se seguird en esta operacién. Los objetos que nos in-
teresan son los finicos que atraen nuestra atencién. Ks necesario
entonces ofrecer 4 la intuicién del nifio, objetos materiales, objetos
que hieran vivamente sus sentidos. Naturalmente que no compren-
demos aqui sola y exclusivamente la intuicién llevada hacia los ob-
jetos sensibles; comprendemos también la narracién de aconteci-




mientos puestos 4 su alcance y que se puede con la ayuda de expre-
siones convenientes, hacer tan sensibles 4 sus ojos, que parecerd,
como si dijéramos, que los toca con la mano. De esta manera se en-
sefiard al nifio 4 darse poco 4 poco cuenta de las nociones, de las
ideas abstractas y muy pronto éstas le parecerédn lo suficientemente
interesantes paracautivar su atencién. Por otra parte,afiadird un in-
terés especial 4 todo lo que produzca por si mismo; asi como volve-
r4 un objeto de la mayor atencién todo aquello que pueda imitar 6
reproducir. Hste poderoso medio de accién, se encontrard desde el
momento en que se le ensefie 4 escoger, clasificar y ordenar los ma-
teriales que tienen que ser elaborados; desde el momento en que se
le ensefie 4 despertar la voluntad, 4 estimular la fuerza, para diri-
girlo 4 un trabajo interior y espontdneo. Seria cruel contrariar 4
la naturaleza y pretender exigir de un pobre nifio que fijase su aten-
cién durante mds 6 ménos tiempo, sobre el mismo objeto. Conviene
variar tanto como sea posible l1a eleccién de las causassobre las que
se quiere llamar su atencién.

Pero 4 paso y medida que su fuerza se desarrolla, se cuidari de
tenerlo més largo tiempo con la atenci6n fija sobre el mismo obje-
to; se le exigird que lo mire atentamente, que lo examine bajo sus
diferentes aspectos y que haga respecto de €I, diversas operaciones
intelectuales. s necesario también cuando se trate de nifios de
corta edad, evitar escrupulosamente todo lo que pueda distraer su
atencién y jamds ocuparlos de diferentes objetos al mismo tiempo.
M4s tarde serd cuando pueda habitudrseles 4 fijar su atencién sobre
varias cosas 4 la vez, y aun en este caso es necesarioobrar con pru-
dencia, por temor de provocar por una demasiado pronta acumula-
ci6én de ideas, una instruccién mal dirigida,'un saber superficial, una
deplorable ligereza de exdmen.

No hay que perder de vista que la atencién no se domina, sobre
todo, tratdndose de los nifios, que son la distraccién personificada;
debe fijarla el atractivo que arrastra consigo la voluntad.

Y el atractivo, (cémo entretiene? Por la variedad: variedad
en los asuntos tratados, variedad en los ejercicios, variedad en los
procedimientos pnestos en planta, variedad en la palabra del maes-
tro, variedad en todo y por todo.

El atractivo duplica las fuerzas, y entre los nifios que son dé-
biles, tiene la ventaja de prevenir la fatiga.

Muchos maestros montan en célera y abruman 4 los nifios con
reproches y castigos, cuando el cardcter veleidoso de su espiritu 6



una supuesta pereza, dejan la leccién sin resultado. jCudntos de es-
tos maestros serian méds justos si se acusaran 4 sf mismos, porque
su ignorancia, su inexperiencia 6 su falta de preparacién son la cau-
sa de la desatencién de la clase!

4.—DE LA CULTURA, DEL JUICIO Y DEL RAZONAMIENTO.

Los sentidos y la conciencia, estimulados por la atencién, son
las causas generatrices de nuestras percepciones, de nuestras ideas;
pero tener percepciones es nada 6 es poca cosa; es necesario tener-
las justas y 4 esto es 4 lo que tiende el ejercicio del juicio y del ra-
zonamiento.

La justicia de nuestras ideas depende de suexactitud y su pre-
cisi6n, este doble carédcter es el que el maestro debe fijar cuidadosa
¢ incesantemente en las ideas de los nifios; que multiplique 4 este
efecto las experiencias directas, las demostraciones de todo género
al alcance de sus jévenes oyentes.

Si llegan de la casa paterna con nociones vagas, confusas 6
erréneas sobre un asunto cualquiera, se debe 4 todo trance resta-
blecer la verdad y la realidad en sus derechos inatacables.

El maestro que se mostrara descuidado 4 este respecto, falta-
ria gravemente 4 su misi6én y serfa mds culpable adn si en sus lec-
ciones, por apatia 6 ignorancia, ensefiara errores 6 no se tomara el
trabajo de averiguar si sus discipulos no habian interpretado tor-
cidamente sus exphcacmnes.

El ejercicio del juicio tiene su esencia en la pesquisa de las re-
laciones existentes entre las cosas materiales 6 inmateriales, del
encadenamiento de las ideas y de las verdides.



Pero precisamente porque este trabajo tiene una importancia

capital, una influencia decisiva sobre la rectitud del juicio, es indis-
“pensable que se ponga en él el mayor cuidado, la atencién mds es-

crupulosa. '

Es necesario, pues, ensefiar al nifio 4 buen tiempo 4 no afirmar,
negar, ni comparar, etc., mis que 4 sabiendas, y después de madu-
ra reflexién: es el mejor medio para combatir la ligereza en los jui-
cios, causa de tantos errores. Y por dltimo no hay que olvidar que
la ligereza en los juicios tiene una gran afinidad con la llgereza en
las palabras v en los actos.

No hay necesidad para cuitivar el juicio, de entregarse 4 las
abstracciones dridas y desprovistds de encante para los nifios; bas-
ta recurrir 4 causas al alcance de todos, que se ¢nuncie una serie de
proposiciones cuyo encadenamiento sea de una légica perfectamen-
te real y clara; el nifio, por poco inteligente que sea, no se engafia-
r4; buscard la relacion y la encontrard sin trabajo; aun encontrard
placer en esto y se acostutbrard insensiblemente al razonamien-
to. La induccion y la dedwccidn en poco llegardn 4 serle entera-
ménte familiares.

El papel del juicio y del razonamiento es de averiguar los mo-
tivos de nuestras acciones y opiniones. Esto dice bastante bien
cuanto importa ocuparse de la formacién de esta facultad desde el
momiento en que se despierta, es indispensable dirigirla con pruden-
cia é impedir sus extravios. Esta facultad ocupa un rango dema-
siado elevado entre las facultades intelectuales; es, por decirlo asi,
la reina de las demds facultades; es la que censura 4 las otras, la
que les pide razén de todo, la que no admite nada que no sea sufi-
cientemente examinado, justificado, probado ante sus ojos. Entre
mas desarrollado estd el alumno, mds se aproxima, por decirlo asi,
4 la edad de la raz6n; porque combina un niimero siempre creciente
de juicios, de los que é| saca las consecuencias, con la ayuda de las
cuales se forma 4 sf mismo principios generales. Todo lo que la
educacién ha hecho hasta aqui ha debido countribuir 4 volver al
alumno mds razonable y 4 ensefiarle 4 razonar convenientemente.
La educacién no tiene otro objeto que obtener un juicio prematuro,
sin descuidar las otras facultades del alma, sino preparar al nifio 4
ser un dia capaz de pensar y obrar razonablemente. Si en nuestra
infancia se trabajaba mds en formar nuestro juicio que en ilus-
trar nuestro espiritu, nosotros iriamos mds alld, y serfamos mds jus-
tos con nuestros semejantes, mds exactos con nuestros deberes.

Los padres y maestros ejercitardn la razén naciente de sus
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educandos con el fin de buscar y descubrir las causas, y 4 darse cuen-
ta de los efectos producidos. Asillegardn 4 destruirse los gérmenes
de esta indiferencia 6 ligereza con que muchos hombres tratan asun-
tos de verdadera importancia; se les habituari 4 tener voluntad pro-
pia y en una palahra, se libertard 4 la sociedad de esos séres apdti-
cos incapaces de tener una opinén.personal, que se dejan llevar por
el capricho de otro, semejantes moluscos que se adhieren 4 la ro-
ca en donde las arroja la ola.

Ejercitar el juicio y el razonamiento del nifio es llevarlo de la
mano por el camino de la razdn y del buen sentido. Hay que guar-
darse de emplear con ellos medios rutinarios y no descuidar nada
para hacer del alumno un ser sensato y moral; todo lo que lea, todo
lo que aprenda de memoria debe ser perfectamente explicado y com-
prendido y cada vez que la ocasién se presente, se hard de modo que
saque la conclusién moral de la leccién.

Las verdades conocidas, deben conducirlo & las verdades que
se le van 4 ensefiar. La atencién al principio, debe ser atraida se-
giin el orden y €l'encadenamiento de las materias; cuando se le con-
duce 4 hacer un‘razonamiento, es necesario hacerle volver sobre sus
pasos y hacerle encontrar el punto defectuoso. Los diversos ejerci-
cios escolares no deben jamés ser de pricticas maquinales ni de pu-
ra memoria, sino operaciones razonadas. Hsto serd siempre posible
cuando se tiene cuidado de elegirlos bien y adaptarios al alcance

del alumno.
No llevaremos por esto las cosas hasta la necedad, cuando se

presente el medio de hacer un razonamiento, debe hacerse; pero sin
afectacién.




i : 5.—DE LA CULTURA DE LA MEMORIA

n e (ASOCIACION DE LAS IDEAS) Y DE LA IMAGINACIS -

LA MEMORIA.

~ Valiéndose muy é menudo de los ejercicios de 1ntu1c16n y aun
- ensefiando nociones abstractas cuando el nifio estd més adelantado,
- se hace pasar al dominio de la imaginacién, los objetos que se per-
- ciben por los sentidos y los conocimientos adquiridos por la inteli-
. gencia. El cuadro se reproduce fielmente del exterior al interior,
“como en la operacién fisica de la Cdmara obscura. Pero con la di-
. ferencia de que en la cdmara obscura, la impresién persiste, aun
cnando se haya alejado el objeto, cuando se ha cesado de pensar en
la cosa estudiada.
*  La imaginaci6n conserva pues las imdgenes, y combméndo]as
de diferentes maneras produce nuevas representaciones, que basta-
ia realizar en el exterior para crear las cosas tales como existen
'ella.
Por la memoria que 4 menudo se ha confundido con la imagi-
2 ﬂfn reﬁroductwa, el hombre recuerda lo que ha llegado 4 cono-
Ty hace notar al mismo tiempo las relaciones que hay entre lo
que conocia con lo que ha conocido.

- Sin la memoria no quedaria en nosotros ninguna idea; toda in-
ticién dejaria de ejercer su influencia en el momento mismo en que
detuviera su accién.




: y historico seria imposible.
 TLos mejores medios de perfeccionar la memoria, son los ejer-
cicios por intuicién repetidos con persistencia, con el cuidado mas
escrupuloso, con una grande prudencia. Se procedera naturalmente
conforme 4 los principios diddcticos, yendo de lo fdcil & lo dificil,
de lo simple 4 lo compuesto. = - 5
Por otra parte, se ha establecido que para grabar una cosa en
la memoria, es necesario tener una intuicién clara y precisa; de lo
que resulta que para retener es necesario comprender lo que se
guiere confiar d la memoria.
Importa evitar el sobrecargar la memoria con alimentos indi-
. gestos, amontonados con tan poco cuidado como inteligencia y gus-
to, y ejercer esta facultad con detrimento de las demds.
Aconsejamos, pues,.comenzar d buen tiempo los ejercicios de
memoria, puesto que con la edad, esta preciosa facultad del alma, se
vuelve menos susceptible de cuitura.
He aqui, 4 propdsito de esto, algunas reglas cuya observacion
recomendamos:

e "
lo Habituad al nifio 4 mirar con atencién y 4 observar bien los
objetos con que se encuentre.

»© . Habituadlo 4 hacer reflexiones sobre los objetos que ve;

3 2. Dadle los nombres apropiadds 4 los objetos que haya ob-
servado;

4. No le hableis al principio mds que de los objetos que es-
t4n realmente presentes; haced de modo que cualquier tiempo des-
pués reconozca esos objetos y se acuerde de lo que se ha hablado de

ellos; no dejeis de repetirle su nombre hasta que lo retenga para
siempre; : 5

5° . No le hagais mencién de los objetos que no se encuentren
ante su vista, sino hasta que os hayais convencido de que los obje-
tos presentes y el nombre de ellos, se han grabado profundamente
en la memoria del alumno.

6 ©. Para hacer recordar al nifio el pasado, he aquiel procedi-
miento que hay que seguir: se le conducird del dia de hoy, del pre-




sente al que acaba de pasar, 4 la vispera; dela vispera 4 la semana
pasada; de la semana al mes que terminé, etc., etc. ;

7 © Es también un exelente medio de perfeccionar la memtoria
encargar al nifio diversas comisiones, obligando desde luego 4 repe-
tir 1o que se le ha encomendado decir; :

8° Prochiresele 4 menido la ocasién de mirar atentamente
diversas formas y obliguesele en seguida 4 que las describa 6 re-
produzca con los ojos cerrados. Del mismo modo se le podrd ejer-
citar haciendo que reconozca 4 las personas por sélo el sonido de
la voz; ' :

9° Teniendo el nifio predileccién por oir cantar historietas,
aprovéchese esta disposicién para formar la memoria, Que é14
su vez ensaye reproducir la narracion; sea hasta un punto determi-
nado, sea hasta el fin. Es por demds decir que, al principio no se de-
‘be ser exigente, ni con respecto al encadenamiento de las ideas ni
relativamente 4 las expresiones empleadas. |

No serd poco avanzar con que retenga los nombres de los prin-
cipales personajes y los hechos mas importantes; mas tarde, se ocu-
‘faré en perfeccionar su lenguaje, mejorar su diceidn y reproducir
los detalles.

La imaginacion.

La imaginaci6n es la facultad por medio de la cual conserva-
mos y combinamos las imdgenes de los objetos que han fijado nues-
tra atencién,

Se ve, desde luego, cudnto importa rectificar las imigenes que
se acumulan en la memoria de los nifios, con qué cuidado es preciso
vigilar sobre las ideas que se siembran en este terreno tan fértil,
desenvolver éstas, depurar aquellas, no permitir, en fin, que la ziza-
fia perjudique el buen grano. : _

s preciso, sobre todo, ocuparse con toda oportunidad de
esta obra, porque 4 la edad de tres 6 cuatro afios, los rasgos de
la imaginacién infantil son mas notables. Ha adquirido mucho ya,
y los efectos de la simple naturaleza no son bastantes para discer—
nir; pero esta edad es la sola en que se observan ciertos fenéme-
nos exclusivos de la imaginacién.

La cultura de la imaginacién comienza, en realidad, mucho an-
tes de la educacién literaria, y los recreos son quizd el principal
medio. Con todo, hay muchos escollos qtie evitar. Se puede dejar
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esta facultad fria y pasiva como se le puede encender y llegar 4 en-
torpecerla 4 fuerza de excitarla.

. Ks, pues, importante asegurarse si el esfuerzo de pensar no ha
fatigado al nifio, evitar con muchisimo cuidado los recreos muy lar-
gos que lo llevarfan al mismo resultado, proporcionar sin cesar 4
sus. fuerzas intelectuales los alimentos que pueda asimilar y prestar
atencién muy especial & dirigir la imaginacién, esta facultad pre-
ciosa de 1o que depende méis 6 nienos la existencia feliz 6 desgra-
ciada del nifio. : ;




CAPITULO V.
METODOLOGIA GENERAL.

1.—DEL ME1T0D0.—EL MIETODO SE DERIVA DE LA PSICOLOGIA
Y SE BASA EN LAS LEYES DE LA EVOLUCION MENTAL.

Hemos dicho en el Capitulo I que la pedagafr[a es la ciencia y
arte de la educacién.

La mefodologia no es una ciencia distinta, independiente de la
pedagogia; forma, al contrario, parte integrante, porque se ocupa
de las' leyes y método que hay que seguir en la obra de la eéducacién.

Hemos pasado en revista, diferentes principios, ejercicios y me-
dios propios 4 la cultura intelectual.

Nos queda por examinar otro medio de cultura, que se relacio-
na intimamente con la metodologia: es la ¢nsefanza.

La enseiianza.
,

¢Qué es la ensefianza? Esla comunicacién de conocimientos por
medio de la palabra.
¢ Qué objeto se persigue en la ensefianza? Este objeto es doble;
ccomprende la snstruccion y-1a educacidns Sin embargo, la instruc-
cién no tiene la importancia de la educacién; ella constituye uu me-
dio, necesario si se quiere, pero inferior al /£», que es la educaci6n.
La ensefianza, en general, tiene por misién estimular las facul-
/ tades del alma; el hombre le debe casi todos los conocimientos que
posee, es también la ensefianza quien desarrolla las facultades inte-
lectuales y morales. >
No es, pues, necesario decir més en abono suyo, sobre el papel
de la ensefianza para hacer comprender su importancia, mejor di-
cho, su necesidad. S
Todos los paises civilizados tienen una ensefianza, compren-
diendo tres grados bajo denominaciones que varfan seguido, pero
+ que pueden traducirse asi: ensefianza primaria, ensetianza media
y ensefianza superior.
Todo el mundo, hombre ¢ mujer, rico 6 pobre, debe comenzar
por la instruccién primaria-para abordar no importa qué estudios;

\



ultura es, pues; la sola que pueden recibir mayor nfimero de
individuos, sin atender 4 la condicién social de sus familias; estd
reconocido, en fin, por los que han frecuentado establecimientos de
cursos medio y superior, que el éxito depende, en gran parte, de la
buena 6 mala ensefianza primaria que haid recibido.

Fistas razones ponen de manifiesto la afta importancia, desde
el punto de vista individual, de la ensefanza primaria que podria
ger llamada ensefianza universal.

Esta importancia no es menor desde el punto de vista social,
porque 14 ensefianza primaria levanta el nivel de instruccién de las
masas; hace adquirir también, 4 cada uro de nosotros, las cualida-
des y aptitudes necesarias para atender 4 nuestros intereses; hace
de nosotros buenos ciudadanos y hombres morales; en una palabra:
contribuiye al progreso de la civilizacidn.

Pero esto es una consecuencia invariable de Ia ensefianza pri-
maria? No, es preciso para alcanzar el objeto que hemos hecho en-
trever, maestros que reunan todas las condiciones de ciencia, inteli-
gencia y vocaci6n; es indispensable, sobre todo, que esos maestros
procedan con mélodo. :

* El mélodo.

En légica, se define el méfodo, «el conjunto de reglas que segnir
6 medios que emplear para descubrir la verdad cnando se ignora, 6
demostrarla cuando se poseé.»

Nosotros llamaremos més simplemente al método, un conjunto
de medios combinados de manera 4 conducir mds segura y pronta-
mente al fin que se propone alcanzar la ensefianza.

Si se procede al acaso en las investigaciones en las cuales se di-
rige, 10 se tiene ninguna probabilidad de llegar al descubrimiento

de hechos y verdades cuya consecuencia forme una ciencia. Asf

cuando se ha comenzado 4 querer darse cuenta de hechos de obser-
vacién dificil, se ha debido arreglar de acuerdo con ciertoorden. En
consecuencia, los sabios que han consagrado su existencia 4 descu-
brimientos y estudios 4rduos, han querido hacer aprovechar la ex-
periencia‘que ellos han adquirido, 4 las generaciones llamadas 4
‘continuar su tarea, han dejado indicaciones, consejos, que han sido
_experimentados con fruto. Es asi como se ha llegado poco 4 poco 4
poseer verdaderas teorias de conjunto sobre el método en general,
y sobre métodos aplicables 4 diversos ramos en particular.

Que el método sea de una grande utilidad, es una verdad que
nadie pieusa_ poner-en duda; mds bien se ha llegado 4 exagerar la




importancia y eficacia del método, 4 creer que &l puede, en cier-
to limite, suplir la inteligencia ¥ la voluntad: él viene, les llega so-
lamente como poderosa ayuda, nada més.

Las reglas, principios y axiomas, cuya observancia es necesa-
ria para obtener éxito en una ensefianza cualquiera, no son de nin-
guna manera arbitrarias; son esencialmente fundadas en la natu-
raleza del hombre, y tienen las relaciones mis fntimas con su des-
envolvimiento intelectual. ~ 3

El método se deriva de la psicologia y se basa en las feyes
de la evolucion mental.

HEs lo que veremos en la exposicién de los principios funda-
mentales que comprende.

2. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE UN BUEN METODO
' DE ENSENANZA ELEMENTAL.

]

Fis casi una banalidad decir que importa ensefiar cada una de
las materias del programa de las escuelas elementales de la mejor
manera y por los métodos mds adecuados.

La dificultad constste en saber reconocer y aplicar los mejores
métodos.

Un método de ensefianza elemental puede ser declarado bueno,
si es racional, 16gico; si estd basado sobre principios en harmonia
con la edad, la fuerza fisica, grado de inteligencia y de instruccién,
necesidades y tendencias naturales del nifio; si al mismo tiempo
que el fin utilitario é inmediato de los conocimnientos que se adquie=
ren por medio de él, encamina hacia un fin moral ¢ intelectual, en
una palabra: si se prestan 4 la vez que 4 la educacién, 4 la instruc-
cibn, sin perjudicar, no hay que olvidarlo, el desarrollo corporal ni
el desenvolvimiento de las fuerzas fisicas.

Pero estos no son sino los caracteres generales que exigen ser
precisos y que serdn con ventaja, descompuestos en un gran nftme-
ro de preceptos de un alcance mds restringido.

Los principios que hay que observar son relativos: 1¢ al maes-
tro; 20 al discipulo; 30 al objeto de la ensefianza.
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10— PRINCIPIOS RELATIVOS AL MAESTRO.
{

A.—FEl maestro debe mostrar que toma realmente interés
: en Io que hace.

Todo trabajo hecho contra la voluntad, dificilmente tiene buen
éxito. Mientras més ardor y constancia demuestre el maestro, me-
jores resultados obtendrd. El interés que pone el maestro en sus
funciones da 4 su tarea claridad y calor y hace fructuosa su ense-
flanza. g A

La ausencia de esta cualidad enjendra el fastidio y la indife-
rencia en la clase. ) 3

FEl maestro que quiere el bien de su escuela, debe forzosamen-

te excitar, mantener, aumentar en si mismo ese interés real, sin el -

cual no es posible el buen éxito. 3
No he dicho sin intencién inferés real; hoy también disimu-

lado, ficticio y éste;lejos de ser iutil, no sirve sino para embrollar la
ensefianza.

Por mds que se muevan sentimentalmente los ojos para todas
partes, que se arrojen lamentables suspiros, que se junten las ma-
nos cod transporte, que se golpeé con energia sobre la papelera, y
que se tome una actitud teatral, todo eso no prueba absolutamen-
te que el maestro tenga un interés vivo y serio en su ensefianza.
Piénsese con qué penetracién el nifio discierne la falsedad v la va-

nidad de todas esas demostraciones.
. /

Es preciso estar bien preparado antes de entrar d clase.

Kl éxito de una leccién cualquiera, depende en gran parte de la
manera como ha sido prepurada. Ksta preparacién se hace de dos
maneras diferentes: Hay desde'luego el trabajo por el cual el
maestro abraza en sus estudios privados toda una seccién de cien-
cia, una parte mds 6 menos grande del conjunto 4 efecto de pro-
fundizarla, de hacérsela familiar y grabidrsela en la memoria.-

Hsta preparacién, que yo llamaria preparacidn mediata.
consiste por eje‘mplo, en una leccién de historia, en estudiar 4 fon-

N



s ’ y e

- do una serie de hechos, que tienen toda relacién entre ellos, y de los
cnales el maestro debe necesariamente estar 4 punto de apreciar
los efectos para poder presentarlos 4 sus alumnos con un encade-
namiento conveniente, 4 fin de que ellos obtengan de esta ensefian-
za ventajas reales.

Sucede lo mismo con todas las otras ramas.

La preparacién remota es indispensable por todo el tiempo que
con la experiencia y la préctica suficientes el maestro llegue 4 po-
seer de una manera absoluta todos esos conocimientos sin tener ne-
cesidad de acordarse de ellos 4 cada instante. A esta preparacin
se junta otra, la preparacion inmediata, esdecir, la que precede a
cada leccién y que es objeto de ella. ) ‘

La preparacién inmediata 6 préxima, no trata mds que de una
parte de la materia estudiada sobre lo que se va 4 tratar en la
leccién. ‘

Para las clases inferiores, esta preparacién consiste en recordar
lo que los alumnos han visto ya en las lecciones precedentes, 4 fin
de proceder al estudio de otro asunto nuevo sin dejar huecos en su
espititu. De esta manera se afirman en los conocimientos ya adqui-
ridos y se graban més profundamente en su memoria 4 fuerza de
repeticiones.

En las divisiones inferiores de una clase elemental reclama
menos preparacién del maestro, la materia qge la marcha debe se-
guir, la manera de proceder, mientras que en las divisiones supe-
riores es lo uno ylo otro. Asi, lo que se debe ensefiar sobre todo 4
& los discipulos de estas divisiones, sobre geografia, historia natu-
ral, por ejemplo, son descripciones biogréficas y narraciones que
encierren muchos detalles que el maestro debe temer presentes en
el espiritu y cuya exposicién conveniente exige, ademds de conoci-
mientos precisos, mucho discernimiento y prudencia.

i
o) . & . .
C.—FEs preciso estudiar constantemente bajo nuevas faces las
mismas moterias de ensefianza.

Por mucho cuidado que se tenga en el estudio de un ramo de
ensefianza, no es posible abarcarlo en;toda su magnitud ni profun-
dizarlo en todas sus fases; siempre, al dar su leccién el maestro
concienzudo, encuentra mds de un punto que para €l no tiene afin
toda la claridad que deseara. Se necesitaria afiliar entre los mer-
cenarios 4 aquel que desde el principio hasta el fin del afio desem-
pefiara su tarea de la misma manera, en las mismas proporciones,



D—En volviendo d tratar una nateria que va lo hayva sido una
0 dos veces, es preciso evitar cuidadosamente las faltas co-
anteriormente v dar d la instruccion el mayor desa-

0 ible.

: ‘tﬁ_'a;e,stro serfa mds que un hombre si no se equivocase nunca,
qmeti'e'ra el més pequefio error. Kis preciso disculparlo, si no
pre'esté en lo justo. Pero nunca podri escapar de este peligro
‘trata de conocer, y por consecuencia evitar, en lo porvenir los
escollos en los cuales ha caido.
= Para llegar 4 este extremo, el maestro debe observarse aten-
e tamente; despo;z’mdose por completo de su amor propio, le es pre-
“ciso examinar su ensefianza con rigor é imparcialidad, arrojar sin

préictica se le hayan hgecho -familiares y afin atractivos. Tal acto

- exige no-solamente una gran potencia intelectual, sino una fuerza
moral que falta muy 4 menudo 4 los jévenes principiantes. Un exa-
men atento, pesquisas activas, una seleccién concienzuda, una cri-
tica severa acabardn por llevar al maestro 4 buen resnltado.
E.—Es preciso dignidad y energia.

Esta regla es de la més alta importancia. A menudo causa ad-
miracién que maestros instruidos y concienzudos y enteramente de-
dicados, no obtengan en sus escuelas los resultados que serfan de

~esperar. Ese fenémeno se explica perfectamente: esos maestros no
emplean en sus funciones la firmeza y la dignidad suficientes.

La juventud misma, objeto de los cuidados y de las lecciones,
la juventud reclama de los maestros una conducta firme seguray
siempre digna.

Todo lo que es débil, incierto, vacilante, no le impone respeto en
lo absoluto. Es increible como una justa severidad, una voluntad
fuerte, y un cardcter decidido de parte del maestro, pueden venir en
ayuda de la ensefianza. Y no se quiera reemplazar estas cualidades
con una dulce indulgencia, con una amabilidad fingida, ni con una

vacilar los errores que encuentre por bien, que debido 4 sm larga
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benevolencia que tolera y perdona todo, pues esto serfa una vani-
dad fuera de caso.

No se puede negar, esto depende de las disposiciones del maes-
tro, pero por poco que ayude la naturaleza, se consigue, al menos
en cierto grado, adquirir las cualidades requeridas.

Es preciso el atractivo en las lecciones.

Sujetdndose puntualmente 4 las reglas que acaban de ser indi-
cadas, pocas veces la leccién careceri de interds. Quedan, sin em-
bargo, otras muchas cosas que se deben observar: El exterior, la
manera de ser del maestro, puros dones de la naturaleza, contribu-
yen singularmente 4 excitar y levantar en los alumnos el ahinco
por el estudio. Es como una fuerza misteriosa que los atrae suave-
mente hacia los objetos que se les muestran,

El maestro es semejante entonces 4 un imin que tuviera un

polo de atractivo.
i3

20. ——PRINCIPIOS DIDACTICOS QUE SE RELACIONAN CON EI, DISC{-
PULO.

A.—LEs necesario que la ensefianza sea elemental y no cientifica.

Para comprender bien este prmc1p10 y aun para aplicarlo con
justicia, importa mucho conocer la diferencia que hay entre 14 en-
sefianza elemental y la cientifica.

Cada una de las manerasde transmitir 4 otro los conocimientos,
puede tener sus ventajas, todo depende del grado de inteligencia
de los discipulos y de otras condiciones que pueden encontrarse.

Se compréders facilmente lo que debe ser la ensefianza ele-
mental en la escuela, si se figura la multitud de objetos que se pre-
sentan al espiritu de un nifio, y si se calcula el trabajo necesario 4
su débil inteligencia para conocerlos bien. En cuanto se haya for-
mado una Jusmldea del alcance de la inteligencia del nifio y que
sepan apreciarse las formas de su lenguaje, se adaptars y propor-
cionard su ensefianza, y esta ensefianza ser4 elemental,

B.—La ensenanza debe ser sélida y racional; no deben incul-
carse conocimienltos superficiales.

La solidez del saber puede ser considerada, desde el punto de
vista de la extensién, de la instruccién, de la bondad del método,
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de la aptitud del maestro para transmitir los conocimientos al dis-
cipulo.

Sentado esto, se comprende féulmente que la solidez del saber
en los hombres hechos, puede ser enteramente distinta de la de los
nifios, y\que por lo mismo tiene que haber una gran diferencia en-
tre el maestro y los alumnos respecto 4 los conocimientos y la ma-

nera de proceder. Esta es una cosa de la que el maestro tiene que

~darse cuenta, es necesario que sepa ponerse en relacién con la edad,
la condicién, etc., etc., de sus alumnos.

El maestro evitar4 emplear el tiempo de la clase, en anécdotas
que sin duda divierten 4 su pequefio auditorio; pero que no les
presta ninguna utilidad, y que por naturaleza debilitan las faculta-

_des poniendo al nifio en estado de no asistir con fruto 4 una leccién
seria y que exija esfuerzos de inteligencia.

" Por otra parte, el maestro debe ponerse en guardia contra la
acusacién fundada de enseiiar superficialmente, lo que hace cuando
se limita 4 comunicar 4 sus discipulos conocimientos vanos, cuan-
do da continuamente nociones vagas, explicaciones generales, cuan-
do descuida hacer ejercicios précticos y aun mecdnicos suficientes
para que los nuevos conocimientos se insinfien y se afirmen en la
mtellgenaa. Se constituird un deber ensefiar las diferentes ramas
de una ciencia, de una manera s6lida y racional.

C.—Es necesario tcmto como sea posible, proceder de una mane-
ra intuitiva, - #
La primera actividad del espiritu, es provocada por los senti-
dos; la intuicién es pues el primer medio y el m4s racional para des-
arrollar activamente la parte intelectual. . ‘
Kl maestro debe proceder conforme 4 este principio. Aunque
la intuicién se aplica especialmente 4 la ensefianza elemental, es un
error creer que no pueda alguna vez aplicarse 4 una ensefianza mds
elevada. Aun entre los adultos facilita la concepc16n de una mane-
ra prodigiosa. Igual error serfa imaginarse que 6.0 pudiera ser
aplicable 4 determinados ramos solamente; todos son en cierto
- grado susceptibles de ser desarrolladas en este medio tan eficaz
para profundizar la materia ensefiada.



- D.-—Es preciso no fijar la atencion sobre los discipulos d quienes
la naturaleza ha dado talento y otras disposiciones natura-
les; po_‘r el contrario, hay que favorecer é los mds débiles y d
los mds mal dotados. :

S Ninguna consideraciéa de vanidad, dice Mr. Re¢nan, debe arras-
trar al maestro 4 hacer salir su ensefianza de los limites en que la
engierra la prudencia. ' ;

Debe, ante todo, ponerla al alcance de las inteligencias que de-
ben recibirlz, al alcance de todos, porque su tarea no es formar esos
pequefios prodigios que, por haber demostrado en su‘infancia una
inteligencia prematura, no dejaron 4 menudo de ser hombres iguy
vulgares, sino satisfacer el voto general de la sociedad distribu-
yendo 4 todos una parte igual de cuidados y de instrucci6n.

El perfeccionamiento de la mayoria, es para el maestro una

gloria m4s grande que el desarrollo extraordinario de unos pocos.
{ 1 : )

ZS preci'sa ;iirigir G los alumnos de manera que por st mismos,

" por sus propias reflexiones y con ayuda de los conoctmientos
ya adguiridos, consigan la posesién de la nocidn que se les
quiera comunicar. /

- Es pbsiblé que por su sold reflexién, aunque sea dirigida por
el maestro, el nifio consiga adquirir los conocimientos8 que debe
tener. . : ' :
No puede encontrar mas que lo que tenga relacién con una
instruccién, con una idea, con una representacion anterior, con una
consectiencia sacada de la observacién de un hecho, 6 en fin, de la
conclusién de los conocimientos ya adquiridos.

El nmiedio por excelencia de facilitar el ejercicio de la reflexién,
son las preguntas.

-

Es preciso grabar en la memoria de los discipulos, sino todo
lo que se les ha enseniado, al menos lo esencial.

' La memoria, aunque no hace al hombre apto para concebir 6
para juzgar, es sin embargo una facultad importante, sobre todo,
para aquellos que por la instruccién quieren llegar & cierto grado
de superioridad intelectual. ; : :

Esta facultad es la que conserva lo que le ha sido confiado pa-

ra hacer de ello ulteriormente seg\’m'ia necesidad 6 la voluntad.
N



¢De qué servirdn todos los conocimientos posibles, si en el mo-
mento de aplicarlos, no se tienen presentes en la memoria?

¢Qué serian los principios y preceptos mds propios' para diri-
gir al hombre en sus acciones, y para estimularlo 4 hacer lo que es
justo, bueno, si no vienen 4 su memoria cuando es arrastrado por
las impetuosas pasiones? Su voluntad necesitaria entonces de este
apoyo para no sucumbir ’

¢De qué sirve conocer las verdades sublimes en las cualeg, el
hombre, agobiado por la desgracia, debe buscar fuerza, firmeza y
confianza en Dios y en su Divina Providencia?

¢De qué sirve, decimos, conocer esas verdades, si fo est4d uno
en estado de acordarse de ellas en un momento oportuno para po-
ner’en provecho de la influencia saludable que ejercen em nuestro
pensamiento, nuestra voluntad y nuesfras acciones? Es casi indatil
hacer'notar que se facilita el trabajo de la memoria exphcando
convenientemente la materia que debe ser aprendida de memoria 6
cuyo contenido se trate de retener, poniendo al nifio en disposicién
de dar'se cuenta del encadenamiento y cordinacién de las ideas:._

No podemos dejar de recomendar encarecidamente los siguien-
tes puntos: :

12 Resumir al fin de cada leccién y en frases muy cortas, los
puntos principales que han sido tratados; 22 recordar suscinta-
mente al principio de cada leccién nueva, el asunto desarrollado en
la leccién precedente; 3 2 hacer repeticiones periédicas cdda mes,
6 cada tres meses. :

G.—FE's necesario no ensefiar nada d los alumnos, gite no estén
en estado de comprender, v no darles jamds nociones sobre
cosas que para ello carezcan de valor.

No hay que forzar la inteligencia. Para que el alumno com-
prenda ciertas cosas, su inteligencia debe haber alcanzado cierto
grado de madurez, y sus facultades, desarrolladas por ejercicios
convenientes, deben haber llegado 4 un punto suficiente de perfec-
cionamiento. A veces se nota que tal alumno no llega jamas & con-
cebir 6 aprender de memoria lo que tal otro comprende y retiene
sin dificultad; no se puede, pues, desear que un nifio nuevamente
entrado 4 la escuela marche tan de prisa como los que la han fre-
cuentado de algiin tiempo atris.

Es necesario, como acabamos de decir, que las facultades inte-
lectueles maduren, y que el alumno haya recibido la ensefianza pre-

' 4



liminar indispensable para poder seguir con conocimiento de cau-
sa una ensefianza més avanzada. '

Asf, serfa malo exigir de un alumno que hiciese una redaccién
antes de estar familiarizado con la ortografia usual, sin conocer los
principios sobre que descansa la puntuacion y la uni6n de las fra-
ses, 6 sobre una materia que no le es suficientemente conocida, etc.

El segundo punto no merece menos la atencién del lector. Es
intil ensefiar 4 los nifios cosas que no les ofrecen ninguna ventaja,
ni para la vida escolar, ni para la carrera futura, y que no tiene
ningin valor desde el punto de vista de la educacién en general.

H.—Es conveniente habituar d los nifios d responder con
franqueza, sinceridad, y con amplia libertad.

Hs de mucha importancia habituar 4 los nifios 4 expresar sus
pensamientos libre y francamente. Esto se llega 4 lograr muy di-
ficilmente, sobre todo, en el campo.

He aqui el medio de llegar 4 ese resultado.

El maestro se acerca 4 los nifios con afabilidad, les habla con
dulzura, les dirige pequefias preguntas 4 su alcance, sobre objetos
que le son “conocidos, y los acostumbra asi 4 familiarizarse con él
Se les muestra benévolo, y los lleva 4 encontrar y recomocer, en ca-
da una de sus diversas relaciones, que quiere ser para ellos un ami-
go, un verdadero padre. . :

Desde su entrada & clase, hay que habituar al nifio & hablar y 4
responder en buen castellano; hay que hacerla reemplazar por la voz
propia toda expresién local, toda denominaciéu vulgar 6 trivial; con-
vendria atn prepararle ejercicios para habituarlo 4 expresarse con-
venientemente. :

Si sucede que un nifio formula una mala respuesta, es preciso que
‘el profesor no se enfade, se arrebate, 6 permita # los otros nifios esta-
lar en risa 6 burlarse de su condiscipulo; por el contrario, hay que
animar 4 los alumnos medianos cuando daun una respuesta casi satis-
factoria. Obrando de esta suerte, se les llevard insensiblemente de res-
puestas féciles 4 mas dificiles. ‘

30.—Principios relativos al objeto de la ensefnanza,

 A.— Es necesario coordinar con cuidado la materia que se va d tratar.

Después de haber hecho una eleccion juiciosa de la materia que
se va 4 tratar en un ejercicio socrdtico, interesa determinar rigurosa-
mente el objeto que nos proponemos alcanzar. A este fin nos pregun-
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taremos, pofﬁ’éj;éiﬁ'p%lo‘: gCﬂéles son las expresiones que quiero expli-
car hoy? sCudles son las ideas que quiero desarrollar? ;Cudles son

las buenas resoluciones que me propongo provocar? Cudles son los
sentimientos que deseo excitar?

Fs necesario en seguida reunir las verdades, las pruebas, los ar-
gumentos, las explicaciones, las aclaraciones, las conclusiones, etec.,
que se presentan al asunto de la leccion misma y que conducen al fin

propuesto. Para que un trabajo de este género produzca buenos re-

sultados, importa que el profesor, antes de luchar para poner orden
en el caos, esté rico en materiales y los encuentre con facilidad; de-
be también dedicarse 4 distinguir con cuidado las ideas principales
de los que son de una importancia secundaria; evitars asi el peligro
de pecar contra este sabio precepto de la catequética que ensefia 4
no pasar muy ligeramente por la explicacién de las primeras para
consagrar en seguida demasiado tiempo al desarrollo de las se-

* gundas.

Se trata en seguida de coordinar las diferentes ideas de manera

que las unas sean preparadas, explicadas, motivadas, provocadas de
alguna manera por las otras.

-

B.—1Ir de lo eonocido d'lo desconpeido,

Cuando,desde el principio, se transporta al nifio bruscamente fue-
ra de su esfera de inteligencia, le es imposible orientarse. Conducid
4 una persona vendada de los ojos, en un lugar. desconocido; quitad-
le la venda, esta persona no sabe ni dirigirse ni darse cuenta de su
posicién: tal le pasa al nifio. Importa, pues, adaptar una marcha con-
forme 4 este principio: ir de lo conocido d lo desconocido. Se crea por
este medio un encadenamiento sin interrupcioén; se facilita asf singu-
larmente el estudio. :

G . —Tratar el asunto de la ensefianza de manera que lo fdeil y lo szmple
precedan d lo dificil y lo complicado.

Un alimento ligero es de fécil digestién, Comenzad, pues, por
presentar al-espiritu alimentos que no lé puedan incomodar.

La proposicién simple ofrece menos dificultades y exige, para
ser comprendida, menos explicaciones que la proposicién compues-
ta. Un problema de aritmética que es simple, serd resuelto més pron-

to que un problema complicado. Elprincipio enunciado es, pues, tan
natural que toda ]ustlﬁcacufm nos parece superflua.




D.  Es neresario exponer convenientemente la materia.

Una buena exposicién exige: 1° expresién propia; 22 pronun-
ciacién pura; 3° aspecto conveniente.

Interesa, pues, evitar con cuidado el empleo de expresiones inin-
teligibles para los nifios y tomadas del arte 6 de la ciencia. Ni remo-
tamente nos imaginemos por eso dar brillo 4 la eleccién y ejercer
m4s autoridad sobre los alumnos: es permitido servirse de tales ex-
presiones en el caso solamente en que ellas se hayan hecho populares,
6 cuando no pudiera reemplazirseles sino por frases demasiado
largas

Si se examina bien 4 los nifios, para distinguir lo que compren-
den de lo que no comprenden, se encontrard que ordingriamente se
asimilan mds facilmente las expresiones concretas que las abstractas.

Es preciso no suponer que el honor del profesor exige que sus
discipulos se expresen en términos técnicos; lo que hace m4s bien su
elogio es que se enuncien con facilidad, con claridad, sobre los asun-
tos 4 su alcance, y empleando palgbras de la vida usual, sin por esto
pecar contra el lenguaje de los hembres instruidos.

La manera de hablar del maestro no debe jamds abatirse hasta

“el punto de volverse vulgar 6 trivial.

Nadie, quizd, est4 mas expuesto 4 contraer este defecto, que el
profesor rural, sobre todo cuando quiere 4 todo trance ponerse al al-
cance de sus alumnos. Debe precaverse contra fal defecto, leyendo
buenos autores, atendiendo 4 la manera de expresarse de las perso-
nas més instruidas que &1, y habituindose 4 tomar, cuando no hable
en calidad de profesor, un tono distinguido, noble, pero siempre na-
tural. : :

Hemos tenido m4s de una ocasién de observar que profesores,
por otra parte capaces de preparar y dar una leccién, empleaban ex-
presiones muy poco en relacién con la dignidad del asunto, y se de-
jaban asi arrastrar 4 tomar un tono que quitaba todo. encanto 4 la
leccidn, .

El maestro que desee hacerse escuchar con placer de su audito-
rio, eyitard hablar con rudeza, gritar, tartamudear, y en fin, dejar
intervalos muy largos entre las diferentes partes de una misma pro-
posicién. Con todo, como no debe ambicionar el titulo de crador, que

se cuide, alejdndose demasiado del tono de la conversacién ordinaria,
- de hablar con afeclacion. Senalaremos también, de paso, la mania ri-
dicula de ciertos profesores que emplean constantemerte algunas ex-
presiones de predileccién, que se podrian llamar palabras expletivas.
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E.— Es necesario jampcmer convenientemente las prequntas.

La pregunta es una proposicidn 4 la cual faltan una 6 varias par-
tes y que debe completar aquel 4 quien se dirige. Resulta de aqui
que cada proposicién puede dar lugar 4 tantas preguntas como par-
tes contenga, :

Estando bien coordinadas las proposiciones sobre las cuales se
puede preguntar, importa formular preguntas de manera que, cuan-
do hayan sido completadas, el fin de la catequizacién sea alcanzado
lo mejor posible; es preciso, pues, preguntar no sobre todo lo que se
preste 4 preguntas, sino aquello que conduce al fin propuesto, Cada
paso que se dé & un lado 6 hacia atrds distrae la atencién, separa del .
fin, impide Ilegar al resultado, 6 cuando menos, trae un retardo.

Indicaremos aqui las cualidades necesarias de una pregunta bien
propuesta, y las divagaciones que hay que evitar.

Una pregunta debe ser ante todo corta, sin perifragis y desprovista
de toda palabra inutil. Esta cualidad es tanto mds indispensable
cuanto menos desarrolladas estén’la inteligencia y la concepcién de
los alumnos. Ciertos desarrollos preliminares que se da 4 veces como
introduccién 4 la pregunta no forman parte de esta tltima, y no cons-
tituyen una contravencion 4 nuestra regla, atendiendo que sélo son

‘una extension aparente. Otro tanto decimos de las preguntas que tie-
nen por objeto provocar una repeticién de la que se ha dicho ante-
riormente. Su extensién aparente no puede ser comuderada €como un
defecto. : .

La pregunta debe ser simple. ‘

Todas las preguntas dobles, es decir, las que exigen dos respues-
tas 4 la vez, de los nifios poco adelantados sobre todo, son defectuo-
sas. En una clase donde haya derecho de exigir mds, pueden admitirse
preguntas de este género. Hay asimismo ciertos casos en que una pre-
gunta doble es, mds que cualquiera otra, propm para e_]ercltar y for-
talecer las facultad del nifio.

Una tercera cualidad de la pregunta es el ser determinada, €s de-
cir, formulada de tal suerte que admita una sola buena respuesta;
una pregunta, tomada aisladamente, puede muchas veces carecer de
esta cualidad que conserva, no obstante, considerada en sus relacio-
nes con las otras.

Este caso se presenta cuando el profesor debe decir; eso es muy
cierto, pero no es de lo que se trata en este momento. »

. La pregunta debe ser c/ara, debe estar en relacién con la inteligen-
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cia y la instrucci6n del alumno. Para ser clara importa precisa-
mente que sea corta, simple y determinada; que no contenga ex-
presiones extraiias, y lo menos posible ideas abstractas. La clari-
dad de la pregunta es relativa; una pregunta puede ser clara para
tal alumno, mientras que para tal otro no lo es.

Proponer preguntas demasiado dificiles, es arriesgar, desalen-
tar al nifio y hacerlo desatento. Hacer preguntas demasiado faci-
les, por el contrario, es hacerlo distraido, y quitarle todo interés 4
la leccién. En las clases mis 6 menos numerosas hay tina gran des-
igualdad entre los alumnos, bajoel punto de vista intelectual; la

dificultad de la pregunta debe estar en relacién con el grado de in-
 teligencia de aquel 4 quien va dirigida 6 de la mayorfa de la clase.

En fin, las preguntas deben estar bien ligadas -entre si, bien
coordinadas. Es necesario que una prepare 4 la otra, y que la que
precede, traiga la que debe seguirle.

No es menos pernicioso ayudar al nifio en sus respuestas, pro-
porciondndole una parte de la palabra. Esto da lugar 4 equivocos
ridiculos. ' 1

f.-—Es necesario tener en cuenta los descubrimientos

¥ progresos en los diversos ramos de enseflanza, y conformarse,

en cuanto d los métodos, d los mejoramientos
reconocidos. :

Importa al profesor estar al corriente de los progresos opera-
dos en las ciencias que atafien 4 su ensefianza. »

Las opiniones, aserciones y preceptos que difieren notablemen-
te de lo que ha sido generalmente admitido hasta. el dfa en que es-
t4n atin en oposicién formal con los principios adoptados, no deben
ger aceptados y aplicados sino con gran reserva y extrema pru-
dencia.

Por otra parte, el profesor debe, sin vacilar, abandonar ideas
anticuadas, y no seguir, sea por capricho, sea por rutina, sea por
su comodidad, procedimientos condenados por hombres mds ins-
truidos y mis competentes.

g—~De los diferentes procedimientos generales
del método: andlisis, sintesis, observacion, experimentacion, de-
duccidn, induccion.

Los procedimientos son los medios de aplicacién de un método
y que deben estar siempre en armonia con ella. '
Manual de Pedagogia, —24.



No son sino elementos accidentales; en una misma lem
recurre 4 menudo, 4 varios procedimientos del todo distintos unos
de otros: el procedm:ento es 4 un método particular lo que lapar-
te es al todo.

Los procedimientos son medios particulares, muchas veces in-
dividuales y personales, de que el maestro se vale para aplicar el
método; son la explicacién, el desarrollo, los medios, la mayor parte
materiales, de aplicacién.

No debe creerse por esto que se ha de dar poca importancia 4

“los procedimientos; el perfecto conocimiento de estos medios de
aplicacibn, su seleccién juiciosa y su buen uso son, por el contrario,
condiciones ssne gua non de una ensefianza fructuosa.

Los procedimientos racionales, teniendo por base el mecanismo
de‘las facultades humanas, apropiados 4 la materia que se va 4 en-
seilar, al objeto que se persigue, 4 la edad del nifio, 4 su grado de
instruccion é inteligencia, deben ser los finicamente empleados. Se
deber proscribir de la escuela los procedimientos puramente mec4-
nicos que descansan sobre sélo la memoria, 6 exigen un trabajo
muy fatigoso.

No entra en el cuadro de esta obra estudiar uno 4 uno todos los
procedimientos conocidos; nos limitaremos & enumerarlos, haciendo
notar que los nombres bajo los cuales se les designa, dan una idea
satisfactoria de cada uno de ellos.

a.—Los procedimientos intuitivo, comparativo, de oposicién,
etimol6gico, de razonamiento, descriptivo, de observacién interior,
repetitorio, sinéptico;

b.—los procedimientos de reproduccién, de copia, de imitacién,
de transformacién, de asociacién, de andlisis, de justificacién razo-
nada, de invencién;

c¢.—los procedimientos de correccién por el maestro, por el
alumno autor del trabajo, simultdneo, por los monitores, por cambio
de cuadernos.

Se reconoce 4 primera vista que estas tres categorias de pro-
cedimientos comprenden respectivamente: 1 © Los que conciernen

al maestro; 2°, los que son prescriptosé los alumnos én los traba-
jos sucesivos de las lecciones; 3 ©, los quie tienen por objeto la com-
probacién de los trabajos. Los prxmeros son procedimientos de ex-
posicidn, los segundos, procedimientos de aplicacidn, y los otros,
procedimientos de correccién.

Todos tienen, por lo demds, rasgos comunes, que llamaremos
procedlmlentos generales del método y los cuales pasaremos en re-

vista.



ANALISIS Y SINTESIS.

Se entiende por andlisis la descomposicién de un todo en sus
partes.

Ese es el sentido general que se aplica 4 todos los 6érdenes de
ideas; pero en el dominio intelectual, el andlisis consiste en remon-
tar de una selucién dada al principio de que ella depende.

La sintesis es, al contrario, la reconstitucién de un todo por
medio de partes, de elementos constitutivos y, en un sentido més
restringido, consiste en partir del principio de un tema para llegar
4 la solucién.

Una comparacién muy simple hari en cierto modo palpable la
distincién en los dos procedimientos.

' Separar de un reloj todas las piezas que lo componen, estu-
diarlas una 4 una para tener la noci6én exacta de la estructura del
objeto, es un acto de andlisis; pero recoger todas las piezas, adap-
tarlas una 4 otra en el orden y en el sentido indicado para recom-
poner el reloj, es la sintesis.

Esta comparacién tiene la ventaja de hacernos comprender la
estrecha correlacién que existe entre los dos actos, la ayuda que
ellos se prestan: en realidad, las dos operaciones se completan una
4 otra y se les emplea frecuentemente, alternativamente y sin dar-
se cuenta de ello.

El andlisis y la sintesis tienen, en metodologia, tal importan-
cia § tantos recursos, que ciertos autores consideran los glos actos
como métodos de ensefianza.

En realidad han dado lugar solamente 4 formas de lo que nos
ocuparemos en el capitulo siguiente.

LA OBSERVACION Y LA EXPERIMENTACION,

La observacidn.—La observacién es un acto intelectual que
consiste en considerar con afencidn los fenémenos fisicos y mora-
les para descubrir su naturaleza, cualidades y relaciones.

La observacién ha venido ser la gran ley que domina principal-
mente la ensefianza elemental. A este procedimiento se recurre en
todos los ejercicios especiales de intruicién y en toda leccién de un

_programa desde el momento en que se le dé caricter de intuitiva.

Es, sobre todo, para la ensefianza de elementos de ciencias na-
turales en lo que se impone la observacién; presta también grandes



.observacién.

~ capaz, los hechos que se verifican 4 st alcance, pero cuya verifica- -

gervicios en las lecciones de geografia, sistema métnco, geometrfa."'.".
dibujo del natural, etc.
La experimentacién no es mis que una forma particulardela

El observador examina, estudia con toda la atencién de que es

e VL s e R

cién no depende de €l; por ejemplo: las fases de la luna, la apari-
¢i6én de un cometa, etc.

E experimentador, al contrario, imagina y provoca fenémenos
auxiliares para establecer una verdad, un principio supuesto, pero
cuya prueba no existia. -y

Lleva tan lejos el sistema que llega 4 preparar y 4 desenvol-
ver en todas sus fases el fenémeno que ha visto y puede asf estu-
, diarlo en mejores condiciones. o 7

Se ve que, en suma, la observacién tiene mucho de an4lisis yla
experimentacién mucho de sintesis.

LA DEDUCCION Y LA INDUCCION.

Se designa asi 4 las dos formas 4 las cuales se reduce un razo-
namiento,

- La deduccién es un modo de razonamiento, en el cual se esta-
blece nna verdad general para concluir de ella una verdad parti- -
cular. :

Ejemplo: Kl ciudadano debe respetar todas las autoridades le-
gitimas; ahora bien, la autoridad municipal es una autoridad legi-
tima; luego, los ciudadanos le deben respeto.

La induccién’es lo opuesto 4 la deduccién; este procedimiento
consiste en pasar de una verdad particular 4 una verdad ‘general.

A primera vista parece ilégico que se pueda proceder asf, pero
nada es mds cierto, esto se hace siempre.

Si se os pregunta por qué esperais morir un dfa, no responde-
reis que porque veis 4 vuestros semejantes morir?

. Cnando un nifio se aleja:del fuego, esta prudencia no le ha sido
inspirada por una quemadura que recibié, tal vez hace largo tiem-
po, pero de la que guarda un recuerdo siempre presente? Esos son
razonamientos inductivos,



4.—De las formas de ensefianza.

La forma puede ser definida asi; el aspecto bajo el cual el
,maestro expone el motivo de sus lecciones, para inculcar lo més se-
guro y rdpidamente posible 4 los alumnos, la materia ensefiada.

Cuando se habla de métodos diferentes, se confunden seguido
los métodos con las formas de ensefianza que Son numerosas; pero
cada una de esas formas, para tener algin valor, debe estar sujeta
4 las reglas de la metodologia.

El método se ocupa del inferior de la parte espiritual del hom-
bre, de la imaginaci6n, de la memoria, de la inteligencia y de la ra-
z6n, del corazén; miedtras que la forma de ensefianza no se ocupa
mds que del exterior. Todo su papel se limita 4 mostrar, 4 expo-
ner, 4 escuchar, 4 preguatar-y 4 contestar.

Es preciso que el maestro adquiera la facultad de aplicar con
habilidad y emplear convenientemente cada forma de ensefianza, 4

., fin de despertar, de excitar las facultades del alma segtin los prin-
cipios, es decir, de dirigir al nifio de manera que su espiritu conci-
ba y juzgue, que sumemoria guarde y que su imaginacién se repre-
sente en uno solo todos los objetos de que ha tenido intuicién.

En pedagogia se establece una clasificacién para las diferen-
tes formas de ensefianza, y se les designa por nombres especiales.
Para el empleo de unas, los discipulos quedan en un estado recepti-
vo mas bien que activo, otras exigen el concurso de las facultades
del alma 4 fin de adquirir los conocimientos y de facilitar la con-
cepcién,

Estas formas, tomadas en el sentido méds general,“se dividen
en dos categorias: la de exposicion continua y la de exposicidn no
continua, interrumpida. :

A.—La forma de exposicion no tnterrvumpida
é forma acromdtica. (1)

Esta forma de ensefianza tiende 4 comunicar los conocimientos
por medio de un discurso seguido sobre un asunto cualquiera. Em-
pleada sola y con exclusién de todas las otras, esta forma ofrece in-
superables dificultades: cémo, en efecto, fijar la atencién de los ni-

(1) De una palabra griega que significa: escuchar para instruirse.
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fios cuyo espiritu vaga afin incierto y que no tiene todavia adquiri-
das ideas 4 las cuales ellos pudiesen eslabonar lo que no entienden?
La dificultad aumenta cuando el maestro no tiene esa facilidad
de elocucién y lucidez de expresiones que son tan necesarias como
raras. o
Un maestro hébil se servird fitilmente de esta forma con los
novicios para comunicarles las primeras ideas por medio de una ex-
plicacién amena,'y con los escolares muy avanzados cuya inteligen-
cia estd bastante desarrollada para seguir un razonamiento y para
escoger una serie de hechos. La ensefianza que se da por un discur-
so no interrumpido y durante el cual el discipulo es un simple oyen-
te, supone en las facultades intelectuales de éste un gran desenvol-

vimiento que lo ponga en estado de seguir al maestro con atencién
sostenida. :

Toda materia tratada por la exposmlén coritinua debe estar en
cuanto 4 la forma y en cuanto al fondo, en relacién con el grado in-
telectual de los alumnos; se les presentard siempre en términos
gimples y claros, en frases cortas y precisas y con el tono y expre-
8i6n de voz que convengan 4 la individualidad del auditorio y 4 la
naturaleza del asunto. No olvidemos nunca que la fuerza mace de
la brevedad y que lo difuso causa fastidio y cansancio.

Esta forma de ensefianza exige, ademds, por parte del maestro,
una elocucién fécil que le ahorre recurrir 4 lecturas soporiferas; un
tanto exquisito, que le impida fatigar la atencién; una imaginacién
fecunda, que sepa animar su discurso con ejemplos interesantes; un
sentido perfecto por cuya ayuda sepa ponerse al alcance de sus
oyentes; un espiritu sistemditico, que no pierda nunca de vista el
ordenen que le convenga tratar su asunto. La claridad y el orden
son las cualidades mds esenciales que expresiones rebuscadas y len-
guaje florido; debe permitirse, ademds, al alumnof interrumpir al
maestro para que se satisfaga de aquello que no comprenda.

B.—Las formas de exposicion interrumpida
d erotemdticas. (1)

La exposicién interrumpida puede presentarse bajo varias for-
mas distintas, entre otras:
1. La forma catequética; 2 la forma socrética; 3 la forma eu-

(1) De una palabra griega que significa: preguntar, interrogar.



ristica; 4 la forma repetitoria; 5 la forma examinatoria; 6 la forma
analitica y sintética; 7.l1a forma sintética; 8 la forma dialégica.

La forma mds indispensable en la ensefianza elemental, es la
que procede por preguntas y respuestas. Se puede aplicar indis-
tintamente 4 todas las ramas en una medida mds 6 menos larga.
Todo el éxito que se espere, depende de la habilidad en aprovechar
Jas respuestas dadas para formular otras preguntas en un cierto
orden y en un cierto plan; importa, pues, que el maestro tenga un
conocimiento perfecto de las formas erotemdticas, sobre todo de
algunas de entre ellas. :

3 1© La forma catequélica.

La forma catequética cuyo elemento distintivo es una accién
reciproca del maestro sobre el alumno y vice versa, exige exposi-
ciones seguidas de preguntas y respuestas.

; Empledndose esta forma, propénese uno, por una parte, hacer
‘hallar lo que es desconocido y hacer claro lo que estd confuso en
el espiritu del nifio; por otra, se pone uno en condiciones de apre-
ciar el grado de desarrollo del discipulo, sea relativamente al con-
junto de sus conocimientos, sea con respecto 4 una rama de ellos en
particular. En este caso es preciso preguntar con habilidad y tratar
con discrecién las respuestas; es preciso quedar continuamente due-
fio de la conversacién 4 fin de poder dirigirla hacia el punto que se
se ha propuesto uno.
La catequética, es el principio dominante de todas las otras
. formas del mismo grupo. Ella supone que al maestro conoce el es-
~ piritu, el carécter, la manera de ser de los alumnos, que el es, enuna
~ palabra, duefio de su voluntad y de su pensamiento. De acuerdo con
esta forma se admiten en el nifio, elementos susceptibles de desarro-
llo; estos elementos son: la experiencia, la intuicién, el lenguaje,
_ conocimiento de las cosas, y en fin, las facultades del alma.
5 La forma catequética debe dirigir 4 los nifios, por medio de un
cuestionario progresivo, llevarlos por sus propias reflexiones, por
sus recuerdos y por la representacién interior de lo que ellos han
visto y probado, 4-encontrar por si mismos lo que se ha propues-
to ensefiarles; es, pues, la manera de desarrollar una verdad arre-
glando una serie de cuestiones propias para conducirlos 4 un punto
de vista claro y distinto de lo que se les quiere ensefiar; es el arte
de buscar las ideas aun latentes en el alma del nifio, de desarrollar-



las por medio de cuestiones parciales, de perseguirlas en sus dlti
mos repliegues, relacionar con destreza sus més recénditas rami
caciones, coordinarlas, darles una forma racional y hacerlas palp
bles 4 los alumnos. ;
¢ Cémo puede el instructor adquirir destreza en ensefiar segfin
este procedimiento tan eficaz? L
Para ser empleado con éxito, la forma catequistica exige del
instructor una gran aptitud para formular las cuestiones, en apre-
ciar las respuestas y en deducir las consecuencias sin entrar en lar-
gos razonamientos. Hs preciso también que conserve siempre bien
grabado en la memoria el asunto que va 4 tratar sin dejarse ven-
cer por las respuestas obtenidas. _‘
Esta aptitud y esta firmeza no pueden adquirirse sino con una
larga préictica. Se ejercitard uno al principio explicando 4 los alum-
nos ideas, expresiones abstractas y se aprovechar4 de las nociones
que hayan adquirido para hacerles sacar deducciones morales de las
pequefias narraciones, historietas y recitaciones que estén 4 su al-
cance. Con principiantes es bueno exigir que en sus respuestas re-
pitan las preguntas que se les han dirigido. Por este medio se acos-
tumbran violentamente 4 expresarse de una manera justa, precisa
y en términos escogidos. Se continfian estos ejercicios hasta que se
— llegue 4 saber aplicar este procedimiento 4 la ensefianza de otros
ramos que ofrezcan més dificultades y de un orden de ideas mds
elevado. _
Siends la base de la forma catequética la pregunta, la habili-
dad consiste en aprovechar las respuestas dadas para hacer otras
preguntas en cierto orden y de acuerdo con un plan.

Distribucion de preguntas.

1. Es preciso evitar el preguntar 4 los alumnos en un orden
cualquiera; por ejemplo, en el orden en que estén colocados en la
clase. Cada uno debe ignorar si se les va- 4 preguntar y cudndo.

2. Por regla general, se debe oreguntar individualmente, tini-
camente por excepcién 4 toda la clase es como se ha de dirigir usa

pregunta cuya golucién deban dar todos los alumnos 4 la vez. :

3. Cada alumno deberd responder por lo menos una vez duran-
te una leccién.

4. No se dirigird 4 un mismo alumno muchas preguntas conse-
cutivas.

5. Se cuidaré, en la sucesidn de preguntas, del grado de inte-
ligencia € instruccién de los alumnos.



6. Se des:gnarﬁ. al alumno que tenga que responder, de manera
que la respuesta no sea dada por otro. N

Reglas que observar con motivo de las respuestas.

1. El maestro debe evitar cuidadosamente de provocar la res-
.-puesta, dando la primera 6 primeras palabras. |

Semejante proceder da coimo resultado, ordinariamente, que el

alumno conteste maquinalmente y d¢é algunas veces respuestas ridi-

culas. -
2. El maestro no debe exigir una respuesta en la forma y tenor

~ » que ¢l ha concebido de antemano, El discipulo, que por su parte, tie-
ne la conviceidn de haber contestado bien, se muestra descontento
‘de esta exigencia y se encierra entonces en el silencio.

Es un obstdculo para la marcha regular de la leccidn y no se saca
ningin buen resultado. - ;

3. El maestro debe abstenerse de repetir cada respuesta que le
dan como exacta. Esto constituye una pérdida de tiempo simplemen-
te y no favorece en nada 4 la instruccidn. s 3

4. Sin embargo, si la materia de que se trata ofrece grandes di-
ficultades; 6 si la leccién se da 4 pequeiiitos, las repeticiones de una
respuesta son 4 veces admisibles y aun convenientes.

: 5. A cada buena respuesta el maestro se guardard de manifes-
tar su satisfaccion por palabras hsonJeras Esto ademds de ser también
tiempo perdido, es malopwes ¢jerce una influenciamds 6 menos nociva

sobre el alumno que esperard en cada ocasién manifestaciones adula-
doras de parte de su maestro volviéndose muy prouto presuntuoso y

merecedor de incesantes elogios.

Los testimonios de satisfaccion deben usarse solamente para es-

timyglo de los discipulos; para que sean provechosos, deben ser acor-
dados raramente y por respuestas que sean debidas 64 una profunda
reflexién, 6 4 una atencién sostenida. :
6. El discipulo al cual se dirija la pregunta debe ser el ftnico
autorizado para contestar. Es preciso no tolerar que los alumnos no
interrogados, se permitan, como mejor les parezca, responder ¢ soplar
“la respuesta 4 aquel 4 quien se ha designado. El orden de la escuela
se turba y el maestro no llega nunca & tener conommlento perfecto
de la fuerza intelectual de sus discipulos.

7. El maestro permitir4 en raras ccasiones 4 sus alumnos diri-
girle preguntas durante una leccién. ILias preguntas hechas de esta
manera son, en lo general, més propias para desordenar una leccidn
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ﬁue para “esclarecer lo"que no ha sido comprendido. Que se observe
siempre esta regla: quien no haya comprendido las explicaciones da-

das durante la leccidn se dirigird después de la clase al maestro; és- .

‘te se apresurard 4 dar las explicaciones necesarias, manifestando al
alumno €l placer que le causa verlo que se ocupa tan conciezuda-
mente en el objeto de la leccion. .

20 LA FORMA EURISTICA (1) 6 DE INVENCION.

Esta forma-difiere de la anterior en que, por su aplicacién, tiene
“por objetivo hacer encontrar, discernir y aprender por s mismo, al
discipulo, por medio ne la meditacion y ligeras indicaciones del maes-
tro, los conocimientos que se le quieren comunicar.

La aplicacién de esta formd, supone pues en el alumno: 19, las
disposiciones intelectuales necesarias y desarrolladas 4 un grado
conveniente; 20, que esté suficientemente ejercitado en el empleo
de sus facultades; 30 que no le falte ni la experiencia ni la iustruc-
ci6én de los objetos ‘propies para servirle de aplicacién y alcanzar
por ellos nuevos conocimientos. :

Faltando una sola de estas condiciones se tratard en vano de
poner al nifio 4 buscar y encontrar pruebas verdades, las pruebas
de estas verdades y las consecuencias que de ellas se derivan. Se ve,
pues, que esta forma no se emplea con éxito sino con alumnos que
ya hayan adquirido un fondo de ideas y puesto que los nifios de
corta edad no son ricos ni enjexperiencia ni en reflexiones, y que la
esfera de su intuicién es extremadamente limitada, es preferible
dirigirlos por medio de preguntas. Son solamente excepcién quie-
nes tienen dotes naturales y se distingiten por una gran suma de

conocimientos adquiridos y se encuentran en las condiciones reque-

ridas para aprovechar la ensefianza euristica. -

Es el procedimiento por excelencia cuando se trata de escri-
bir, dibujar, de calcular, de buscar y de aplicar'las de la ortografia
en un dictado, cuando se hace redactar y aplicar las reglas de esti-
lo, cuando se propone resolver cuestiones sobre moral y religién 6
sobre cualquiera otra materia abstracta. :

Ella pone al alumno en la absoluta necesidad de trabajar y em
plear todas sus fuerzas. Ella le hace obrar por si y todo lo que él
descubre viene 4 ser como propiedad de su espiritu, de muy distin-
ta manera que lo que recibe de otro.

(1) De una palabra griega que significa "encontrar por medio de la meditacién .«
No diremos nada de la forma soordtica’" porque no es de ningdia modopara la escuela primarias
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El sentimiento de haber aprendido por sus solas fuerzas, reac-
cién vivamente sobre st actividad. Una linea que el nifio lee por sf
s6lo, un calcuio, del que encuentra ¢l por simismo, el resultado, una
falta que ha notado por su sola atencién, le aventajan mis que vein-
te operaciones de la misma naturaleza en las cuales el maestro le
hubiera ayudado. Por esta actividad propia, el nifio siente sus
fuerzas y laconciencia que le ha dadoel 4nimoy el gusto de trabajar
y de buscar.

El maestro que haga usode este procedimiento, atenders 4 las
fuerzas intelectuales de los nifios, seguird un plan bien combinado

sin apartarse de él nunca, y esperard con toda paciencia los resul-
tados. :

REGLAS QUE OBSERVAR EN EL EMPLEO DE LA FORMA EURISTICA.

1. Los alumnos deben poseer cierto grado de conocimientos,
base necesaria de materiasnuevas para su aplicacién, sino el maes-
tro les dar4 previamente las nociones con ayuda de las cuales deben
adciuirir otras por si mismos.

9. El maestro tendri cuidado de ensefiar 4 los discipulos la
manera de ejecutar tal trabajo, de resolver tal asunto 4 fin de que
ellos lleguen al estado de satisfacer sus preguntas. '

3. Es preciso que el trabajo impuesto esté siempre en relacién
con la fuerza intelectual del discipulo y con los conocimientos que
posee se basard sobre el principio “de lo ficil 4 lo dificil” para es-
coger los temas. :

4. Elmaestrono debe intervenir en la solucién de un tema sino
muy raras veces y cuando el embarazo del alumno sea tal que no -
pueda esperarse de él alguna respuesta satisfactoria.

5. El maestro después sefialado el tema sobre que se deba tra-
tar se convenceri inmediatamente que ha sido bien comprendido
por el discipulo.

6. Cuando el discipulo haya llegado 4 resolver la cuestién, el
maestro le hara indicar la marcha que sigui6 para- llegar al resul-
tado.

7. Cuidara el maestro de variar los temas cuanto sea posible.
30 LA FORMA REPETITORIA.

El maestro no tiene cumplida, ni mucho menos, su tarea cuan-
do ha llegado, por su ensefianza, 4 comunicar 4 sus discipulos co-
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socimientos claros y precisos; es preciso atinque emplee medios
convenientes para grabar estos conocimientos en su memoria 4
fin de que puedan sacar partido de ellos en caso necesario y extender
4 voluntad el tesoro que han adquirido. No es sino por las repeti-
ciones frecuentes y hébilmente dirigidas como se obtiene este re-
sultado. Si el maestro cree poder descansar, en cuanto 4 las re-
peticiones, en la buena voluntad de sus alumnos, pronto recono-
cerd su error; porque estos no saben siempre como hacer para
recordar convenientemente y para confiar 4 la memoria todo lo que
ha sido tratado en la clase. : .

Los nifios creen que les basta recorrer ligeramente sus cua-
dernes y sus textos; ademds, las preocupaciones, las distracciones
propias de su tierna edad no les dejan siempre procurar cubrir
esta necesidad, que, es preciso no olvidarlo, no ofrece;mucho atrac-
tivo. __Es, pues, absolutamente necesario establecer, con este fin,
ejercicios especiales por esto se ha recurrido 4 la forma repetitoria,
que consiste esencialmente en dirigir la reflexién del alumno por
medio de preguntas para ensefiarle no tanto cosas que le sean des-
conocidas sino hacerle claros los conocimientos que ya posee.

Fn la aplicacién de esta forma es preciso njustarse 4 las indi-
caciones siguientes: ' : :

‘a. Cada punto que se pueda considerar como formando un todo,
y que ha sido suficientemente explicado debe ser repetido tantas
veces cuantas sean necesarias para grabarlo en la memoria.

b. Al fin de cada leccién debe hacerse un -esumen de loque se.
ha tratado.

c. Toda leccién debe comenzar por una recapitulacién de los
puntos tratados en la leccién anterior.

; d.- Una repeticién sumaria de varios capitulos debe tener lugar
4.fin de-que los alumnos vengan 4 formar un cuestionario general,
Yo que les agradard tanto 4 comprendér comgd retener. -

Sabiendo que semejantes repeticiones han de temer lugar re-

gularmente, los alumnos enconfrarin un estimulo en seguir la lec-
cién con atencién mds sostenida y en reflexionar también fuera de
la clase en lo que se les ha explicado.
. El maestro tendrd entonces mayor facilidad de exclarecer lo
que ha dejado alguna obscuridad en su espiritu, de recordarles lo
que hubieren podido olvidar, de corregir, de suplir cuando sea ne-
cesario, estimularlos, yen fin, asegurarse si saben y hasta qué punto
la una 6 la otra de sus facultades reclama una direccién especial.

=
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42 LA FORMA ANALITICA Y SINTETICA.

Hemos hecho conocer suficientemente las dos operaciones inte-
lectuales de andlisis y sintesis para no insistir en nuevas explica=-
ciones.

Reducido ntimero de personas es el de las que dan 4 sus palabras
representaciones, ideas netas y claras; son para ellas simples palabras,
‘nombres de objetos que han visto 6 de los que han oido hablaf; ape-
nas estdn en estado de indicar una que otra de las cualidades mds sa-,
lientes y por la que el objeto se distingue de otro. 8i un objeto es de
naturaleza concreta, basta para tener una idea, para no confundirlo
con otros, conocer el nombre y seiialar alguna de sus cualidades ca-
racteristicas; pero cuando el objeto es de naturaleza abstracta de mo
do que ni la vista, ni el oido, ni el tacto puedan facilitarnos el cono-
cimiento, entonces este conocimiento es superficial y no basta para
impedir la confusidn,

Es asi como se atribuye 4 la memoria lo que es del dominio de
1a razén que se confunde el valor de las expresiones 4 causa de su
analogia, ya por lo que respecta 4 la forma, ya por lo que al sentido.

Adquirir nociones exactas, claras, precisas, es el tnicoremedio
‘para esta confusion, para estas vacilaciones 6 descarriamiento intelec-
tual que puede tener consecuencias muy graves sobre nuestra mane-
ra de pensar y de obrar.

Pero jcémo adquirir esta claridad, esta exactitud en las ideas,

en las representaciones internas?
*  El camino més directo para llegar 4 este resultado, es evidente-
mente el del andlisis y 1a siutesis combinados, de la descompo-icion y
la recomposicién: descomponer desde luego un todo en sus partes
constitutivas y reunir en seguida las que se han reconocido como in
dispensables para formar el conjunto.

Empleando esta forma de ensefianza no debe lmntarse al conoci-
miento de una palabra que sirva para desiguar un objeto, sino que se
buscard también descubrir las diferencias entre éste y los demds de
la misma naturaleza ¢ que se le parezcan mas 6 menos. Con esta con-
dicién Gnicamente se adquiere del objeto una nocion entera y es co-
mo se le puede representar con certeza y sin la menor vacilacion.

Siempre que se amnalice, es preciso poner atencién al modo de
que las partes se encadenen las unas y las otras y contribuyan al con-
junto.

En los ejercicios de andlisis con los alumnos, es prudente imitar
Manual de Pedagogia.—27.
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4 los padres que, cuando sirven 4 sus hijos el alimento, se lo van sir-

viendo en trozos m4s pequefios mientras més delicados y pequefios
también son los h13oe

6° ILA FORMA SINTETICA.

La sintesis parte de lo que es ya conocido; pero es preciso que el
objeto sea conocido bajo todas sus fases y escogxdo de preferencia
entre los mds simples.

El maestro tiene una razon particular para observar esta regla
cuando el circulo de pensamientos de sus alumnos sea atn extrecho
y limitado. Debe llegar 4 determinar exactamente los limites y ex-
tensién de las ideas y conocimientos que tengan para no llevar més
adelante lo que les sea todavia extrafio y desconocido. Asi, es preci-
so que la materia de los libros, como lo de las explicaciones, sea de
lo que esté al alcance de ellos, de lo que tenga 4 la vista y que las
escenas del mundo les sean iluminadas y aclaradas por todas sus fa-

re¢es. No debe imaginarse que estas aclaraciones son inutiles y que el

nifio fije por si mismo su atencién sobre los objetos que le rodean.
Las cosas que ordinariamente ve, por lo mismo que le son familiares
provocan raramente su atencién. Una cosa nos es mds desconocida
mientras m4s cerca estd de nosotros y cudntas veces no sucede que
pensamos tanto menos en una cosa cuanto més frecuentes las ocasio-
nes que tenemos de reflexionar en ellos. :

El maestro dispondré los primeros conocimientos preparados y
determinados de manera de obtener como una consecuencia, la ver-.
dad que quiere ensefiar. Cada proposicién de este arreglo vendrs 4
ser una pregunta tal que la respuesta dada por el nifio, encierre siem-
pre la idea principal y nueva.

El andlisis y la sintesis distintas en su naturaleza, difieren tam-
bién en sus resultados. El andlisis, ensefia, por ejemplo, al nifio la ca-
8a ya construida, sus departamentos y 4 qué se destinan, le hace ob-
servar las partes y la manera de cémo ellas concurren 4 formar el
todo; el discipulo aprende asf & conocer una casa que otros han hecho. La
sintesis conduce al nifio sobre el terreno, delibera con él sobre los
medios de construir, recoge con ¢l los materiales y lo lleva 4 térmi-
no de completar la obra bajo la vigilancia del maestro; el discipulo
aprende d construir la casa.
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7° FORMA DIALOGICA.

La palabra dialégica trae laidea de una conversacién. Eldidlogo
considerado como forma de ensefianza, es una conversacién entre dos
¢ mds personas que tienen por objeto instruirse mituamente cam-
biando entre ellos los papeles de maestro y discipulo. Esta forma de
ensefianza se distingue, pues completamente de las que hemos exa-
minado hasta aquf; nosotros no la mencionamos sino como recuerdo
de ella, no porque convenga 4 la escuela moderna.

52 Mopos DE ENSENANZA,

El modo de ensefianza es, propiamente hablando, la manéra como
son transmitidos los conocimientos con respecto al nimero de alum-
nos, 4 la disposizién de la clase y costumbres del maestro. Si el maes-
tro se dirige 4 un sélo alumno, 6 si se dirige 4 varios 6 4 un nimero
de tal modo considerable que no pueda vigilar 4 todos, necesitars
maneras diferentes para enseiiar en cada caso; asi es que hay varios

modos de ensefianza: el modo individual, el modo simultdneo, el modo
miituo y el modo mixto.

A —EL MODO INDIVIDUAL.

En la ensefianza individual cada alumno recibe directa y sepa- .
radamente las lecciones del maestro; cada uno estd, poco m4s ¢ me-
nos, como si estuviera sélo; el maestro pasa sucesivamente del uno al
otro, le traza su tarea, lo corrige, etc. 5

Kste modo que es del que se sirve el preceptor encargado de
uno 6 dos nifios, ha sido adoptado desde luego y muy generalmente
por los que se han preocupado de las ventajas que resultan de edu-
cacién privada, sin pensar que los medios eficaces en la familia son
enteramente insuficientes en la escuela. Es cierto que la eusefianza
individual, poniendo al maestro en contacto inmediato con cada es-
colar, obligdndolo 4 dar 4 cada inteligencia cuidados especiales, le
permite tener continuamente la mirada sobre las disposiciones y ca-



pacidad del nifio y de marcar cada uno de sus progresos mlnlutrdn-'f .
dole los conseJos especiales que le convengan. ;
El nifio en la escuela asi organizada, encontréndose en la misma
posicidn que si estuviera sélo, no aprovecha mngtmo de los medios-de
emulacién, que toda reunién de nifios proporciona tan cémodamente.
Al mismo tiempo est4 expuesto 4 los inconvenientes ordinarios de
semejantes reuniones: todo lo que puede haber de -molesto por
la conducta y costumbres en una corporacién de niiios, viene 4 ser
mds dificil de evitar, pues la obligacién en que se encuentra el maes-
tro de ocuparse exclusivamemte de cada uno, le impide vigilar 4 to-
dos. Es casi imposible mantener una buena disciplina. No vacilamos

en decir que el modo 1nd1v1dual estd hoy, y con razén, preseripto de
- todas las escuelas,

B.—EL MODO SIMULTANEO.

La ensefianza simultdnea tiene por objeto hacer participar, al mis-
mo tiempo, de una leccién dada por el maestro 4 todos los alumos
capaces de recibirla. Consiste en divir, 4 los alumnos de acuerdo con
su grado de instruccidn, en varias clases, y hacer leer, escribir, cal—
cular 4 todos los de una misma clase; de tal suerte que cada alumno
se. aproveche de la leccién dada 4 todos los otros., Se ve al primer
golpe de vista, la superioridad de tal modo sobre el individual. El
tiempo que, congrasado 4 uno sdlo hubiera sido robado, por decir asf,
4 los otros, es empleado en utilidad de la generalidad. .

Las ventajas que resultan de la aplicacién de este modo, no pue-
.den producirse siempre sino bajo ciertas condiciones, que expondre-
mos adelante al tratar del modo miaxto.

-«
C.—EvL Mopo M0TUO 6 MODO DE BELL-LANCASTER.

-No tenemos la inteneién de entrar en un desarreollo detallado con
motivo de un modo de ensefianza que estd lejos de tener nuestras
simpatias; sin embargo, la; parte de nuestro libro relativo 4 la meto-
dologia general, no estaria completa si nos abstuviéramos de dar 4
nuestros lectores, por lo menos algunas indicaciones sobre este modo‘;



que al fin del dltimo siglo y al principio del presente ha recorrido
todo el mundo educacional y el que, 4 pesar de todo, ha sido visto
por ciertos hombres de escuela como el solo y dnico medio de salvar
al mundo, pertrechando 4 la tierna generaci6n contra la-ignorancia.

Lo que hay de caracterfstico en el modo mutuo, es que consiste
en instruir mutuamente por Jos cuidados de un solo maestro, un
gran nfimero de nifios en un local vasto y apropiado 4 este fin. =

Los alumnos que se llaman monifores, son encargados de en-
sefiar la lectura, la escritura, el célculo, etc., 4 un grupo de sus con-
discipulos, que han alcanzado poco mis 6 menos el mismo grado de
instruccién; estos monitores se conforman 4 las instrucciones que
se les ha transmitido previamente. Kstimulan, por recompensas y,
muy 4 menudo por castigos inmoderados y crueles, la atencién yac-
tividad de su grupo. Kl Instructor en jefe es auxiliado por un Ayu-
dante-monitor en jefe, que estd encargado de preparar todo el ma-
terial de que se sirve durante las lecciones y vigila ademds que todo
sea ejecutado 4 tiempo, lo més convenientemente posible. Después
de la introduccién de este modo-de ensefianza, por los dos hombres
cuyos nombres citamos en el principio de este articulo, y quienes le
habian dado por objeto: dar por poco precio instruccién é muchos
n170s, se le han hecho ciertas modificaciones que han contribuido 4
hacerlo mdas préctlco y racional; pero qie no lo han salvado de un
abandono casi_completo.

Olviddbamos afiadir que la ensefianza mutua exige un arreglo
material excesivamente costoso, de modo que ha perdido hasta su
razén’de ser: la economia.

[4
D. - KL, MODO MIXTO.

Este modo es una combinacién de los modos precedentemente
tratados: del modo simultdneo y del modo mutuo, 6 del modo si-
multdneo y del modo individual. Juzgamos initil entrar en expli-
caciones con motivo de la primera de estas combinaciones que com-
prende el empleo del modo mutuo, hoy anatematizado. Nuestras
simpatias y las de todos los educadores, estin en favor del modo
mixto simultdneo-individual. Este modo de ensefianza es, para las
escuelas piblicas, el que presenta mds ventajas, atendido 4 que él
reune todo lo que la ensefianza simultdnea tiene de bueno y que re-
pudia todo lo que tiene de malo. Favorece la emulacién, haciendo

‘participar 4 todos los alumnos de la leccién, procurédndoles la oca-
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sién de mostrar lo que saben; en tanto que los dos modos, tomadog
separadamente, matan la emulacién y hacen la ensefianza enojosa.

Poniendo al maestro en situacién de conocer por si mismo la
fuerza intelectual de los alumnos, este modo procura 4 éstos la ven-
taja de repetir las buenas respuestas encontradas y formuladas por
sus condiscipulos mds capaces y anima 4 los m4s débiles, los que por
timidez no se atreverian 4 responder, 4 abrir la boca mezclando su
voz 4 la de los otros escolares.

Es claro que la aplicacion de este modo permite al maestro ha-
cer una gran economfia de tiempo en ciertas lecciones, sobre todo, en
aquellas en que se trate de recitar, por ejemplo, alguna cosa litera-
ria de memoria 6 de leer un trozo con el objeto de ejercitar el me-
canismo de la lectura.

No asi en todas las explicaciones que se dirigen 4 la inteligen-
cia, al juicio; es evidente que es preferible obtener las respuestas
individuales, aun ocupdndese de un solo discipulo, 6 porque no ha
comprendido la cuestién, 6 por otro motivo, se har4 participar toda
:s1a clase de las explicaciones particulares, y si, por este medio, los
més adelantados se ven obligados 4 oir y repetir con sus condisci-
pulos menos favorablemente dotados de aptitud para aprender, no
se perjudicardn seguramente. Al recomendar el modo mixto, no de-
beri entenderse, de ninguna manera, por ensefianza individual, la
que consiste, respecto al maestro, en ocuparse de un solo alumno,
dejando todo el resto de la clase en la inaccion, 6 en desorden; re-
petimos, para no ser mal interpretados: el maestro fijard su aten-
ci6n més especialmente sobre tal 6 cual discipulo, sin perder de vis-
ta el conjunto de la clase y'la utilidad que debe resultar de su en-
sefianza para éste, sea por la repeticién simultdnea de las respuestas
obtenidas, sea por la reproduccién de una definicién de una regla
positiva, de una recitacién 6 de una lectura determinada. Si 4 esto
afiadimos que la ensefianza, haciendo alternar el modo simultdneo
con el modo individual se penetra de cierto gusto que ocupaly sa-
tisface al nifio, y que, por otra parte, permite al maestro establecer
relaciones mds intimas y frecuentes con sus alumnos, creemos ha-
ber dicho bastante en favor de un modo que juzgamos como el fini-
co capaz de producir en nuestras escuelas resultados satisfactorios.
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DE L.OS DEBERES ESCOLARES Y DE LOS EXAMENES.
Deberes escolares.

Cuando se examinan atentamente todos los obstéculos que pue-
den contrarrestar la obra de la escuela, se comprende cudn impor-
tante es buscar el poner en prictica los'expedientes propios para
sostener y fecundar los esfuerzos del maestro, para hacer apreciar
estos esfuerzos por las familias é interesar 4 éstas.

Entre los medios, el mds eficaz tal vez, es el que consiste en
obligar 4 los alumnos 4 hacer solos, diariamente, ciertos trabajos
después de las horas de clase.

Bien escogidos, bien explicados, bien comprendidos, bien pro-
porcionados 4 la edad, al grado de desarrollo, 4 la condicién fisica
del alumno, asi como al tiempo de que puede disponer y consagrar-
se, sin estar totalmente privado de recreo, estos deberes constitu-
yen el ejercicio por excelencia para grabar en la memoria de los ni-
fios, las nociones adquiridas en clase y para habituarlos 4 sacar par-
tido de ellas. Es una verdad incontrovertible. Tienen por ventaja
iniciar| desde luego, al nifio, en la gran ley del trabajo, pues ellos
se le imponen aun en medio de stis placeres y de sus juegos; se en-
cuentra en ellos un procedimiento eminentemente propio para in-
culcar alnifio el habito de producir algo por si mismo, sin necesitar
constantemente los consejos de su mentor; en una palabra: adqui-
rir iniciativa.

Importa aldiscipulo aplicar lo que ha aprendido, consolidar por
una préctica razonada, por ejercicios frecuentes, 1o que su espiritu
ha concebido; un trabajo recapitulativo, sea oral, sea escrito, debe
invariablemente seguir 4 la teorfa y el discipulo tomar preponde-
rante. _

No es, limitdndose 4 asistir regular y atentamente 4 las leccio-
nes del profesor, como se llega 4 ser instruido; estd reconocido que
el saber es, en gran parte, fruto del trabajo propio, el resultado de
reflexiones ¢ investigaciones especiales cada vez que una causa ex-
~ terior ha llamado la atencién, y esto con el objeto de familiari-
zarse con los conocimientos recibidos del maestro de concebir-
los més claramente y profundizarlos. Es preciso, pues, habituar 4
los nifios 4 ocuparse de lo que deben aprender y 4 aplicarse por si
mismos sea durante 6 después de las horas de clases. No es muy
posible, sobre todo en las escuelas muy concurridas, que los disci-



pulos sin estudios particulares 6 mds bien un sin trabajo fuera de
las lecciones lleguen 4 saber lo que se les ensefia, de modo que se
puedan servir sin el socorro de otro. El tiempo consagrado 4 cada
divisién escolar, es muy corto, y esta dificultad se aumenta todavia
por la necesidad que tiene el maestro de ocuparse especialmente de
tal 6 cual alumno, de concepcién lenta con detrimento de otros que
aprovechasen con facilidad las explicaciones dadas.

Para que el trabajo privado produzca el efecto més eficaz, es
indispensable que el maestro dirija este estudio, que dé de ante-
mano, consejos sobre la manera de empléar ventajosamente el tiem-
po que queda después de las horas de clase, que indique el uso de
los conocimientos adquiridos, en fin, que diga cémo es preciso pre:
pararse tutilmente para adquirir otros.

No se puede razonablemente exigir de los estudios privados sino

resultados en referencia con los progresos ya realizados en las di..

ferentes ramas.
Asi, para los principios debe contentarse con repetirles lo que

ha sido tratado en clase, sin querer que ellos preparen cosas no ex-

plicadas todavia; pero para que estas repeticiones sean eficaces, no

basta recomendarles repasen afin una vez 6 dos la materia; es pre-

ciso ensefiarles en clase, cémo deben hacer esta repeticién. \

E1 maestro se esforzard en hacerles el estudio agradable; ha-
cérselos considerar como una cosa amena; llegard, por este medio,
4 vencer esta repugnancia por el trabajo intelectual, repugnancia
que, ordinariamente, es la causa de que los nifios no se ocupen en-
tre si del estudio sino en filtimo lugar, y solamente para obedecer
al maestro 6 por no hacerse acreedores 4 ningfin castigo.

A medida que los alumnos adelanten, es preciso aumentar los
deberes.

Maestros, considerad, dando 4 vuestros discipulos un deber
conforme 4 su sexo, su edad, su fuerza fisica y su grado de ade-
lanto.

Tened en cuenta, en la apreciacién de este deber, €l medio en
que cada nifio estd obligado 4 vivir y lascondiciones materiales en

las cuales ha debido hacer su trabajo. No seais muy rigurosos, por
ejemplo, para el hijo del pobre obrero en cuya casa no haya ningfin
lugar servible 4 todos los usos, cuyo mobiliario se compone de una
mesa y de algunas sillas cojas, y cuya chimenea estd algunas veces
sin fuego durante el invierno; mostraos méds severos hacia el nifio
del rico, confortablemente instalado en el cuarto de estudio de su
padre, lejos del ruido y de las distracciones, para cumplir con su
tarea.



No hay que olvidar que el nifio tiene necesidad para fortificar-
se, de respirar el aire, de hacer movimientos, de jugar y distraerse.
Esto hemos hecho todos cuando nifios. No debe olvidarse el viejo
adagio «mens sana in corpore sano.» Kl objeto de la educacidn es,
téngase muy presente, desarrollar HARMONICAMENTE fodas las
Jacultades del nifto; facultades fisicas, morales ¢ intelectuales.

Hay que fijarse en que cinco, seis, siete horas de clase por dia
es ya bastante penoso para el nifio, y que por efecto de una aten-
ci6én sostenida muy largo tiempo, los resortes de su inteligencia han
perdido su elasticidad y muestran rebeldes.

Que el deber no sea para el nifio 6 para el joven educando un
trabajo que le repugne, un trabajo que haga contra su voluntad,
malogrando y haciendo contraproducente lo que se le ha impuesto
6 que no lo cumpla totalmente ingenidndose para buscar excusas
mentirosas. :

No demos, pues, trabajos muy largos 6 muy dificiles; media
hora cuotidianamente para los pequefios y una hora # hora y media
para los grandes serd suficiente.

Debe el maestro asegurarse, después de haber explicado bien el
deber, si los discipulos, sobre todo los débiles, lo han comprendido
bien.

Que el deber por escrito no sea sino la aplicacién pricticadela
leccién oral, el ejercicio necesario para completarla y para grabar-
la profundamente en la memoria del discipulo.

Hégase de modo que al poner manos 4 la obra para su deber,
el alumno esté convencido de que la tarea impuesta no pasa el lmi-
te de sus fuerzas; es preciso que tenga él la seguridad de que sal-
dra por si solo del paso sin socorro de nadie yque su trabajo mere-
cerd un bien del maestro.

No se-dé nunca un deber al acasc, un deber que no tenga otra
razon de ser que la de ocupar 4 los nifios 6 satisfacer una disposi-
cién de reglamento escolar. El deber ha de ser siempre la conclusién

“"de una leccidn oral dada.

Un deber escrito debe ser siempre corregido y una leccién de-
be ser siempre recitada. A este respecto diremos, que la menor ne-
gligencia traerd consecuencias deplorables; los discipulos se pre-
vendrdn para irse despojando poco 4 poco de la tarea cuotidiana del
deber 4 domicilio, 6 bien, lo que vendrd 4 ser peor, trabajardn con
desgano, sin amor propio, sin cuidado, finicamente para evitar cas-
tigos. '
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‘Que las correcciones sean sancionadas por una palabra de elo-
gio 6 de censura, por una observacién critica, resumiendo las cuali-
dades 6 defectos del trabajo prodicido por los escolares.

No olvideis, maestros, que el nifio, el joven, el alumno, en una
palabra, es extremadamente sensible 4 la apreciacién que de esos
deberes hace el profesor, que tiene derecho de conocerla y que se
muestra justamente orgulloso del menor testimonio de satisfaccién
que se le dé. ; :

Pero guardaos de toda exageracién en el empleo de las férmu-
las que expresen vuestra aprobacién 6 desaprobacién: les quitariais
todo valor en el concepto de vuestros discipulos que acabarfan por
recibirlas con indiferencia,

Cuando en una-escuela hay varios maestros 6 profesores que
sefialan deberes 4 los mismos alumnos, es absolutamente indispen-
sable que se pongan de acuerdo dichos maestros 6 profesores, sobre
la cantidad de trabajo que cada uno deellos deba imponer 4 los dis-
cipulos. Sin esta precaucién, sucederd que los alumnos se vean tan
agobiados de deberes que llegardn 4 ver la escuela con horror con-
siderdndola como una institucién de Zrabajos forzados.

Lo0S EXAMENES.

La imperfeccién de la memoria obliga al maestro 4 volver 4
tratar varias veces asuntos ya ensefiados, en otros términos, 4 hacer
repeticiones 6 repaso. La repeticion, se ha dicho con mucha ver-
dad, es la madre del estudio.

Es por aplicacién de este principio por lo que el buen maestro
no comienza nunca una leccién sin repasar, por medio de algunas
hibiles preguntas, el asunto de la leccién anterior en la materia de
que trata.

Pero esto no basta; se debe proceder periddicemente 4 hacer
repeticiones bajo la forma de exdmenes para los cuales los alumnos
deben prepararse. :

Los fines de los exdmenes deben ser: 19, poner 4 los alumpos en
disposicién de revisar las materias aprendidas en cierto tiempo y
por consiguiente grabarlas mejor en la memoria; 20, animar 4 los
alumnos, estimular su amor propio y excitar en ellos el gusto por el
estudio; 39, probar 4 los padres de familia, 4 las autoridadesy 4 to-
dos los que se interesan por la instruccién de la juventud, los pro-
gresos reales de los alumnos; 49, dar 4 las autoridades competentes



los indicios que los pongan en aptitud de poder juzgar si el objeto
general de la ensefianza en las diferentes asignaturas ha sido aten-
dido 6 no, y buscar los medios mds 4 propésito para mejorar el es-
tado de la instruccién.

Los exdmenes de fin de afio sean pﬁblicos 6 privados son siem-
pre un acontecimiento muy importante, una gran fiesta para los ni-
fios; es bajo este punto de vista, como es necesario presentirselos &
los escolares y 4 todos aquellos que se interesen por la educacién de
la juventud. A menos de motivos graves, ninguno de los alumnos
debe ser exceptuado de asistir 4 esos actos.

Los cuadernos, planas, dibujos, etc., etc., son el testimonio de
la marcha seguida durante el afio escolar, as{ como de los progresos
alcanzados por los alumnos..

No somos partidarios, de ninguna manera, de ese modo tan ge-
neralmente adoptado, por desgracia, de preparar obras especsal-
mente para los exdmenes y de trabajar durante un tiempo bastan-
te largo para los exdmenes exclusivamente, sin inquietarse si eso
es trabajar al mismo tiempo-por e/ bienestar de los alumnos. Nos

'limitaremos 4 decir 4 este respecto: UNA BUENA ESCUELA DEBE
ESTAR DISPUESTA A SUFRIR EXAMEN EN TODAS1LAS EPOCAS Y EN
TODOS LOS DIAS DEL ARNO.

El maestro, al examinar, preguntard tanto como sea posible & .
todos los alummnos, sin preferencia por alguno, y pondrd mucho cui-
dado de no herir el amor propio de los alumnos que no le contesten
conforme 4 lo que él deseara.



Direccion General de Educacion Primaria.

Distribucion de tiempo para las Escuelas Primarias.

Tercexr Ao

Horas. Lunes. } MARTES ' MiercoLES JUEVES VIERNES SABADO
MANANA. | | Vo D
e 8104 840 | Lectura i Aritmética |. Lectura Aritmética Lectura | Aritmétic
8404 845| Descanso | Descanso | Descanso Descanso Descanso | Descant
| Sl g ‘ | 2
8454 .15 Aritmética | Lectura | Aritmética Lectura Aritmética Lecturs
| | |
9.154 920| Descanso | Descanso Descanso Descanso Descanso | Descans
9204 950| Fisica | Zoologia ‘ Fisica Zoologia Fisica ZOOmgii
| |
, 9504 9.55| Descanso | Descanso | Descanso Descanso Descanso | Descan: |
‘ i | Instruccién | : i4 ' :
4 \ ‘ - ‘ : Instruccion : I ,
E 9554 1025 \ Geometria , Civica | Geometria o heaae Geometna_ [n%l;:::g;
0254 10.30‘ Descanso ‘ Descanso ‘ Descanso Descanso Descanso | Degdilt
3 . Historia Pa- | it ‘ b Sl
, 10304 11| Geografia : Geografia | Historia Pa- |~ o Histori
; \ | Lo tria S I Patria
SRR \ Descanso Descanso Descanso | Descanso Diésiariss | Dasehil
‘ J
, 11.054 11.35 | Caligrafia | Caligrafia Caligrafia Caligrafia Caligrafia E Caligra
1 . g
TARDE.
Je 3104 330|N io Ejerccios de % Sidnio On Narraciones
e arraciones | composicién » composicion
& 3304 335| Descanso Descanso .‘2 Descanso | Descanso
' Trabajos ma t(-,': | Trabajos ma-
B a8 405 P Dibujo 3 s  nuales
w 4054 4.10| Descanso Descanso ,3 Descanso Descanso
(
=410 4 '4.357 Canto Canto Canto Canto
B 4354 5 | Gimnasia Gimnasia ‘ Gir nasia Gimnasia
|
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